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PREFACE. 



Modern languages are not constructed upon a logical plan ; if they 
were, it would be possible, with a small number of root words and 
a few rules of grammatical construction, to express ideas clearly 
and accurately in any language. The study of a foreign language 
would then be reduced to a simple matter, as the expressions of 
one language would correspond exactly with the expressions of the 
other, and could always be translated word for word. 

But if we examine, in the first place, the separate words of our 
own or any other language, we shall find that the composition of 
words is far from being logical ; their present form may be explained 
by etymology, phonetic evolution, history, and various other influences ; 
but none of these elements can make us certain for any word of its 
exact meaning — • that subtle feeling which we may term " its inner 
significance." The vocabulary of a language — its nomenclature — 
is not systematic, being based rather on primitive perceptions, 
needs, and emotions, and having been developed by long use in a 
haphazard way; and it is this want of system that renders it so 
difi&cult to fix the exact meaning of any word of any language, 
especially wheu this word is not a substantive designating a material 
object. 

Most dictionaries attempt to fix the sense of words by means of 
a definition and of explanations more or less general, which give but 
a vague idea of the real use of the word to one who does not already 
know its meaning. Such a definition is often sufi&cient, it is true, 
for the mother tongue, for the reason that the continual use we 
make of the words of our own tongue has long familiarized us 
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with the entirety of their meaning. But if we consult a foreign 
dictionary the case is far from being the same; then, as we are not 
previously acquainted with what is obscurely termed the " ordinary 
usage " of the words, we do not form any precise idea of the sense 
by means of the dictionary definitions ; and still less 6an we obtain 
knowledge of the proper use of the word — that is to say, of those 
cases in which this word may be employed without violating the 
spirit of the language and without passing the limits within which 
this word habitually moves in the language under consideration. 

The explanations given in the ordinary dictionaries may often 
cause us to suppose that the use of a word is far wider than it really 
is, — the definition, in point of fact, only applying to a certain 
restricted number of cases: each word has, so to speak, only a definite 
" elasticity," and this elasticity itself is determined by the use which 
is habitually made of the word in the ordinary language of life. 

The true signification of any word is contained, — not in a 
definition or explanation, — but in the collection of those instances 
in which this word is commonly and rightly employed in the usual 
language of life. The whole of these instances ought, therefore, 
to be found in a dictionary worthy of being used in the study of a 
language. 

If, further, we examine the complete sentences of the VMLal 
language of life — that part which is the most necessary in all 
languages — we shall again find that " logical *' expressions are rather 
the exception than the rule. By "logical" expressions are meant 
those sentences which express an idea or a fact by analysing this 
idea or fact logically. 

The great bulk of the usual language is composed of " idiomatic "* 
expressions — that is, of expressions quite peculiar in their con- 
struction, escaping systematic analysis, recalling the fact or the idea 
rather than expressing or representing it, and impossible of being 
translated word for word. These idiomatic expressions are far more 
numerous in every language than is usually imagined, — it might 
be said, indeed, without much exaggeration, that a language is almost 
entirely composed of idiomatic expressions. 

It is mainly these two considerations, of the true signification 
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of words and of the nature of sentences, which have led to the 
construction of this Dictionary of phrases, a dictionary arranged 
psychologically, designed to include examples of all the circum- 
stances in which any word is usually employed in the ordinary 
language, and to form at the same time a collection of the idiomatic 
expressions of this language, classed according to the different Facts 
oi Life which they express. Logical expressions will also be found 
therein, but in small number. 

One of the greatest advantages of the " Dictionary of the Facts 
of Life," as will be seen in the Introduction, is that it may be used 
as a Text-Book for the systematic study of a language, if, for the 
lessons, the methods of teaching which we have named the "Psycho- 
logical Methods " are employed ; and it constitutes, at the same time, 
an extensive and ef&cient material for conversation and composition. 

Such a Dictionary, when complete, will permit a student to 
master a language in its entirety. The present book constitutes 
the first part of the Dictionary; the scenes of ordinary everyday 
national life have been designedly and naturally taken rather than 
those of any special class, and the finished work will be made as 
complete as possible, to include all the Facts of Life which give rise 
to the idiomatic expressions of the ordinary language. 

For the Latin and Greek languages the chapters will faithfully 
describe primitive scenes of domestic and public life, travelling and 
warfare, and this arrangement will therefore possess in itself an 
historical and educational value. 

The full mastery of several languages will then be within the 
reach of all who have even but moderate time and means at their 
disposal. The requirements of a liberal education and of commerce 
now demand the thorough and practical knowledge of the three 
languages, English, French, and German (and often of at least one 
other language), besides the basis of a careful study of the two 
great classical languages. If, by an organized arrangement of 
material, and by the use of methods of teaching based throughout 
upon psychological needs, the time necessary for learning a language 
can be greatly reduced, and at the same time a wider and more 
practical knowledge can be given, the utility of the work of organiza- 
tion here attempted will be evident. A time may perhaps eventually 
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come for the adoption of a universal language, when mankind will 
cast aside their old languages to adopt another simpler and more 
rationally constructed, and therefore more useful f«>r the analysis and 
communication of ideas; in such a language the purely idiomatic 
expressions would disappear, to give place to logical expressions, and 
a revolution as far-reaching as that in the past of the substitution of 
phonetic writing for hieroglyphics would take place in the domain 
of linguistics. Until the time of the adoption of a universal tongue, 
however, there will exist everywhere an increasing need for learning 
several modern languages ; and a work such as this may render much 
service in the scientific and practical study of languages, even if it 
does not facilitate the adoption of an international language. 

V.B. 

H. S. 

Oentbaij ScHOOii OP Foreign Tonoubs, 
HowABD House, Arundel Street, Strand, W.O. 



Kobmaij School op Languages, 

122 Boylston Street, Boston, Mass. 

January^ 1896. 
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This book, as its title indicates, is in reality a dictionary, but it is a 
dictionary organized on a plan very distinct from those which have 
hitherto appeared. 

1. It is a dictionary of the phrases and sentences of a language; 
it includes the collection of all the ordinary instances in which any 
word is employed in the habitual language of life : all the phrases 
— that is to say, "consecrated by usage" — the expressions used for 
the ordinary actions carried out by living beings, or undergone by 
inanimate bodies, in the usual situations and surroundings in which 
they are habitually and normally found in life. 

2. These sentences are connected together one with the other, so 
as to form readable matter. 

3. The sentences are classed, not in their alphabetical order, but 
in an " encyclopedic " order ; which is yet, as will be seen, so familiar 
to every one, that researches are as easily made in it as in the 
ordinary alphabeti(?al dictionaries. 

4. This dictionary is, further, one which can be learnt and 
assimilated ; that is, it can be learnt and studied page by page, pro- 
vided always that a suitable method of teaching is followed. 

It may be well to examine these different points in detail : — 
I. It is not necessary to repeat what has been said in the preface 
with reference to the meanings of words ; it is sufl5cient only to point 
out and illustrate by an example the difference between idiomatic 
expressions and the logical expressions and their relative importance. 
Two phrases in French may express the English phrase, " He is 
sleepy," — namely U a sommeil ; II a envie de dormir ; as well as 
the corresponding logical expression, II Sprouve le hesoin de dormir. 
In ordinary life (and by this is not meant merely the life of common 
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people, but rather the normal and habitual life of all) the first two 
expressions are almost exclusively employed by every French person 
to whatsoever class he may belong; the third, although perfectly 
correct, would be too heavy, affected, and almost pedantic in the 
ordinary circumstances of life — authors of books alone would make 
use of it to express the fact in some exceptional circumstance. The 
first two phrases are the habitual expressions "consecrated by 
usage," which will come quite naturally to the lips of a French person. 
There is one fact, not hitherto suflBciently taken into consideration, 
which itself condemns the system of literal or word for word transla- 
tion — namely, that in almost all the ordinary habitual circumstances 
of life not only do we speak but we think in idiomatic phrases. This 
is easily explicable, as it is always the idiomatic expression which 
has been most frequently (not to say solely) associated with the fact 
itself during the earliest years of our life. It results from this, that 
whenever we wish to speak in a foreign language, what first springs 
to our minds is the idiomatic expression of our mother tongue; 
and if we seek to translate this liberally, we usually bring forth a 
tortured sentence, either wholly incomprehensible or utterly absurd. 
This confusion would evidently not occur if mankind usually thought 
by means of logical sentences ; but such is not the case. . To each 
idiomatic phrase in the mother tongue there is generally a corre- 
sponding idiomatic phrase in the foreign tongue, used under the 
same circumstances, but differently expressed,* according to the 
climatic or other surroundings, or the peculiar genius of the people. 
It is these expressions which are here, after considerable labor and 
research, collected in the form of a dictionary or encyclopedia of 
habitual facts ; so that for any ordinary fact of life the student may 
be certain of finding the expression required, not made up by our- 
selves or drawn from any special authors, but that used by everybody 
— the normal or habitual expression of a normal and habitual fact. 

II. All the phrases belonging to the same subject are grouped and 
arranged in an easily followed order ; the order mostly employed is 
that of Succession in Time suggested by the linguist Gouin in his 
theory of the "Series." This order, however, has not been ex- 
clusively employed, as will be seen, for example, on p. 11, Les 

diff^rents Costumes; or p. ' 66^ L'a)i)ih molawc . Each collection 
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of sentences constitutes a Section of the language, forming readable 
matter; and the titles of each paragraph indicate the idea which 
has served to determine the subdivisions of each section. 

III. The Sections having been constituted, they have been con- 
nected together according to their degree of afi&nity to form OroupSy 
and these groups have been classed in a very familiar systematic 
order of logical sequence or association of ideas which the most re- 
fractory memory can overcome when once the idea has been grasped; 
so that the dictionary forms a sequence of chapters that may be read 
from beginning to end as an ordinary book. 

The following is a sketch of ^he chapters as they are intended 
to be when complete, with their wStiS^ , (each of these ^Smms 
being divided into several groups ) : — 

Chapter I. — Home Life. 

Sleep; Dressing; Toilet; Housework; Cooking; Meals. 1|I)i€A6 

Chapter II. — The School. 

Daily Tasks; the Scholastic Year; Teaching; Languages; 
Sciences ; Games ; Holidays ; Public School and College 
Life. 

Chapter III. — Travelling. 

The Letter Post; Carriage; Eailway; Ship; Steamer; 
Balloon. 

Chapter IV. — Plants. 

Corn ; the Vine, etc. ; the Forest ; Trees ; Gardening. 

Chapter V. — Animals. 

The Forest ; Hunting ; the Horse, Cow, Sheep, Dog, etc. ; 
Insects ; the Zoological Garden. 

Chapter VI. — Town Life. 

The Family; the House; a Walk; Amusements, Theatre, 
etc. ; the Yearly Pound. 

Chapter VII. — Social Life. 

The Citizen ; Municipality ; Press ; Police, etc. 

Chapter VIII. — Industry. 

Manufacture ; Commerce ; Trades ; Professions, etc. 
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Chapter IX. — Government. 

The Head of the State; Parliament; Ministers; Justice; 
Army; Navy. 

Chapter X. — Mental Life. 

Chapter XI. — Emotions. 
Life of the Heart. 

It must not be thought that the groups relative to Plants and 
Animals are conceived, as their title might at first lead one to 
suppose, from the point of view of Natural History. The point of 
view is a much larger one; thus the group of "Corn" contains as 
sections : Tilling the Ground, The Harvest, The Mill, The Baker ; 
so also the group of " The Horse " contains : The Horseman, The 
Circus, Eacing and The Blacksmith. 

Words and phrases may be looked up in this dictionary as easily 
as in an ordinary alphabetical dictionary. Suppose, for instance, 
that the French word for " dust" has been forgotten, it will be found 
in the section of "Sweeping the Room," p. 25, or that of "Dusting," 
p. 26 (which belong to the group of "Housework"); and at the 
paragraph La PoussiSre will be found nt)t only the word poussiSre, 
but also the usual expressions which are relative to it (p. 25, sen- 
tences 8 to 16 and 23; p. 26, title and sentence 1). Again if 
the expression for the " shunting " of a train is required, look in 
the group of "The Railway" (chapter "Traveling" section "The 
Junction," paragraph Shunting — Aiguillage), where will be found not 
only the expressions, Ze train aiguille et change de voie, but also the 
details relative to the work of shunting (p. 94, sentences 7, 8, etc.). 
In the same way the French word for " flour," will be found in the 
group of the " Corn " (chapter of the " Plants," section of the " Mill," 
p. Ill, sentences 17, 20, 22, 25, 26, 27), and also in the section of 
the "Bread," paragraph Kneading — PStrissage, The expression 
" forging a horseshoe " will be found with all the expressions which 
belong thereto in the group "Horse" (chapter of the "Animals," 
section of the "Blacksmith"), — and so forth. 

It will be seen, therefore, that the classification adopted in this 
dictionary is within the comprehension of every one ; but in order 
to facilitate research in those cases, by no means numerous, where 
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the section to which the desired expression belongs cannot at once 
be found, there will be published, when the complete work has 
appeared, an alphabetical index in English and French of all the 
words in the dictionary, with references to the pages and numbers 
of each sentence in which the word is to be found employed in the 
expression of the Facts of Life. 

A similiar dictionary will also be published for the English and 
for the German languages (and eventually for other tongues) ; it is 
intended that the numbers of each sentence expressing the same fact 
shall correspond, so that it will be easy to discover which idiomatic 
expression in one of these languages is equivalent to the idiomatic 
expressions of the others. 

IV. This dictionary forms — excluding the grammatical element 
— the actual material itself of the ordinary language — that material 
which it is absolutely necessary to know in order to speak a language. 
Every time that a "fact presents itself to the mind, the speaker ought 
to know the idiomatic sentence which expresses this fact. It is 
evident that the work of learning these sentences will in the first 
place be greatly facilitated by their grouping, the mind attaching 
each expression to a harmonious and homogeneous whole ; and, in 
the second place, by the fact that these sentences tend to call up 
vivid associations, as they are the expression of facts intimately con- 
nected with our own existence. But it is well to make clear once 
and for all that these groups of expressions are not meant to be read 
and learnt oflf ly heart, nor by translation by aid of an ordinary alpha- 
betical dictionary. The teaching must he chiefly oral, skillfully car- 
ried out, and based upon psychological principles. 

In this oral teaching the teacher must not be a simple repeating 
machine — a kind of phonograph, teaching his pupils to speak as 
parrots are taught to articulate certain words. He ought rather to 
be familiarized with linguistic psychology, and should act upon the 
imagination, the intelligence, and the common sense of the pupil as 
much as upon his ear and his memory, and should dwell upon the 
facts and the ideas, with all their associations, as much as upon the 
actual words and the expressions. 

We touch here upon a point of capital importance for the teach- 
ing of languages, which differentiates to the highest degree these 
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"Psychological Methods" on the one hand from the so-called 
"Classical Methods," themselves rapidly undergoing change; and, 
on the other hand, from the oral methods at present extensively used 
in America, and known under the name of " Natural Methods." 

The parallel which is here made between the two kinds of 
methods will serve in America to prevent the one being mistaken 
for the other ; and in Great Britain to forestall, or to reply to, certain 
objections which would be more justly addressed to these " Natural 
Methods." 

The "Natural Methods" represent the oral teaching in its rudi- 
mentary stage; they study Nature — that is, the child learning its 
mother tongue — and tins but very superficially. They seem to lay 
down as a principle that Nature should be closely imitated, and that 
we should act as far as possible exactly as Nature does for the 
teaching of a foreign language. The child, argue the advocates of 
the "Natural Methods," learns its mother tongue by ear, therefore 
the teaching of a foreign language should be purely oral; the 
child learns by means of objects, therefore objects should be used 
in teaching languages ; the child uses one language only, therefore 
we too (they maintain) should only use the language which is being 
studied; the child does not learn grammar, therefore the grammar 
should be left aside, and so forth. 

The " Psychological Methods," on the other hand, follow, while 
greatly extending it, the way opened by the book, "The Art of 
Teaching and Studying Languages" (of which the authors of this 
work have published an English translation, and in which the linguist 
Fran9ois Gouin sets forth his "Series Method"). The "Psycho- 
logical Methods" have, however, some points in common with the 
so-called "Natural Methods," in the sense that they too study 
Nature, and that a large part of the teaching is oral; but there 
the resemblance ends. 

The " Psychological Methods " do not study Nature in order to 
do exactly as Nature does, but rather to draw forth therefrom useful 
psychological indications — to apply Nature's laws with the modifica- 
tions necessitated by the conditions or circumstances under which 
pupils or students are placed when studying a foreign language. 
The " Psychological Methods " do not deal only with that which is 
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passing iu the mind of the little child, — they analyze also the 
processes of Language and of Thought when taking place in the 
more developed mind of the adult. These methods seek also to 
profit by the indications given by the historical evolution of lan- 
guage. It is from the comparison of all these studies, and not 
from one alone, that we must seek to deduce the true methods 
of teaching. 

In Nature things occur which apply only to particular cases ; but 
there are also laws which are general. The " Psychological Methods ** 
modify or reject the one, and respect and lay hold of the others. 
Differences in age and social necessities call for adaptation?. If 
Nature practices teaching solely by the ear, while civilization wills 
that books should not be neglected, — if the little child uses one 
language only, where adults already possess one when they study 
a second language, — if adults have already acquired habits against 
which they will have to struggle, — if immediate physical needs 
force the little child to talk and do not so force the student in class, 
— if the thought of the little child is created at the same time as 
its first language is learnt, whereas it exists already with the older 
child and the adult — and so for other changed conditions, — all this 
must be fully considered and carefully arranged for in a properly 
organized language method. In the " Psychological Methods," we 
repeat, and in the application of them to the teaching of older 
children and adults, the processes of Nature are not copied — they 
are interpreted and modified or transformed — they are adapted to 
the different phases of Life and of Intelligence. 

One point only we shall cite here to show by an example the mani- 
fest differences which exist between the " Psychological Methods " 
and. the "Natural Methods." The "Natural Methods " teach the 
words by means of objects or pictures; in the "Psychological 
Methods" the words are taught by associating them with the 
thought, or rather with the mental visualization of the object or 
scene, — the mental picture and not the actual picture or object. 
The reasons which justify this process of teaching are based upon 
psychology, and these reasons have been often developed in the 
different Training Courses for teachers held by the authors at 
different periods of the year, with the object of personally initiating 
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teachers in a method which is so novel and distinct from the usual 
methods as to necessitate some preliminary training.* 

It \yill be impossible here to enter into long details of the 
organization of these methods of teaching. They have their starting- 
point in the " Series Method" of M. Gouin ; but they are now very 
much more than this method ; the tendency shown in the " Series 
Method," as in other methods, towards the application of psychology 
to ^teaching, has been raised to the height of a principle and an 
art ; the idea has been generalized and the various problems arising 
from the use of this kind of teaching for various subjects have 
been carefully studied from the same point of view. 

The question of Mental Visualization studied in the works of the 
philosopher Taine and in those of other psychologists, and applied 
to the teaching of languages, has given the Method of Mental Evoca- 
tion (the calling up of mental representations), without which all oral 
teaching of the ordinary language, and even of the literary language, 
is and must necessarily be imperfect. The claasification of the 
different conceptions of the mind that give rise to the grammatical 
forms and constructions, has led the authors to the arrangement of a 
Symbolic Grammar ; and also to the Grammatical Synthesis, which 
clearly shows the relation that the various rules of grammar have 
amongst themselves. A long and careful psychological investigation 
carried out on the works of the great writers of various languages 
has indicated the basis of a Literary Method of Re-invention — a 
method which may easily lead the student from literary analysis 
on to literary composition, and eventually to the study of the very 
highest problems in literature. 

The " Psychological Methods " do not apply solely to the teaching 
of foreign languages, but can be equally well employed for the 
teaching of reading and writing in the mother tongue ; and, more- 
over, from the fact that they are psychological, they can be adapted 
to almost all branches of education. 

These methods of teaching are already represented by three 
important schools: in England by the Central School of Foreign 

* The "Psychological Methods" and the lectures mentioned are the prop- 
erty and copyright of the authors, and can only be employed by their authoriza- 
tion. 
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Tongues in London under the direction of Mr. Howard Swan (with 
its branches); for children (boys and girls) by the New School, 
Bedford Park, W. (Miss Pryde, L.L.A., headmistress); and in 
America by the Normal School of Languages, Boston, under the 
direction of Mons. Victor B^tis. 

The " Dictionary of. the Facts of Life " is not a mere imitation or 
continuation of the "Series" of M. Gouin, although based for its 
inception on his researches ; the same principle of grouping has been 
adopted, not as in the original "Series" to act as material for 
development, but rather as a framework in which to arrange the 
collection of expressions of the ordinary language of life, consecrated 
by usage. In the " Series " of M. Gouin, useful as the arrangement 
in series is, these expressions are often entirely lacking or are found 
overwhelmed in the midst of a crowd of others either useless or 
without importance from the linguistic point of view. The author 
of that method has, for instance, constructed a " Series of the Bee," 
comprising about 250 pages — while the totality of the expressions 
of the language relative to the Bee in our Dictionary forms the 
material of barely three pages. This difference results from the 
difference of conception of the two works: the "Dictionary of the 
Facts of Life " has kept in view the true expressions ; Gouin, in his 
" Series," has kept in view the detailed analysis in sequence of the 
facts. It is often diflBcult to find in the latter any word determined, 
because of the excess of development of the details. Moreover, in 
the original " Series," consequent upon the manner in which they 
are composed, all the expressions have the same value, — one ex- 
pression does not seem to have more importance than any of the 
others ; whereas in the Dictionary the most useful expressions are 
printed in thick type and so form for each page a kind of summary 
of that page. This arrangement, adopted after careful consideration 
of the nature of the expressions, has not only a great advantage from 
the point of view of research, but also from the point of view of choice 
of the material for language lessons. It will be observed also that, 
in general, each important s«SS« in the Dictionary is preceded by 
a page as a summary giving the principal expressions. 

Certain sections left apparently unfinished in this first volume 
will be completed in a future edition. Other sections, without 
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importance in English life, have been here inserted as important 
in a book dealing with French life; for instance, that of "The 
Vine" — one of the greatest sources of the wealth of France. 

It should here be said that the order to follow in giving the 
language lessons is not necessarily that which has been adopted in 
the arrangement of the Dictionary; there is nothing to prevent the 
teacher from following an order which seems more suitable to the 
progress or to the curiosity of the pupils ; nor is it necessary that 
all the sentences relative to the same subject should be taught at 
one time, but rather first those that seem more useful, — taking into 
account the age of the pupils, and their previous knowledge of the 
language. 

For the purposes of teaching, the pages of sentences will be 
obtainable, printed on separate sheets; and an abridged set containing 
only the principal simple expressions of the language will also be 
published for elementary teaching. Separate books containing 
conversational phrases and grammatical rules, symbolic charts, and 
exercises will also be issued. 

As there will probably be many who will ask for an indication 
as to the proper pronunciation of French, these must be referred to 
special works on pronunciation and phonetics.* It is necessary, 
however, emphatically to state that it is practically impossible for 
any person to learn correct or even tolerable French pronunciation 
without personal oral teaching by one who speaks the language 
correctly. On the methods of teaching, for which this Dictionary 
is adapted, the printed sentences are not seen by the pupils until 
the whole is correctly and thoroughly known beforehand. 

* See "Colloquial French for Travellers,'* by H. Swan (l8.), which contains 
a chapter on French pronunciation with transliterated examples; and the 
various works on phonetics by Ellis, Sweet, Passy, and others. 
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LES FAITS DE LA VIE. 

PART I. 



CHAPTBR I. — THE HOME. 



SUMMARY. 



X. Comment on vit g6n6ralement en ville. 

2. L'enfant va se coucher. 

3. La nuit passe. 

4. Le petit enfant se Idve. 

5. Les enfants s'habillent. 

6. L'employ^ aux confections habille un mannequin. 

u ti a a ** «« (suite.) 

7* La petite fille habille sa poup6e. 

8. Le jeune gargon revient de la promenade. 

9. La petite filU " " *' " {suiu). 

10. Les diff6rents costvmes. Suivant les circonstances. 

it a u n tt u (suite). 

XI. La m6nagdre raccommode des v6tement8. 

" «« " " " (suite). 

12. La couturidre fait une robe. 

" •• " " " (suite). 

13. Comment on fait sa toilette. 

14- Le coiffeur coupe les cheveux ^ un client. 

15- Le coiffeur coiffe une dame. 
16. Le barbier rase un homme. 

17- Le d6crotteur cire des chaussures. 

18. La m6nagdre fait le m6nage. 

19. La bonne adre la chambre. 

20. La bonne fait le lit. 

21. La bonne balaie la chambre. 

22. La bonne 6poussdte les meubles. 



xxii CHAFFER I.— THE HOME: SUMMARY. 

23. La m6nagdre remonte la pendule. 

24. La servante lave la cuisine k grande eau. 

25. La blanchisseuse blanchit le linge. 

" " " " " (suite.) 

26. La servante allume le feu. 

" " *' " (suite). 

27. On passe la soir6e au coin du feu. 

28. Les repas de la journ6e. 

29. La cuisinidre fait du caf6 noir. 

30. La cuisinidre fait chauffer du lait. 

31. La cuisinidre fait cuire des ceufs. 

32. La cuisinidre fait la cuisine. 

•* "" " " " (suite), 

33. La xn6nagdre va faire ses provisions. 

" i« a a a a (suite). 

34. La bonne met le couvert. 

35. Je d6jeune. 

36. On prend le th6. 

" " " " (suite). 
37- On dtne. 

" " (suite). 

38. La bonne dessert. 

39. La cuisinidre lave la vaisselle.- 

40. Le promeneur dtne au restaurant. 

" " " " " (suite). 

41* Restaurant k prix-fixe ou k la carte — prix mod6r68. 
42. Diner k la carte. 



L]^ J0UR^2^>^ 



Habitudes journali^res franQaises (B^siim^). 
1. Comment on vit gr^n^ralement en viUe. ' 



-La matineL 



1 On se leve vers sept heures du matin (de bonne heure) ; 

2 on d^jeune (on fait un petit dejeuner, le premier dejeuner) : 

3 ^ ce dejeuner on prend du caf6 au lait ou du chocolat. 

4 On travaille toute la matinee ^de huit lieures k midi) : 

5 I'enf ant va k T^cole, 

6 I'homme va k ses affaires (^ son bureau) ; 

7 la femme fait le manage et la cuisine. 

8 On d^jetine vers midl (on fait un grand dejeuner, on d^jeune k la 

fourchette) : 

9 ^ ce repas on mange de la viande, des legumes, du dessert et 

du pain ; 

10 on boit du vin et de Teau, du eidre ou de la bi^re, 

11 et Ton prend le caf6. 
L'apr^s-midi. 

12 On travaille toute I'apres-midi (d'une heure k six ou sept heures) ; 

13 k quatre ou cinq heures Tenfant rentre de I'^cole. 

14 L'enfant fait collation (il goftte, il prend son gotiter), 

15 il fait ses devoirs et apprend ses legous, 

16 il joue quand sa tAche est finie (ses devoirs sont faits, ses le9ons 

apprises) . 
La 8oir4e. 



17 La m^re prepare l^oupe^; 



18 le D^re rentre k la maison entre six et sept heures ; 

19 on^upe)vers sept heures du soir, 

20 on se repose apr6s souper, on cause, 

21 et Pon se couche vers dix heures du soir, — avant minuit. 
La semaine. 



22 On vit de meme les autres jours de la semaine: le Lundi, le 

Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi et Samedi. 

23 Le Dimanche on ch6me (on ne travaille pas) ; 

24 on se l^ve tard (on fait la grasse matinee), 

25 on va se promener, on va d P^glise ; 

26 on fait ou Ton re^oit des visites, 

27 et on se couche tard, vers minuit. 



LE SOiR. 



Le sommeil. — Le Couoher. 
2. L'enfant va se coucher* 



Envie de dormir. 



1 Quand vient le soir, Tenfant est fatiga^ (las) ; 

2 Penfant a sommeil (il a envie de dormir), — 

3 il Mille; 11 s'assoupit sur sa chaise; 

4 sa m^re Tengage k aller se couoher ; 

5 il souhaite le bonsoir (ane bonne nuit) k toute la famille, 

6 11 embrasse ses parents, 

7 il allume une bougie (ou une chandelle) avec une allumette, 

8 et monte dans sa chambre a coucher, au premier ^tage, an 

deuxi^me, au 3*. 
Le coucher. 



9 II pose le bougeoir sur la chemin^e : la bougie ^claire la chambre ; 

10 il s'approche de son lit, 

11 et d^f ait la couverture ; il fait sa pri^re ; 

12 il se deshabille ; (il6te ses vetements, ses habits — 11 se d^v^t ;) 

13 il se couche (se met au lit), 

14 il eteint la lumierei en se sei*yant d'un 6teignoir (ou en soufflant 

sur la flamme), 

15 il se couvre Men et s'^tend confortablement dans le lit ; 

16 il ^prouve une d^licieuse sensation de bien-etre (il se trouve 

bien dans le lit). 
Le sommeil. 

1 7 L'enf ant f erme les yeux, 

18 il s'endorty 

19 il dort ; peut-etre il ronfle un pen. 

20 Souvent le dormeur passe une bonne nuit: il dort bien, d'un 

profond sommeil, — d'un sommeil tranquille, calme, paisible, 
lourd, de plomb, k poings ferm^s, — 

21 et peut-etre il fait un songe (un reve) agr^able ; 

22 le sommeil le repose, le d^lasse de ses fatigues et r^pare ses forces. 

23 Quelquef ois il passe une mauvaise nuit : 

24 son sommeil est trouble (agit6, inquiet, l^ger, interrompu par 

des insomnies fatigantes) ; 

25 il reve ; 11 fait un mauvais reve, il a le cauchemar ; 

26 11 se reveille en sursaut, puis se rendort ; 

27 quelquef ois aussi il passe une nuit blanche : 

28 il ne pent pas dormir de toute la nuit (il ne ferme pas Tceil). 



LA NUIT. 



Ooucher et lever da 8oleil« 
8. La nuit passe. 



Le coucher du soleil. 



1 Le soir vient, 

2 le soleil se couche ^ roccident, 

3 les rayons da soleil couchant empourprent (embrasent) le ciel ; 

4 le jour baisse (e'est le d^clin du jour, la chute du jour) ; 

5 il fait sombre (c'est Theure du er^puscule) ; 

6 il tombe de la ros^e (du serein). 
La nuit. 



7 La nuit tombe peu d, peu (e'est la brune), 

8 Tobscurit^ se fait sur la terre (il fait noir), 

9 les t^n^bres s'^paississent ; 

10 il fait nuit, — 

11 presque tous les etres vivants (hommes et b^tes) dorment et 

reposent ; 

12 cependant des bruits nocturnes troublent le silence. 
Les astres, 

13 Dans le ciel la lune se live, 

14 elle apparatt tantdt pleine, tant6t sous la forme d*un croissant, 

suivant ses phases ; 

15 la lune brille avec une lumi^re argentic : 

16 il fait clair de luue. 

1 7 Puis le ciel s'ftoile peu k peu, 

18 les ^toiles brillent et scintillent. 

19 Dans les observatoires les astronomes observent les astres : 

20 Tune des 6toiles d'une constellation, une plan^te, une n^buleuse, 

une com^te ; 

21 ils font leurs observations au moyen d'un telescope ou d'une 

lunette. 
Le lever du soleil, 

22 La nuit dure quelques heures, 

23 puis la nuit passe (les t^n^bres se dissipent) ; 

24 le jour poind (parait) k Thorizon ; c'est Taube (le point du jour, 

le petit jour) | 

25 I'aurore paratt : le coq chante d, Taurore ; 

26 le soleil se ISve k Torient, 

27 il fait jour : — c'est le matin. 



LE MATIN. 



Le r6veiL — Le Lever. 
4. Le petit enfant se l^ve. 



Le rSveiL 



1 C'est le mati& : il fait jour dans la chambre ; 

2 le reveille-matin sonne bruyamment, 

3 le dormeur se reveille, — s'^veille, (le bruit reveille le dormeur), 

4 il ouvre les yeux et regarde autour de lui. 

5 L'enfant reste encore quelque temps au lit : il paresse au lit ; 

6 il se remue dans le lit, 

7 il se frotte (se dessille) les yeux, 

8 il bailie, 

9 il s'itire (il 6tire ses membres engourdis) ; 

10 il s'assied dans son lit (se met sur son s6ant). 

Le lever. 

11 Sa m^re frappe k la porte, 

1 2 elle appelle son enfant en lui disant : 

13 " II est sept heures. Tu vas ^tre en retard. D6peche-toi ! " 

14 Le paresseux se decide, 

15 il se leve, il sort du lit (descend du lit), 

16 il passe k la hdte un vetement et ses pantoufles ; 

17 il fait sa toilette ; 

18 ensuite il s'habille (il met ses habits, ses vetements). 

Commencement de la journ4e. 

19 H regarde k la fenetre le temps qu'il fait — s'il fait beau temps 

on mauvais temps ; 

20 puis il quitte sa chambre et descend Tescalier ; 

21 il va trouver ses parents et les autres personnes de la maison 

r^unis dans la salle k manger ; 

22 il embrasse ses parents, sa m^re et son p5re, sa soeur et son fr^re, 

23 il souhaite le bonjour a tous ; 

24 il demande k chacun des nouvelles de sa sant^, 

25 en disant aux personnes les plus fainili^res : '* Comment vas-tu? " 

26 et aux autres: "Comment vous portez-vous?" ou "Comment 

allez-vous ? " 

27 ou il r^pond lui-meme k ces questions: "Je vais (je me porte) 

tr^s bien, merci. Et vous? (Et toi?) " 



HABILLEMENT. 



L'Habillement. — B^sum^. 
5. Les enfants s'habillent. 



Le r^veil de B4b4. 



1 B^b^ dort tranquillement dans son berceau ; 

2 quand il s'^veille il cherche sa m^re des yeux ; 

3 sa m^re le prend dans SS& bras, 

4 elle r embrasse (elle lui donne des baisers) , 

5 elle Famase avec son hochet (©ea- jouet) ; 

6 le b6b6 rit (fait risette k sa m^re) . 

La toilette de B4b4. 



7 La mere prepare un bain chaud dans une petite baignoire ; 

8 elle 6te la chemise (la robe) de nuit de son b6b6, 

9 elle met le b^b^, tout nu, dans le bain, 
ID et lui fait rapidement sa toilette ; 

1 1 elle le lave avec une Sponge et du savon ; 

1 2 quand le savon lui entre dans les yeux, B6b6 crie ; 

13 sa m^re le console avec de douces paroles ; 

14 apres le bain elle I'essuie avec une serviette (de bain) . 

Habillement. 



15 La mere habille son 1)61)6 : 

16 elle lui met une petite chemise, des jupons et une robe, 

1 7 elle lui met des bas et des chaussures, 

18 elle lui met un tablier, pour Tempecher de salir ses vetements — 

19 B^b^ est habill6. 

20 Les enfants plus £g^s s'habillent eux-memes (tout seuls) : ils 

mettent leurs habits (leurs vetements, leur costume, leurs 
effets) ; 

21 le petit gargon met un pantalon, un gilet, un paletot et des 

chaussures (bottines, souliers) ; 

22 la petite fille met une robe, un tablier, et des chaussures ; 

23 en s'habillant les enfants brossent leurs vetements (habits) avec 

une brosse k habits. 

24 Quand ils sortent pour faire une promenade ou pour aller k T^cole 

ils mettent un chapeau. 



HABILLEMENT. 



Details.— V^tements (habits) d'homme. 
6. L'employ^ aux confections habille (v6t) un mannequin. 



Le linge et la chaussure. 



1 Un magasin de confections re9oit un stock de nouveaux vete- 

ments (habits) ; 

2 le patron donne k un employ^ I'ordre d'habiller un mannequin h 

figure de cire avec le nouveau costume. 

3 L'employ^ met du linge blanc au mannequin, et des vStements : 

4 11 lui met un pantalon (ou une culotte courte) et des bretelles, 

qui retiennent le pantalon, 

5 il lui met des bas (ou des chaussettes) et des jarreti^res ; 

6 puis il chausse le mannequin (11 lui met des souliers, ou des 

bottines), 

7 il lace les souliers en passant les lacets (les cordons) par les 

oeillets, en les croisant plusieurs fois, les serrant et les 
attachant (en nouant les lacets) ; 

8 il lui met des gu^tres, qu'il boutonne en se servant d'un tire- 

bouton. 

La cravate et le gilet. 



9 H met un faux- col au mannequin, 

10 il lui met une cravate ; 

11 il fait le noeud de cravate oomme il f aut et y place une ^pingle 

d'or; 

12 il met un gilet au mannequin en lui passant les bras par les 

emmanchures ; 

13 il boutonne le gilet, en passant successivement un bouton par 

la boutonni^re correspondante ; 

14 le gilet couvre le buste du mannequin : chacune des ^paules, 

le dos, la poitrine, et la ceinture. 



HABILLEMENT. 



Details.— V^tements (habits) d'homme. 
L'employ^ aux confections habille un mannequin (suite). 



Le paletot et divers. 

15 L'employ^ met le paletot (la veste), au mannequiD, 

16 en lui passant d'abord une manche, puis Tautre ; 

17 il lui met un pardessus k col de velours et k revers de sole ; 

18 ce vetement revet (couvre) tout le corps du mannequin. 

19 L'employ^ lui met un chapeau (il le coiffe d*un chapeau de feutre, 

de soie, de paille, d' un chapeau k larges bords) ; 

20 il lui met des manchettes, 

31 il le gante (11 lui met des gants de fil on de peau) ; 
22 et peut-etre lui met un foulard autour du cou. 

Exposition du mannequin. 



23 Le mannequin ressemble a un jeune homme v^tu d la derniere 

mode; 

24 son costume lui va tres bien (lui sled k merveille) . 

25 Le commis expose le mannequin dans la montre (la vitrine) du 

magasin ; 

26 le public admire le nouveau costume. 

27 Une personne achate un costume pareiliut e^tUtnc^ ^}p^^ 



HABILLEMENT. 



Details. — V^tements (habits) de femme. 
7. La petite flUe habi^ sa poupee. 



Le linge et la chaussure. 



1 La petite fille retire d'une bolte les vetements (habits) de sa poup6e 

(de son b6b^ de poreelaine — de biscuit) ; 

2 elle met de beau linge blanc a sa poupee et un jupon, 

3 elle lui met des bas, 

4 elle agrafe les jarreti^res de sa poupee : la jarreti^re retient le bas ; 

5 puis elle chausse sa poupee (elle lui met des bottines k boutons 

ou des souliers) , 

6 et elle boutonne les bottines en se servant d'un tire-bouton. 
La robe. 



7 La petite fille met une robe a sa poupfe — c'est k dire, 

8 elle lui met d'abord la jupe de sa robe (longue ou courte), 

9 elle agrafe la jupe en passant le crochet d'une agrafe dans un oeillet ; 

10 elle lui met ensuite le corsage de sa robe, 

11 en lui passant d'abord une manche, puis Tautre ; 

12 elle boutonne le corsage, en passant successivement un bouton 

par la boutonni^re correspondante ; 

13 le corsage couvre le buste de la poupee: chacune des ^paules, le 

dos, la poitrine, les bras et la taille (sa taille fine) ; 

14 la petite fille met une ceinture a sa poupee ; 

15 elle fait le noeud de la ceinture comme il faut. 

Divers. 

16 Elle lui met un col (un ruban ou une collerette) et une broche ; 

17 elle lui met un chapeau (elle la coiffe d'un chapeau) ^ plumes, k 

fleurs ou k rubans, d'un chapeau de paille, ou de tulle), 

18 elle ^pingle le chapeau (avec line 6pingle k chapeau), 

19 elle lui met une voilette, 

20 elle la gante (elle lui met des gants de fil ou de peau). 

Le manteau, 

21 Enfin elle lui met un manteau k capuchon (une pelisse), 

22 dont elle attache les cordons de taille, et qu'elle boutonne; 

23 ce vetement revet (couvre) tout le corps de la poiip^e. 

24 La poupee ressemble a une demoiselle v^tue a la derniere mode ; 

25 son costume (sa toilette) lui va tris bien (lui va k ravir, lui sied 

k merveille) . 



HABILLEMENT. 



Le retour de la promenade. — Changement de vStements 

(homines, gar^ons). 

8. Le jeune garpon revient de la promenade. 



La rentr4e A la maison. La porte. 



1 Le jeune garcon revient de la promenade, 

2 11 ouvre toute grande la porte d'entrte de la maison (ou de 

Tappartement) : — 

3 pour cela il introduit la clef dans le trou de la serrure, 

4 il tourne la clef, 

5 et pousse la porte. 

6 II entre dans le vestibule (ou dans Tantichambre), 

7 11 ref erme la porte en la poussant ; 

8 il s'essuie les pieds au paillasson, 

9 il met sa canne (ou%B^parapluie) dans le porte-parapluie, 

10 et va (monte) dans sa chambre, 

1 1 dont il ouvre la porte en tournant le bouton (ou la poign^e) . 



Meuhles et objets pour ranger les vUements. 



12 Le jeune garcon ote (retire, quitte) son chapeau (il se d^^coiffe), 

13 il le remet dans le carton k chapeau ou le pend k une pat^re ; 

14 il se d^gante (il 6te ses gants, il les retire), 

15 et met sa paire de gants dans la poche de son pardessus ; 

16 il d^fait (d^noue) son foulard, il r6te (il le retire, le quitte), 

17 et le serre (range) dans un tiroir de sa commode. 

18 Ensuite il d^boutonne (d^fait) et ote (retire, quitte) son 

pardessus, 

19 et le repend au porte-manteau. 

Changement de vUements. 



20 Puis il change de paletot — c'est-^-dire, 

21 il 6te (retire, quitte) son paletot neuf (son paletot des dimanches), 

22 il le remet k sa place soigneusement pli^, 

23 et met un autre paletot, son paletot de tons les jours. 

24 Enfin il se d^chausse : — 

25 pour cela il d^fait (d^lace, ou d6boutonne) ses chaussures, 

26 il les 6te (retire, quitte) et passe ses pantoufles (ou ses chaussons) . 



10 HABILLEMENT. 



Le retour de la promenade. — Changrement de vdtements 

(femme, fllle). 

9. La petite fllle (la fillette) revient de la promenade^ 



La renirSe d, la maison. La poHe, 



1 La petite fille revient de la promenade avec sa mere ; 

2 la mere ouvre toute grande la porte d'entr^e de la maison (ou de 

Tappartement) : — 

3 pour cela elle introduit la clef dans le trou de la serrure, 

4 elle tourne la clef 

5 et pousse la porte. 

6 L'enfant entre dans le vestibule (dans Tantichambre) avec sa 

m^re. 

7 elle ref erme la porte en la poussant ; 

8 elle s'essuie les pieds aupaillasson, 

9 elle met son parapluie (ou son ombrelle) dans le porte-parapluie, 

10 et va (monte) dans sa chambre, 

1 1 dont elle ouvre la porte en tournant le bouton (ou la poign^e) . 
Meubles et objets pour ranger les v^tements. 

12 La fillette se d^gante (elle 6te ses gants, elle les retire), 

13 et met sa paire de gants dans la bolte k gants ; 

14 elle d^fait (d^noue) son foulard, elle r6te (elle le retire, le quitte), 

15 et le serre (range) dans un tiroir de sa commode ; 

16 elle d^fait (ou elle relive) sa voilette, 

17 elle 6te (retire, quitte) son chapeau, 

18 et le remet dans le carton (la bolte k chapeau). 

19 Ensuite elle d^boutonne (d^fait) son manteau, 

20 elle ote (retire, quitte) son manteau, 

21 et le repend an porte-manteau, dansf^garde-robe. 
Changement de vetements, . 

22 Puis elle change de robe — c'est k dire, 

23 elle 6te (retire, quitte) sa robe neuve (sa robe des dimanches, sa 

belle robe), 

24 elle la remet k sa place soigneusement pli6e, 

25 et met une autre robe, sa robe de tons les jours (sa vieille robe). 

26 Enfin elle se d^chausse : — 

2 7 pour cela elle def ait (d^lace ou d^boutonne) ses chaussures ; 
28 elle les 6te (retire, quitte) et passe ses pantoufles (ou ses 
chaussons. 
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Suivant les ciroonstanoes. 
10. Les diff^rents oostumes. 



Suivant les saisons. 



1 Au printemps et en automne : on porte des vetements de demi- 

saison ; 

2 en hiver : on porte des vetements chauds, ^pais, et f onc6s, — des 

f ourrures ; 

3 en 6t6 : on porte des vetements lagers et clairs, un chapeau de 

paille; 

4 quand il fait mauvais temps on porte un vetement impermeable, 

un caoutchouc ou un waterproof. 

Suivant les drconstances. 



5 Le matin de bonne heure : on porte une robe de chambre ou un 

peignoir ; 

6 dans la joum6e on porte un costume d'appartement : un veston 

ou une jaquette pour Thomme; une robe d'int^rieur pour 
lafemme; 

7 le dimanche ou lorsqu'on va en visite: Thomme met une re- 

dingote et un chapeau de sole {k haute forme) ; la femme 
se met en toilette — on est bien mis ; 

8 lorsqu'on va en soiree ou au theatre I'homme se met en habit noir, 

en gants blancs, en bottines vernies, et prend son ' ' claque " ; 

9 la femme se met en grande toilette: une robe de sole ^Mgante 

garnie de dentelles et d^collet^e, des souliers d6couverts, 
des bijoux, — bien coiff^e ; 

zo quand on se marie : le mari^ se met en costume de c^r^monie, 

11 la marine se met (s'habille) en blanc avec une couronne de fleurs 

d'oranger ; 

12 a la mort d'un de ses parents on porte des vetements de deuil et 

un crepe k son chapeau ; 

13 pour aller k cheval la femme met un costume d'amazone. 
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Suivant les circonstances. 
Les diffiSrents costumes (awUe). 



Suivant Vdge et la profession. 



14 La petite fille porte des robes courtes et un tablier, — une capeline ; 

15 r^colier porte des culottes courtes, un tablier ou une blouse et 

une casquette k visi^re (ou une calotte) ; 

16 le paysan porte une blouse ; la paysanne porte une jupe courte, 

une camisole et une coiffe ; 

17 le domestique porte sa livr^e ; 

18 Touvrier porte un costume de travail (un bourgeron, une .blouse) ; 

19 le soldat porte un uniformei — j^n pantalon et une tunique de 

couleur ; 

20 le fonctionnaire revet son costume officiel ; 

21 le pretre catholique porte une soutane, et un chapeau plat 5 
2 2 les prisonniers sont vetus de toile gi-ise ; 

23 quand Tavocat et le juge sont en fonctions ils endossent la robe 

(la toge) et portent une toque sur la tete ; 

24 les Strangers portent le costume de leur pays ; 

25 le mendiant est en haillons (en guenilles), pieds nus ou chauss6 

de souliers perc^s et 4cul^s. 
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La couture, — Le raccommodagre. 
11. La mtoag^re raccommode des v^tements. 



L^ aiguille, leJUj et le dS. 



1 La m^nag^re porte sa table k ouvrage (sa bolte, son panier) pr^s 

de la fenetre. 

2 elle y porte aussi les vetements k raccommoder (vetements d^- 

chir6s ou us6s) : 

3 elle s'installe pres de sa table a ouvrage sur une chaise, avee un 

tabouret sous ses pieds ; 

4 elle retire de sa botte son ^tui k aiguilles et du fil (une bobine 

de fil, ou une pelote de fil, — du fil blanc ou du fil noir), 

5 elle choisit une aiguille de la grosseur convenable (une grosse 

aiguille ou une aiguille fine) ; 

6 elle tire une aiguill^e de fil en d^roulant la bobine, 

7 elle casse le fil, 

8 et elle enfile son aiguille en passant le fil par le trou (le chas) de 

Taiguille. 

9 Ensuite elle fait un noeud au bout du fil, 
lo et met son d^. 

Couture. 



11 La couseuse coud : — elle fait des points de couture, elle fait une 

couture. 

1 2 Pour f aire un point elle s'y prend de la mani^re suivante : — 

13 elle pique Taiguille dans T^toffe, en la poussant avec le d6, 

14 la pointe de Taiguille perce et traverse I'^toffe ; 

15 alors la couseuse tire Faiguille, — et ainsi de suite ; 

16 elle arrgte la couture 

1 7 et coupe le fil avec ses ciseaux. 

18 Quelquefois en cousant Taiguille s'^pointe ou se casse ; 

19 quelquefois aussi la couseuse se pique les doigts : 

20 elle suce la piqftre ou presse son doigt pour en faire sortir le sang. 
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La couture. — Le raccommodagre. 
Le m^nag^re raccomniode des v^tements (suite). 



Le raccommodage. 



21 La couseuse raccommode un vetement: elle ferme un accroc 

(une d^chirure) ; 
2 2 elle recoud les coutures d6f aites (ou les parties d^cousues) ; 

23 elle rapi^ee un vetement trou^ (perc6, mang^ des vers) ; 

24 elle retourne un vieil habit us^ (r4p6) et change la doublure ; 

25 elle retape (rafistole) un vieux chapeau. 

Le d4tachage. 



26 Si un vetement est tach6 elle Tenvoie chez le tein tuner (le 

d^graisseur) ; 

27 le teinturier d^tache le vetement avec de la benzine et de Teau : 

28 la benzine enl^ve (fait disparaitre) les taches de graisse; 

29 Teau enl^ve les taches de sirop. 

30 Le teinturier teint le vetement en noir, bleu, rouge, etc. 
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Confection de vetements. 
12. La coutxiri^re fait une robe. 



Mesure et coupe. 

1 Madame desire se f aire f aire une nouvelle robe ; 

2 elle fait venir sa couturiere (ou un tailleur pour dames) ; 

3 la couturiere lui montre des gravures de modes et des echantillons 

d'^toffes. 

4 Madame choisit un costume k la mode et les 6toffes qui lui 

plaisent ; 

5 puis les deux femmes discutent sur le prix et tombent d'accoixi. 

6 Alors la couturiere prend mesure d sa clieute, et s'en va. 

7 La couturiere se procure chez le d rapier T^toffe n^cessaire ; 

8 elle taille les patrons de la robe (des patrons en papier) ; 

9 la coupeuse coupe I'^toffe et la doublure, 

10 la couturiere fait usage d'un mannequin, 

11 et elle batit le corsage, la jupe, et les manches en assemblant les 

divers morceaux d'abord au moyen d'^pingles, ensuite en 
les faufilant. 

Essay age. 



1 2 Madame passe alors chez la couturiere, 

13 et elle essaie la robe ; 

14 la couturiere drape la robe pour que les plis tombent bien ; 

15 la couturiere retouche la robe, principalement les emmanchures, 

Tencolure et la taille, 

16 elle raccourcit certaines parties trop longues et elle ^allonge 

d'autres trop courtes, 

17 elle r^tr^cit ce qui est trop ample, — trop large, 

18 elle eiargit (^chancre) oe qui est trop juste, — 6troit, serr6, 6triqu6. 

19 Madame se regarde dans le miroir et donne des indications d> sa 

couturiere. 
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Confection de v^tements. 
La couturi^re fait une robe (aiM). 



L* atelier de couture. Finissage, 



20 Alors dans Tatelier de couture on coud la robe : 

21 les ouvri^res cousent certaines parties k la main, 

22 elles en cousent d'autres k la machine a coudre (on pique k la 

machine) ; 

23 on rabat (aplatit) les coutures avec un fer, on surfile d'autres 

coutures ; 

24 on ourle partout oh c'est n^cessaire, on fait aussi des surjets ; 

25 on fait les boutonni^reSi on pose les boutons, les agrafes et les 

cordons ; 

26 on met (pose) de la dentelle ou des broderies au corsage, des 

volants ou de la passementerie k la jupe. 

27 La patronne porte alors la robe chez sa cliente : 

28 la robe lui va tres bien. 

29 Quelque temps apr^s la couturi^re envoie sa facture avec le prix 

de r^toflfe, des fournitures, et de la " fa9on" (du travail). 
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Le cabinet de toilette. — Objets de toilette. 
13. Comment on fait sa toilette. 



La salle de bain et le cabinet de toilette. 



1 Le matin, de bonne heure, on va dans la salle de bain, 

2 on prend un bain (chaud ou froid) dans la baignoire et on s'habille. 

3 Pour se layer les mains on entre dans le cabinet de toilette, 

4 on se place devant la table-toilette (le lavabo, la commode-toilette) 

5 et on verse de Teau dans la cuvette, — de Teau contenue dans un 

pot k eau ou un broc — 

6 et on se lave (se nettoie) les mains et les bras. 

Les mains. 



7 Pour se laver, on se mouille les mains et les bras, 

8 on se savonne en se servant d'une savonnette (d'un morceau de 

savon) ; 

9 on se f rotte pour detacher la malpropret^ (la crasse) de la peau ; 

10 le savon mousse sur la peau ; 

11 on se nettoie (se brosse) les ongles avec la brosse k ongles ; 

12 on se rince les mains et les bras, 

13 et Ton s'essuie en se servant d'un essuie-mains pendu au porte- 

serviettes (au s^choir) ; 

14 on s'essuie bien pour faire disparattre toute humidity, 

15 puis on se fait les ongles k Taide d'un cure-ongles ; 

16 on les coupe (on les rogne), on les lime, on les cure. 

La tite. 

17 On se d^barbouille (se lave) la figure (le visage) et le cou 

18 en se servant d'une Sponge tremp^e dans Teau fralche ; 

19 on s'essuie la figure avec une serviette de toilette ; 

20 on se nettoie les dents avec une brosse k dents, et de la poudre k 

dents (de la p^te dentifrice) ; 

21 on se rince la bouche pour affermir les gencives ; (on se gargarise) ; 

22 on se peigne en ^ servant d'une brosse et d'un peigne. 

23 Enfin la femnie se coiffe ; 

24 Thomme se rase. 

25 Alois on est propre. 

26 En faisant sa toilette on se regarde de temps en temps dans le 

miroir (on consulte le miiflgr, la glace). 

27 Quelquefois on se parfume avec de Teau de Cologne. 
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Le coiffeur. — Coupe de cheveux. — Peigrne. 
14. Le coiffeur coupe les cheveux d. un client. 



Coupe (taille) de cheveux, 

1 Un client entre chez le coiffeur (le perruquier, le barbier) ; 

2 il attend son tour en lisant un journal ; 

3 quand son tour arrive, il s'assied dans le fauteuil 

4 et prie le coiffeur de lui couper les cheveux (ses cheveux sent trop 

longs) . 

5 Le coiffeur (le patron, ou le gar9on) lui met un peignoir, 

6 il lui d^mele les cheveux (ses cheveux ^bourifffe) avec un peigne 

(un d^meloir) et une brosse ; 

7 il lui coupejjfes cheveux court (ras) avec une paire. de ciseaux ; 

8 U- lui tond loo obovoux ou il^coupe tr^s pen (il les '* rafralchit " ) . 

9 Pendant ce temps il engage une conversation avec son client ; 

10 11 cause avec lui de la pluie et du beau temps et des nouvelles 

du jour ; 

11 le coiffeur lui fait une friction (il lui nettoie, frictionne, la t^te). 
Coup de peigne, 

12 II lui brosse la tete (maohino), 

13 il lui pommade les cheveux, 

14 en prenant de la pommade avec son dolgt, — dans le pot de 

pommade, — et en Tetalant sur la chevelure du client; 

15 il peigne son client — c'est-a-dire, 

16 illui fait la raie, 

17 il lui rabat les cheveux de chaque c6t^ de la rale, 

18 11 lui lisse les cheveux, 

19 11 les relive sur le front (il lui fait un toupet). 

20 Quand le client est peign6, le coififeur lui retire le peignoir, 

21 il donne un coup de brosse k ses vetements (et un coup de fer 

k son chapeau). ^^ 

22 Le client passe a la caisse et paie^une coupe de cheveux, etc. 
Lotions^ etc. • 



23 Le coififeur vend k ses clients divers articles de toilette : 

24 k Tun deux, qui grisonne, il ofiPre une lotion pour se teindre les 

cheveux ; 

25 11 engage un homme chauve k porter une perruque ; 

26 une personne cr^dule, qui perd ses cheveux, lui achate une 

lotion pour les faire repousser. 
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Le coiffeur. — OoiflPure de dames. 
15. Le coiffeur coiffe una dame. 



Pr4paratifs. 



1 Une dame desire se f aire coiffer — pour aller en soiree : 

2 le coiffeur la fait passer dans le salon de coiffure (on 11 se rend 

chez elle) ; 

3 11 la fait asseoir dans un fauteuU, 

4 11 la coiivre d'un peignoir ; 

5 il la d^coiffe (11 d^noue ses cheveux) ; 

6 avee le peigne (le d6melolr) et une brosse, U lul d^mele les 

cheveux, 

7 et 11 la peigne. 
Coiffure. 



8 Ensuite il la coiffe sulvant la mode, suivant son dge et sa phjsio- 

nomie, sulvant la couleur de ses cheveux: blonds, bruns, 
ch^talns, blancs, — et suivant son goftt : — 

9 11 partage la chevelure en plusieurs m^ches, 

10 et natte (tresse) ses cheveux, 

11 en partageant chacune de 6es m^ches en trols m^ches plus petites, 

qu'il entrelace ; 

12 avec ces nattes (ces tresses) le coiffeur fait un chignon, 

13 en enroulant les nattes sur le sommet de la tete, 

14 et en les ^pinglant. 

15 Souvent 11 fait le chignon en tordant toute la chevelure, 

16 et en enroulant la torsade comme les tresses. 
Frisure, etc. 

1 7 II fait chauffer un f er, 

18 avec ce fer chaud il frise (ou ondule) les cheveux sur le devant 

de la tete (il lul fait des boucles) ; 

19 puis 11 enfonce un peigne (6caille, 1 voire, corne, or ou argent) dans 

la coiffure, 

20 et arrange la coiffure comme il faut en la retouchant; 

21 il met des fleurs ou des rubans dans les cheveux de la dame, 

22 ou enferrae sa coiffure dans un filet. 

23 Quelquefois, 11 lul met des faux cheveux ; 

24 il lul fait des bandeaux, des papillottes (des anglaises, des tire- 

bouchons). 
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Le barbier. — La bcu^be. 
16. Le barbier rase un homme. 



Pr4paratifs. 



1 Un client desire se f aire raser : 

2 le barbier (le coiffeur) le fait asseoir dans un fauteuil, 

3 et lui met une serviette ; 

4 le barbier tire un rasoir de son ^tui, 

5 il ouvre le rasoir, 

6 il affile (aiguise) le rasoir en le passant sur un cuir a rasoir : 

7 puis il fait dissoudre du savon dans de I'eau chaude, 

8 et fait mousser le savon. 



La harhe et ses paHies. 



9 Le barbier savonne le visage du client k Taide d'un blaireau, 

ID il lui savonne le menton et les joues ; 

11 le savon amoUit les polls de la barbe ; 

12 le barbier tend la peau du visage de la main gauche, 

13 et il rase le client ;(!( lui faiH«. Urke): 

14 il lui rase les favoris, la barbed la barbichej 

15 rarement il lui rase la moustache et " Timp^riale " ; 

16 quelquefois il le rase comply tement. 



Coupure^ etc. 



1 7 Quelquefois, par accident, le rasoir fait une coupure ^ la peau ; 

18 le coiffeur y met du vinaigre : la coupure se ferme, 

19 mats une cicatrice reste sur la peau. 

20 Quand le client est ras^, il se rince le visage, 

21 et le coiffeur lui met un peu de poudre de riz. 

22 Un autre client se fait couper la barbe en pointe ; 

23 le coiffeur lui parfume la barbe ; 

24 il lui frise (retrousse) la moustache et Tenduit de cosm^tique. 

25 A un jeune homme imberbe le coiffeur propose une lotion pour 

faii-e pousser la barbe. 
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Nettoyage des bottinea. — Le d6orotteur. 
17. Le d6crotteur cire des ohaussures. 



La houe. 



1 Apr^s la pluie les rues sont boueuses : 

2 le passant se crotte en raarchant sur le trottoir, 

3 il patauge dans l^boue en traversant les rues, 

4 les voitures T^claboussent en roulant dans les flaques d'eau ; 

5 le passant crotte aviseun d&rotteur qui se tient au coin d'une rue, 

6 il le prie de lui cirer ses chaussures (ses bottines ou ses souliers), 

7 et pose le pied sur la bolte. 

Nettoyage des chaussures^ 



8 Le d&rotteur se met ^ genoux devant sa bolte, 

9 il retrousse le bas du pantalon du passant, 
ID il prend ses brosses et sa boite k cirage, 

11 et 11 cire les chaussures I'une apr^s I'autre de la manidre 

suivante : — 

12 d'abord il d&rotte les chaussures avec la brosse k d^crotter; 

13 la brosse enl^ve la boue ; 

14 ensuite le d^crotteur noircit les chaussures 

15 en 6talant du cirage sur le cuir avec la brosse k cirage ; 

16 enfin il fait reluire les chaussures avec la brosse k reluire : 

17 il cire ainsi I'empeigne, la tige, le talon, la semelle. 

18 Le d6crotteur donne un coup de brosse au pantalon du passant : 

19 la brosse (une brosse k habits) enl^ve les taches de boue. 

Paiement. 

20 Le passant fouille dans la poche de son gilet (dans son gousset) , 

21 il en retire quelques sous (de la monnaie de billon) , 

22 il paie le d&rotteur (il lui donne Targent) ; 

23 I'homme re^joit Targent et le met dans sa poche (il empoche 

Targent) ; 

24 et remercie le passant en portant la main k son chapeau en disant : 

''Merci, Monsieur, merci bien." 

25 Le passant s'^loigne et continue son chemin. 

Cordonnier. 

26 A force de marcher le passant use ses chaussures : 

27 il les porte chez le cordonnier (ou le savetier) ; 

28 le savetier ressemelle les chaussures et pose de nouveaux talons. 
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B^8uin6. — Principales parties de la xnaiBon. 
18. La m6nag^re fait le m^na.ge. 



Travail de la premiere heure. 



1 La m^nag^re (la domestique, la servante, la bonne) se l^ve de 

bonne heure : 

2 elle prepare les f eux k la cuisine et dans la salle k manger ; 

3 elle l^ve les b^b^s, 

4 elle habille les petits enfants ; 

5 puis elle prepare le petit dejeuner du caf6 au lait, du chocolat, 

du th^, des oeufs, etc. 
Parties de la maison. 



6 Ensuite elle fait les chambres de la maison (ou de Tappartement) : — 

7 les chambres k coucher, le salon, le cabinet de travail, le 

fumoir, etc., — 

8 c'est-^-dire, elle a^re chaque pidce ; 

9 elle secoue et brosse le tapis, 

ID elle balaie chaque chambre (avec un balai), 

1 1 elle frotte ^ou cire) le parquet, 

12 elle £pouss&e (essuie) les meubles avec un chiffon, 

13 elle balaie les couloirs (les corridors) qui font communiquer les 

diff^rentes pieces ; 

14 elle fait Tescalier, et les diff^rents Stages de la maison: le rez- 

de-chauss6e, Tentresol, le premier 6tage, le deuxi^me, troi- 
si^me . . . Stages, le sous-sol, 

15 elle balaie aussi Tentr^e (le vestibule, Tantichambre) ; 

16 puis elle va tirer de I'eau k la fontaine (ou k la pompe ou au 

puits) , ^ 

17 elle lave a grande eau la cour de la maison et le seuil de la porte, 

18 elle lave le carreau (le carrelage de la cuisine) , 

19 et nettoie les vitres des fen^tres. 
Travail de la journ^e. 

20 Puis la m^nagere va faire ses provisions pour la journ^e. 

2 1 Deux f ois par jour elle fait la cuisine : pour le grand dejeuner et 

pour le diner (le souper) ; 

22 Dans la journ^e la m^nag^re s'occupe k des travaux d'aiguille et 

amuse les enfants; 

23 le soir, apr^s souper, elle couche les enfants. 

24 Une fois par semaine elle blanchit le linge dans la buanderie. 
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La bonne. — La fen^tre. 
19. La bonne a^re la chambre. 



■ La bonne. 



1 La bonne met son tablier, pendu £l un clou dans sa mansarde ; 

2 elle 6pingle la bavette du tablier, 

3 ensuite elle met son bonnet dent elle attache les brides (les 

cordons) ; 

4 elle entre dans une des chambres de la maison, 

5 et se met k I'ouvrage. 
La f entire. 



6 Elle s'approche d'une fenetre (d'une crois6e) qui doDne sur la 

rue ou sur la cour, 

7 elle tire les rideauz de la fenetre, 

8 elle remonte le store (ou la jalousie) en tirant sur la corde; 

9 puis elle ouvre la fenetre en tournant la poign^e (Fespagnolette) ; 

10 elle ouvre aussi les volets ext^rieurs (les contrevents, les 

persiennes) ; 

1 1 alors le jour (la lumiere du jour) Claire vivement la chambre, 

12 et Tair frais du matin entre et assainit la chambre. 

13 Pendant quelques instants la bonne se met k la fenetre, 

14 elle respire k pleins poumons Fair frais du matin, 

15 elle se penche k la fenetre en se retenaut d, Tappui ; 

16 la curieuse regarde par la fenetre ce qui se passe dans la rue. 

17 Puis elle quitte la fenetre et se remet a I'ouvrage. 
Les vitres. 

18 Une fois par semaine la bonne nettoieles vitres des fenetres : uue 

fenetre k guillotine (anglaise), une fenetre k tabati^re, un oeil- 
de-boeuf, une lucarne, un vasistas, une porte vitr^e ; 

19 pour cela, k Tint^rieur, elle lave chaque vitre avec un chiffon mouill6, 

20 elle essuie la vitre (le carreau de vitre) avec un chiffon sec, 

2 1 elle polit la vitre avec une peau de chamois ; 

2 2 elle nettoie de meme la face ext^rieure des vitres : 

23 les vitres sent alors claires et transparentes. 

24 'La bonne nettoie le chassis (la boiserie), 

25 et range les pots de fleurs sur le rebord de la fenetre. 

26 Si un carreau est cass6 elle fait venir le vi trier. 

27 Le vitrier pose un nouveau carreau de vitre, 

28 eu se servant d'un diamant pour couper le verre et en employant 

du mastic pour fixer la vitre an chassis. 



24 LE MfiNAGE. 



Le lit. — La literie. 
20« La bonne fait le lit. 



Pr^aratifs. 

1 La bonne tire le lit (la couche, un lit de fer ou un lit de bois) 

hors de l'alc6ve, 

2 en le f aisant rouler sur des glissi^res ; 

3 puis elle d^f ait le lit ; 

4 elle a^re les couvertures et les draps ; 

5 elle a^re les matelas, le lit de plumes et le sommier ^lastique 

(ou la paillasse). 



La literie. 



6 Elle fait le lit, — c'est-^-dire, elle replace les matelas, en ayant 

soin de les retourner ; 

7 puis elle met la couverture de dessous, 

8 elle met un drap, le drap de dessous, 

9 elle place le traversin k la tete (au chevet) du lit, 
ID elle recouvre le traversin avec le drap, 

11 et place I'oreiller sur le traversin ; 

12 ensuite elle met Pautre drap, le drap de dessus, 

13 elle met les couvertures une par une, 

14 elle rabat le drap de dessus siir les couvertures ; 

15 puis elle borde le lit : le pied et les c6t^s ; 

16 elle recouvre le lit avec le couvre-pieds (le dessus de lit), 

17 et jette T^dredon sur le lit. 



Bois de lit^ etc. 



18 La femme passe alors un chiffon sur le bois de lit: 

19 le chiffon enl^ve la couche de poussi^re ; 

20 la bonne frotte le bois de lit avec un vieux foulard de sole : 

2 1 alors le bois de lit reluit ; 

22 la femme repousse le lit k sa place dans I'alcdve, 

23 et met le tapis (la descente de lit) devant le lit. 

24 Une fois par semaine elle change les draps et les tales d'oreiller. 

25 Tons les six mois la matelassiere refait les matelas, dont elle 

carde la laine. 
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Le balayagre. — La poussi^re, 
21. La bonne balaie la chambre. 



Le hcdayage. 



1 La bonne couvre le lit ; 

2 elle balaie la chambre 

3 en se servant d'un balai, dont elle tient le manche ^ deux mains 

(un balai de crin ou de bouleau) : 

4 elle balaie le parquet cir6 (le plancher), 

5 elle balaie dans tons les coins, le long des murs, 

6 au milieu de la chambre, partout ; 

7 elle balaie aussi le palier (le carr6) et Tescalier, marche k marche. 
-■ Lapoussi^re. 



8 Pendant le balayage de la poussiere s'amasse devant le balai ; 

9 la poussiere foi*me un tas, 

ID le tas de poussiere grossit (augmente) pen k peu ; 
I r de la poussiere s'fleve aussi dans Tair, 

1 2 les grains de poussiere voltigent dans les courants d'air, 

13 une couche de poussiere se depose lentement sur les meubles. 
Les ordures. 

14 La bonne am^ne le tas de poussiere pr^s de la chemin^e, 

15 elle ramasse la poussiere et les balayures dans une pelle, 

16 et va Jeter cette poussiere dans la botte k ordures (au tas 

d'ordures) . 

1 7 Chaque soir elle depose la boite devant la porte de la maison : 

18 le chiffonnier fouille les ordures (le tas d' ordures) k la lueur de 

la lanterne ; 

19 il jette les chiffons et les papiers dans sa hotte avec son crochet. 

20 En ville la voiture aux ordures passe devant la maison, 

21 on vide la boite aux ordures, 

22 et on y verse une poudre d^sinfectante pour tuer les germes ; 

23 la voiture transporte les ordures (les immondices) k la d^charge 

publique (4 la voirie). 

Le tapis, 

24 Apr^s le balayage la boune roule le tapis (la descente de lit) , 

25 elle emporte le tapis dehors (dans la cour de la maison) ; 

26 1^ elle secoue le tapis vigoureusement, pour en faire sortir la 

poussiere, 

27 elle le bat avec un jonc (ou une baguette), elle le brosse, 

28 et le reporte dans la chambre k coucher. 
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ilptruAAelJtc Les meubles. 

22. La bonne 6pouss&te les meubles. 



Les sieges. 



1 La bonne passe un chiffon sur les meubles pour enlever la pous- 

si^re ; 

2 elle fait reluire le bois de ces meubles : acajou, noyer, chene, 

palissandre, ^b^ne, bois de rose, bambou, etc. 

3 Dans chaque pi^ce elle ^poussete les sieges, k savoir : 

4 les chaises (rembourr^es ou cann6es) et leurs parties : le dossier, 

les pieds et les barreaux ; 

5 les fauteuils et leurs parties : le dossier, les pieds et les bras ; 

6 la chaise longue, les tabourets (les poufs) et les pliants, 

7 le canap6 (ou le sofa, la causeuse), Tottomane (un lit de repos) ; 

8 elle recouvre chaque si^ge d'une housse, 

9 et met des coussins sur quelques sieges. 

Les tables. 



10 Elle ^poussete les tables, a savoir : 

11 la table de la salle ^ manger (ronde ou carrde) et ses parties : le 

dessus, les Allonges, les pieds et les roulettes; 

1 2 les tables du salon : le gu^ridon et la console ; la table de jeu ; 

13 les tables de fantaisie : en laque, en marqueterie, plaqu^es, etc. 

Meubles divers, 

14 Elle ^poulsete le bureau (le secretaire), 

15 la bibliotheque et les livres ranges sur les rayons, 

16 la commode avec son dessus de marbre et ses tiroirs, 

1 7 Tarmoire k glace et sa corniche, 

18 le chiffonnier, le buffet de la salle k manger, les rayons des ^tag^res. 

Ornements et bibelots, 

19 Elle ^poussete les bibelots: vide-poches, vases d fleurs, potiches, 

vielles faiences, statuettes, ^crans, photographies encadr^es; 

20 elle range ces bibelots avec gout. 

21 Elle ^pouss^te sur le manteau de la chemin^e un cand61abre, une 

lampe, la pendule, la glace (la psych^, le miroir) ; 

22 les tableaux et leurs cadres, les panneaux peints, les dorures, les 

paravents, etc. ; 

23 elle brosse les tentures: les ^toffes d'ameublement, les rideaux; 

24 Quand un meuble est det^rior^, I'^b^niste le r6pare et le revernit. 
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La pendule (I'horloge). — Les heures. 
23. La xn6na.g^re rexnonte la pendule. 



Bemontage, 



1 La pendule (Fhorloge, le coucou) est arret^e : 

2 la m^nagere enleve le globe avec precaution et le met de e6t6 

(ou elle ouvre le verre du cadran) ; 

3 puis elle introduit la clef dans le trou du cadran, [la clef ; 

4 et elle remonte la pendule (le ressort ou les poids) en tournant 
3 le ressort (le cliquet du ressort) fait cric-crac; 

6 la m^nagere remonte aussi la sonnerie : 

7 elle fait marcher la pendule en poussant du doigt le balancier ; 

8 le balancier oscille de droite k gauche et de gauche ^ droite ; 

9 le balancier fait tic-tac. 

10 Les oscillations du balancier mettent les rouages en mouvement, 

11 les rouages tournent et commuuiquent les mouv^ments aux 

12 la pendule marche. [aiguilles : 

Mise ct Vheure. 

13 Alors la m^nag^re regarde Theure k sa montre (ou k Thorloge), 

14 ou bien elle demande ^ quelqu' un : "Quelle heure est-il?" '' Sa- 

vez-vous I'heure qu*il est (Fheure precise) ?" 

15 elle met la pendule a I'heure, 

16 en faisant tourner la graude aiguille autour du cadran ; 

1 7 enfin elle replace soigneusement le globe pour pr^feerver la pendule 

de la poussidre. 

Les heures, 

18 Le temps passe : 

19 la pendule marque successivement neuf heures, neuf heures et 

quart, neuf heures et demie, diz heures moins un quart, dix 
heures. 

20 A diz heures la pendule sonne (le marteau frappe dix coups sur 

le timbre) ; 

21 elle marque ensuite dix heures cinq, dix heures dix, etc. ; 

22 la petite aiguille indique les heures, la grande indique les minutes. 

23 La matinee passe: la pendule marque et sonne 11 h., niidi; 

24 Papres-midi passe : la pendule marque et sonne une heure, etc. 

25 Quand la pendule avance ou retarde on la regie ; 

26 quand la pendule se derange I'horloger la r^pare. 
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Lavage. — L'eau. 
24. La servante lave la cuisine h grande eaul 



La fontaine. 



1 La servante retrousse sa jupe et met ses sabots ; 

2 elle prend un seau par Tanse, 

3 elle sort de la cuisine en laissant la porte entr'ouverte (entre-Mill6e) , 

4 elle va tirer de l'eau k la f ontaine (ou au puits, ou k la pompe) . 

5 A la f ontaine, elle place le seau sous le robinet, 

6 elle ouvre le robinet en le tournant ; 

7 Peau du reservoir coule dans le seau, 

8 l'eau monte dans le seau et le remplit ; 

9 alors la f emme f erme le robinet. 
Le puits ^ la pompe. 



10 Au puits elle suspend (accroche) le seau k la corde (ou k la 

chalne) par le moyen d'un crochet ; 

11 elle descend le seau dans le puits en laissant filer la corde qui 

passe sur une poulie ; 

12 le seau se remplit d'eau au fond du puits. 

13 La femme remonte le seau en tirant la corde (ou en tournant la 

manivelle du treuil sur lequel la corde s'enroule) ; 

14 elle atteint le seau, le pose sur la margelle et le d^croche. 

15 A la pompe elle place le seau sous le tuyau et elle pompe : 

16 pour cela elle manoeuvre le balancier en le haussant et Tabaissant 

alternativement ; 
« 

17 alors l'eau monte dans la pompe par le moyen d'un piston et d'une 

18 l'eau coule dans le seau et le remplit. [soupape, 
Lavage. 

19 Quand le seau est plein, la servante I'emporte a la cuisine en 

mettant le poing sur la hanche et en se penchant de c6t^ ; 

20 elle jette l'eau sur le carreau (le carrelage) de la cuisine : 

21 l'eau se r^pand sur les dalles : l'eau mouille les dalles ; 

22 la servante brosse fortement le carreau avec un balai de chiendent 

ou de bruy^re pour d6tacher la malpropret^ (la salet6) ; 

23 puis elle Sponge l'eau avec une toile a laver : 

24 cette toile s'imbibe d'eau, 

25 la femme la tord au-dessus du seau pour en exprimer l'eau sale ; 

26 elle jette cette eau sale dans le plomb (dans I'^vier) ; 

2 7 l'eau sale descend dans I'^gout par des tuyaux^ 

28 ragout diverse cette eau dans le fleuve ^s conduites d'^e ag^ 
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Le blanchissagre. — Le linge. 
25. La blanchisseuse blanchit (nettoie) le linge. 



Le liiige. 



1 line fois par semaine la mattresse de maison r6unit le linge ay ant 

servi (le linge sale) , 

2 elle trie le linge, 

3 et fait sa note de blanchissage, — elle la fait en double. 

4 On donne le linge k la blanchisseuse quand elle vient le chercher. 

La lessive. 



5 La blanchisseuse fait tremper le linge quelques heures dans I'eau 

froide, 

6 et le savonne un peu pour le d^crasser : — c'est V " essangeage " ; 

7 puis elle fait la lessive (elle " coule " le linge) dans la buanderie 

— c'est-^-dire, 

8 dans une cuve (un baquet) ou une lessiveuse die met des cristaux 

de potasse ou de soude (ou des eendies), 

9 elle em pile le linge dans la cuve, 

10 et elle fait couler continuellement sur le linge de Teau chaude. 

1 1 Apres cela la blanchisseuse lave le linge au lavoir, — 

12 en le mouillant, le savounant, le frottant avec les mains et led 

rin^ant ; 

13 elle passe le linge au bleu (elle V "azure"), 

14 elle " essore" le linge dans une essoreuse pour en exprimer toute 

Teau, ou elle le bat avec un battoir et le tord ; 

15 et elle le fait s^cher en r6tendant sur des cordes (ou des fils de 

fer) au soleil (ou dans un grenier). 

Le repassage, 

16 Pour lui donner de la blancheur, de la rigidity et du brillant 

17 elle empese ll^ linge — c'est-^-dire, elle trempe le linge dans un 

empois, obtenu en d^layant de Tamidon dans Teau avec un 
peu de borax. 

18 La repasseuse fait chauffer son fer k repasser sur la *' m6canique," 

19 elle humecte un peu le linge, 

20 elle repasse le linge sur la planche k repasser et le plie. 

21 Avec un fer special elle tuyaute un bonnet. 

22 Quand la blanchisseuse rapporte le linge blanc la mattresse de 

maison le serre dans I'armoire. 
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Le blanchissage.— Le lingre. 
Le blanchisseuse blanchit (nettoie) le linge (»mte). 



La blanchisseuse fait sa note de blanchissage. 

23 Sur sa note elle inscrit du linge de lit: un drap, une taie 

d'oreiller ; 

24 du linge de table : une nappe, une ou plusieurs serviettes ; 

25 du linge de toilette : un essuie-mains, une serviette de toilette, un 

peignoir de bain, un mouchoir de poche ; 

26 du linge de cuisine : un tablier, un torchon, un chiffon, une toile 

(une serpilli^re) ; 

27 du linge de corps: des bas, des chaussettes, une chemise, un 

cale^on, un jupon, une camisole, un gilet de flanelle, un 
bonnet, des cols, des manchettes, des plastrons ; 

28 du linge fin : un mouchoir de batiste, de dentelle, une collerette, 

etc. 
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Le chaufllage. — La cheminee. 
26. La servante allume le feu« 



Combustibles 



La bonne descend a la cave chercher du charbon de terre (de la 

houille) ou du coke ; 
elle remplit de charbon le seau k charbon en se servant d'une pelle. 
Puis elle nettoie la grille du foyer (ou les chenets) en enlevant 

les cendres, 
et elle prepare le feu en mettant du combustible dans le foyer 

(dans r^tre) : — 
du vieux papier (ou des copeaux), des morceaux de bois (un 

fagot de petit bois) et des morceaux de charbon — ou du gros 

bois (une ou plusieurs bftches) . 
• Allumage, 



6 Ensuite la f emme allume le feu : — pour cela elle prend une bolte 

d'allumettes, 

7 et elle allume une allumette en frottant Tallumette contre la 

bolte; 

8 elle met le feu au papier (ou aux copeaux) avec Tallumette : 

9 le papier trtis inflammable prend feu (s*enflamme) ; 

10 la femme baisse le tablier (la trappe) de la cheminee, 

1 1 la cheminee tirci 

12 et le feu prend. 

13 Si le feu ne prend pas facilement, la femme souffle le feu en se 

servant d'un soufflet. 
Lefeu {la combustion). 

14 Le feu brule — c*est-a-dire, d*abord le bois fume, puis le bois 

s'enflamme, flambe et brAle ; 

15 en brAlant le bois p^tille, envoie des ^tincelles et se carbonise, 

16 la flamme l^che le charbon et le charbon prend feu, 

1 7 le charbon brdle. 

18 Pendant la combustion de la fum^e monte par le tuyau de la 

themin^e 

19 et de la suie se depose dans le tuyau de la cheminee 

20 La femme relive le tablier de la chemin6e 

21 et met un garde- feu (un 6cran) devaiit le feu ; 

22 le feu chauffe la piece (la chaleur du foyer rayonne dans la pi^ce). 

23 On se chauffe devant la chemin6e (devant un feu vif-ardent). 



32 LE MfiNAGE. 



Le chauffage. — La cheniiii6e. 
La servante allume le feu {suite) . 



Extinction de feu. 

24 Le cbarbon se consume peu k peu ; 

25 lefeubaisse; 

26 alors de temps en temps on attise le feu avec un tisonnier qui fait 

tomber les cendres (dans le cendrier) , 

27 et on ajoute du combustible (des briquettes) avec les pincettes. 

28 Le soir venu on couvre le feu avec les cendres, en se servant 

d'une pelle ; 

29 le feu couve longtemps sous la cendre ; 

30 puis il s'^teint peu k peu (il meurt). 

31 Quelquefois aussi on ^teint le feu mourant en T^touffant avec de 

Teau. 

32 Une fois par an le ramoneur (le fumiste) ramone la chemin^e. 
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La veill6e. — Travauz de femnie. 
27. On passe la soir6e au coin du feu. 



La lampe. 



1 On fait la lampe : 

2 pour cela on enl^ve Tabat-jour, le globe et le verre de lampe (la 

chemin^e de verre) ; 

3 on d^visse le bee de la lampe (la monture) , 

4 on verse de Thuile ^ brftler (du p^trole) dans le reservoir ; 

5 on revisse le bee de la lampe, 

6 on taille la m^che avee des ciseaux, des mouchettes (on mouche la 

lampe). 

7 Quand le soir vient, on n'y voit plus ; 

8 on allume la lampe avee une allumette ; 

9 on replace le verre, le globe et Tabat-jour 

10 et on r^gle la flamme en montant ou en baissant la m^cbe : 

11 la lampe ^claire la piece. 

12 On travaille a la lumiere de la lampe. 

Travaux de femme. 



13 La m^re de famille raccommode des vetements ; 

14 ou fait ses comptes de la journ^e (inscrit ses d^penses) ; 

15 une des jeunes filles fait un dessus de chaise ou des pantoufles, 

16 une autre fait du crochet ; 

17 la petite fille marque du linge ou ourle des mouchoirs ; 

18 la grand-mere reprise (ravaude) des bas ou des chaussettes perc^s, 

19 ou elle tricote des bas de laine ; 

20 pour faire son travail elle met des lunettes. 



■ La Jin de la soiree. 



2 1 Les gar^ons lisent ; 

22 le pere de famille attise le feu avee le tisonnier et les pincettes, 

23 et fait danser B6b6 sur ses genoux. 

24 La soiree s'avance, il se fait tard ; 

25 lefeus'^t^t; 

26 alors on ferme la porte d'entr^e, on la verrouiUe (on pousse le 

verrou, la targette) 

27 et I'on va se coucher. 
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28. Les repas de la Joum6e (R^sum^). 



Le petit dejeuner, 

1 Le matin la cuisiniere allume le feu (un feu de charbon de bois) 

dans le f ourneau de la cuisine ; 

2 elle fait bouillir de Teau, 

3 elle fait du caf^, du chocolate — ou de la soupe ; 

4 elle fait cuire des oeufs, 

5 elle fait chauffer du lait. 

6 La bonne sert le petit dejeuner dans la salle k manger : 

7 on prend son caf ^ au lait ou son chocolat. 



Le grand d4jeuner. 



8 Dans la matinee la maitresse de maison va faire ses provisions 

(ses achats) chez les marchands (ou au march^), 

9 la cuisiniere fait la cuisine ; 

10 elle prepare le grand dejeuner. 

1 1 Vers midi la bonne met le convert ; 

12 on se met k table, 

13 et on d^jeune (on fait un grand dejeuner, on d6jeune k la four- 

chette) : — 

14 on mange un hors d'oeuvre, de la viande, des legumes et du pain ; 

15 on boit du vin et de I'eau, du cidre, ou de la bi^re. 

16 Apr^s le repas la bonne 6te le convert (dessert la table), 

17 et la cuisiniere lave la vaisselle. 

Collation et diner (souper) . 



18 Quelquefois dans le milieu de la journ^e, vers quatres heures, 

19 on fait collation : 

20 on mange tr^s pen de chose : une tartine de beurre ou de confitures, 

du pain et une tablette de chocolat ; 

21 quelquefois on prend du th^. 

22 Enfin vers sept heures on dine (on soupe) : 

23 on mange de la soupe, un pen de viande, avec des legumes et du 

fromage. 

24 Souvent on prend une tasse de caf6 apr^s le diner. 

25 Si Ton fume, on fume une cigarette ou un cigare. 
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L*eau bouillante. — Le caf6. 
29. La cuisinidre fait du cafi§ noir. 



Sur le feu. 



1 La cuisiniere fait bouillir de Peau dans une bouillotte : — 

2 pour cela, elle remplit la bouillotte d'eau au robinet de la fon- 

taine, 

3 et met la bouillotte sur le feu (sur le fourneau) . 

4 L'eau ti^dit sur le feu, 

5 Peau chauffe de plus en plus, — la temperature du liquide aug- 

mente, — 

6 Peau se vaporise (se r^duit en vapeur),* 

7 Teau chante dans la bouillotte. 
Ebullition et vapeur. 



8 L'eau atteint cent degr^s centigrades (80^ Reaumur, 212^ Fahren- 

heit) . 

9 L'eau bout (entre en Ebullition) — e'est-^-dire, 

ID de petites buUes de vapeur se forment au fond de Feau, 

1 1 les buUes montent k la surface du liquide, 

1 2 les buUes cr^vent en agitant cette surface, 

13 . la vapeur d'eau sort en sifBlant du bee de la bouillotte, 

14 la vapeur soul^ve le couvercle de la bouillotte, 

15 s'flive dans Pair, 

16 et souvent se depose en buEe sur les carreaux de vitre ; 

17 Peau bout a gros bouillons. 
Le cafL 

18 La cuisiniere fait du caf£ noir de la fa^on suivante : 

19 elle retire d'une boite herm^tiquement ferm^e des grains de cafE 

grilles, torr^fiEs (du caf6 de la Martinique, ou du Moka) ; 

20 elle moud le caf£ dans un moulin k caf6, 

2 1 elle verse le caf6 moulu dans le filtre (la partie sup^rieure) de la 

caf eti^re ; 

22 quelquefois elle ajoute au caf^ un pen de chicor^e ; 

23 elle verse de Teau bouillante sur le caf6 dans le filtre ; 

24 Feau passe lentement au travers du caf^, en entralnant Tarome ; 

25 la femme passe plusietirs fois le caf £, qui devient ainsi de plus en 

plus noir, 

26 et elle jette le marc de caf^ qui reste apr^s cela dans le filtre. 

* Les enfants disent & tort : " L'eau fume." 
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Le lait. 
30. La cuisinidre feut ohaujffer du lait. 



Cuisson du lait. 



1 De grand matin, le laitier depose le lait k la porte dans une boite 

au lait, 

2 la cuisiniere rentre la botte au lait ; 

3 elle d^croche une casserole, 

4 elle verse le lait dans la casserole, 

5 elle melange la creme et le lait en remnant avec une cuill^re, 

6 at elle fait chauffer le lait sur le feu. 

7 Au bout de quelque temps le lait se met h bouillir, 

8 le lait monte et passe par-dessus la casserole. 

9 Mais la f emme qui surveille le lait fait attention ; 

10 elle remarque le fait (que le lait monte), 

1 1 elle saisit la casserole par la queue, 

12 et retire vivement le lait de dessus le feu. 



Lait tourn4. 



13 Quelquefois, en ^t^, le lait n'est pas frais ; 

14 la cuisiniere s'en aper9oit en le faisant chauffer; 

15 le lait tourne et se met en grumeaux ; 

16 ce lait tourn^ n'est pas bon pour la table : 

17 elle le jette, 

18 ou elle le donne au chat et au chien : 

19 Tanimal le boit (le lape) 

20 et se l^che les babines. 



Le cafS au lait. 



2 1 Avec le lait chaud et le caf £ la cuisiniere fait du caf ^ au lait ; 

22 elle melange les deux liquides, 

23 en versant dans un bol moiti6 de Tun et moiti6 de Tautre, 

24 et en remnant le melange avec une cuill^re ; 

25 puis elle sucre le cslH au lait. 
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Guisson des CBufs. — Le sablier. 
31. La cuisini^re fait cuire des oBufs. 



(Eufs d, la coque et oeufs durs, 

1 Chaque jour dans le poulailler les poules pondent des (£Uf s : 

2 la m^nag^re les met de c6t6 clans le garde-manger. 

3 Quand elle veut faire cuire un oeuf k la coque, 

4 elle choisit un oeuf tout frais pondu, — elle le mire k la lumi^re 

pour voir s'il est frais, 

5 et elle le plonge dans I'eau bouUlante. 

6 £n meme temps elle retourne un sablier, 

7 qu'elle pose k c6t6 d*elle. 

8 Le sable s'6coule peu k pen dans le sablier, 

9 le haut du sablier se vide, tandis que le bas s'emplit ; 

10 pendant ce temps PoBuf cuit dans I'eau bouillante ; 

1 1 deux minutes, trois minutes passent, 

12 le sable s'^coule enti^rement dans le sablier ; 

13 alors la cuisini^re retire Toeuf de I'eau bouillante. 

14 Si elle veut un oeuf dur elle le laisse cuire plus longtemps dans 

Teau bouillante. 



Omelette. 



15 Pour faire une omelette elle casse des oeufs dans un bol, 

16 elle jette les coquilles, 

17 elle bat les oeufs; 

1 8 puis elle met la poSle sur le feu, 

19 elle fait fondre du beurre dai^a poele ; 

20 elle verse les oeufs battus dans la podle ; 

2 1 I'omelette cuit ; 

22 la cuisiniere retourne I'omelette et la sert sur un plat. 

' Autres mani^res d'accommoder des ceufSo 



23 Tant6t elle fait des oeufs poch^s, 

24 tant6t elle fait des oeufs brouill^s, 

25 d'autres fois elle fait des oeufs sur le plat, 

26 et comme dessert, des oeufs k la neige. 
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Diverses preparations oulinaires. — CuiBBon. 
82. La cuisinidre fait la cuisine. 



Le pot-au-feu. 



1 Suivant les jours et les repas la cuisiniere prepare diff^rents plats : 

2 elle met le pot-au-f eu (plat national f ranyais) , 

3 elle fait la soupe, 

4 elle fait cuire la viande et les legumes. 

5 Pour mettre le pot-au-f eu : — elle fait bouillir du boeuf dans un pot 

de terre ou une marmite de fer, 

6 avec des legumes qu'elle ^pluche ou r&ele, et du gros sel (du sel 

gris) ; 

7 elle laisse bouillir quelques heures : 

8 de temps en temps elle 6cume le pot-au-feu avec une ^'cumoire ; 

9 puis elle retire le bouilli de la marmite et le met dans un plat. 

10 Avec le bouillon (le consomm^) elle fait de la soupe grasse ; 

11 pour cela, dans une soupi^re, elle taille la soupe (c'est-4-dire, elle 

coupe le pain pour la soupe), 

12 et elle trempe la soupe (en versant le bouillon sur le pain) . 
Viande rdtie. 



13 Pour faire rotir un gigot de mouton k la broche — 

14 elle embroche le gigot , 

15 elle met le gigot dans la rotissoire devant le feu ; 

16 le gigot rStit devant le feu ; 

17 de temps en temps la f emme toume le gigot (ou le mouvement se 

fait automatiquement au moyen d'un tourne-broche) ; 

18 tr^s souvent elle Tarrose de son jus ; 

19 elle retire la viande lorsqu'elle est cuite k point : si elle ne la retire 

pas k temps, la viande est trop cuite. 

20 Elle fait rotir une volaille (un poulet, une dinde). 
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Diverses preparations culinaires*— Guisson. 
La cuisinidre fait la cuisine (suUe). 



Cuisson 8ur le gril^ d lapoile^ aufour^ etc, 

2 1 La cuisiniere fait cuire une cotelette ou an bif teck ou aa poisson 

sur le gril ; 

22 elle fait frire des pommes de terre dans la poele (avec de la 

graisse) ; 

23 elle fait sauter au beurre diff brents legumes : haricots verts, choux, 

etc. ; 

24 elle fait cuire du veau k la casserole ; 

25 elle fait fricasser an lapin ; elle fait une gibelotte ; 

26 elle fait un ragout en accommodant les restes de la veille avec 

one sauce et des legumes ; 

27 elle fait cuire des pommes au four ; 

28 elle fait des compotes de fruits, 

29 elle fait de la creme et de la patisserie : un gMeau, une tarte aux 

prunes. 

30 Elle laisse sur un r^chaud (ou au four) les plats pr^par^s qu'il 

faut tenir au chaud. 
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Les provisions. — Marchands et aliments. 
33. La m^nagr^re va faire ses provisions. 



Achats. 

1 La maitresse de maison sort avec sa bonne pour faire ses provi- 

sions ; 

2 elle se rend chez les divers marchands (en ville ou au march^) ; 

3 elle demande le prix de chaque chose: "Combien coAte ceci? 

combien la livre ? " 

4 Si c'est trop cher elle marchande pour faire diminuer (baisser) le 

prix; 

5 si c'est bon march6 elle en achate la quantity d^sir^e 

6 en disant : " Donnez-m'en une livre ;" " Donnez-m'en un(e) , deux, 

une douzaine;" " Donnez-m'en pour deux sous, pour vingt 
centimes, pour un franc." 

7 Le marchand compte, mesure ou p^se sa marchandise ; 

8 le marchand sert sa cliente ; 

9 la cliente passe k la caisse et paie sa note avec de Targent qu'elle 

retire de son porte-monnaie ; 

10 la caissi^re re9oit et encaisse Targent et rend la monnaie, si c'est 

n^cessaire. 

1 1 Quelquef ois la cliente commande la marchandise 

12 et le marchand Tapporte (la livre) k domicile avec la f acture. 

Marchands pour V alimentation. 

13 Le boulanger vend du pain de manage et de fantaisie, des petits 

pains et de la f arine ; 

14 le boucher vend de la viande : du boeuf , du veau, du mouton ; 

15 le charcutier vend de la viande de pore, de la viande cuite, des 

pAt^s, etc. ; 

16 le tripier (le marchand d'abats) vend des tripes, le coeur, le foie, 

les rognons, les tetes, etc. ; 

17 le marchand de volailles vend de la volaille et des petits oiseaux : 

un poulet, un canard, une dinde, une oie, un pigeon, etc. ; 

18 le marchand de gibier vend du chevi-euil, du sanglier, un li^vre, un 

lapin, une perdrix, un faisan, une caille, etc. ; 

19 le poissonnier vend du poisson de mer: de la morue, du thon, du 

saumon, une langouste, un hareng, une sardine, etc. ; et du 
poisson d'eau douce. 
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Les provisions. — Marchands et aliments. 
La m6nag^re va faire ses provisions (suite). 



Marchands pour F alimentation (suite), 

20 Le fruitier vend des fruits: des pommes, poirea, peclies, prunes, 

raisins, cerises, f raises, noix, etc. \Of ■ CC^, |' /-"^ ^^ * * * ^ ^' , ^^ ' * 

21 il vend aussi des legumes: pommes de terre, chbux, carottes, 

tomates, navets, haricots verts, oseille, salade, etc.; 

22 le grainetier vend des haricots sees, des lentilles, des pois, des f^ves, 

des graines pour les oiseaux ; 

23 I'^picier vend des Apices, du poivre, du sel, de Thuile, du vinaigre, 

de la moutarde, des conserves, du caf6, du savon, de la 
bougie, etc. ; 

24 le laitier vend du lait, de la cr^me, du beurre, du fromage, des 

ceuf s ; 

25 le marchand de vins vend du vin, de la bi^re, du cidre et de 

Teau-de-vie. 
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La table. — Le convert. 
34. La bonne met (dresse) le convert. 



La nappe. 

1 La bonne (la domestique) antra dans la^salla k manger, 

2 elle retire le tapis de 1^ table, 

3 elle met une on deux rallonges k la table, 

4 elle prend la nappe dans le tiroir du buffet, 

5 elle d^plie la nappe, 

6 alia met la nappe et en efface les plis. 
Assiettes et converts. 



7 Elle prend ensuite dans le buffet des assiettes plates (en faience 

6u en porcelaine) , 

8 elle met les assiettes sur la table, une h la place de chaque convive : 

9 ^ la place de la maitresse de maison elle met une pile d'assiettes 

k soupe (creuses) ; 

10 ella mat un couvart k c6t£ da chaque assiatte, a savoir: — una 

cuillera, una f ourchatta at un couteau ; 

1 1 alia mat las serviettes, une sur chaque assiette, 

1 2 elle mat las varraSy un devant chaque assiette. 
Divers, 

13 Ella ramplit la carafe au filtre at I'apporta sur la table ; 

14 elle d^bouche une bouteille en se servant d'un tire-bouchon, 

15 elle replace le bouchon dans le goulot de la bouteille, 

16 et apporte la bouteille sur la table ; 

17 elle retire une miche de pain de la huche, la place sur un plateau, 

18 at apporte la pain sur la table. 

19 Elle dispose sym^triquement la sali^re et la poivri^re, le pot k 

moutarde, Thuilier, le beurrier, le sucrier, et des dessous de plat ; 

20 elle aiguise (affile) le couteau k d^couper avec la pierre k aiguiser 

(oule fusil), [maison. 

21 et elle met le service k d^couper devant la place du maltre de 
Appel pour le d4jeuner. 

22 Enfin la bonne va chercher le dejeuner a la cuisine ; 

23 elle apporte le dejeuner dans la salle k manger, 

24 elle sart la dejeuner (ou le diner) 

25 at appalla tout la monda a table, 

26 en sonnant, ou en annongant; "Le dejeuner (ou le diner) est pret 

(servi) ! " " Madame est servie ! " " Monsieur est servi ! " 
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Actions de mangrer et de boire. 
35. Je d^euner 



A table. 



1 Qaand j'entendB le signal da d6jeuner j'entre dans la salle k 

manger ; 

2 je suis £l jean ; j'ai bon app6tit ; j'ai faim : 

3 mon d^jeaner r^pand ane odear app^tlssante, — 9a sent bon ! 

4 Teaa me vient k la boache ; 

5 j'approche une chaise de la table et je me mets a table ; 

6 j'enl^ve le rond de ma serviette, je d^plie ma serviette, 

7 et je mets ma serviette. 

Manger. 



8 Je me sets un ceuf k la coqae ; je le mets dans an coqnetier ; 

9 je brise (casse) la coqaille de I'oeaf k Tun des bouts ; 

10 je sale roeuf avec ane pinc^e de sel fin (sel blanc) 

11 et je mange I'ceufy le blanc et le jaane, en me servant d*ane 

cuill^re. 

12 De temps en temps je mange ane bouch^e de pain (du pain frais, 

da pain rassis) : — 

13 pour manger, je porte la boach^e de pain k ma bouche, 

14 je mets le pain dans ma bouche, je mords la bouch^e, 

15 je mache la bouch^e 

16 et j'avale la bouch^e, qui descend par le gosier dans Testomac ; 

17 je mange la mie et la croilte da pain, 

18 je mange ^ mon app^tit: je me rassasie (la nonrriture calme, 

apaise ma faim) . 

Boire. 

19 Quand j'ai soif (quand je suis alt^r^) 

20 je verse de Teau dans mon verre en penchant la carafe dessus : 

21 Feau coule dans le verre en faisant glou-glou, 

22 je prends mon verre (ou ma tasse de caf6, de th6), 

23 et je porte le verre k mes Idvres, 

24 et je bois (je bois k petites gorg^es ou je bois d'un trait) ; 

25 je vide mon verre et je m'essuie les l^vres k ma serviette. 

26 Pendant le repas je bois k ma soif ; 

27 la boisson me d^saltere (elle calme, apaise, 6tanche, ^tient ma 

soif). 



44 LES REPAS. 



Le th6.— Reception. 
36. On prend le th6. 



Reception, 



1 La maitresse de la maison attend quelques invites, — c'est son jour 

de reception ; 

2 elle range son salon et renouvelle les fleurs naturelles dans les vases. 

3 Les invites arrivent dans Tapr^s-midi ; 

4 la bonne les introduit au salon et les annonce. 

5 La maitresse de la maison les re^it d'une fagon aimable (char- 

mante) avec les compliments d'usage ; 

6 elle leur fait les honneurs de son logis, 

7 et leur demande de leurs nouvelles ; 

8 elle leur dit combien elle est heureuse de les revoir ; 

9 des amies lui pr^sentent de nouvelles connaissances : 

lo elle leur souhaite la bienvenue et les met k leur aise par sa con- 
versation, son tact et sa bonne humeur. 

Le tM. 



1 1 Pendant ce temps k la cuisine la bonne dispose tout ce qu'il f aut 

sur un plateau : la th^ifere, des tasses, des soucoupes, du lait, 
de la cr^me, de Teau bouillante, un bol pour y vider le fond 
des tasses, le sucrier et la pince k sucre^ des biscuits et des 
gateaux coupes en morceaux ; 

12 puis elle fait des tartines de beurre, en 6talant le beurre sur du 

pain; 

13 elle apporte tout cela dans le salon et le pose sur la table k th6. 

14 La maitresse de maison fait le th£ : 

15 pour cela, elle rechauffe d'abord la tli6i6re avec un pen d'eau 

bouillante, 

16 ensuite elle met des feuilles de th6 dans la th^i^re, verse de Teau 

bouillante dessus, 

17 et laisse infuser le th6 trois ou quatre minutes. 

18 Elle verse alors du th£ dans les tasses et y ajoute un pen de lait, 

de la cr^me ; 

19 elle Sucre le th^ : le sucre fond dans le liquide. 

20 Les invites goutent le th^. 

21 Si le th^ est trop chaud, on le laisse refroidir. 

22 On prend le tW en causaut (en s'entretenant) de choses etd^autres. 
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Le th^. — Reception. 
On prend le th6 (suite). 



Amusements, 



23 Apr^s le tli6 quelques invites feuillettent les albums, les journaux 

ou les revues, 

24 I'un d'eux r&ite una piece de vers (un morceau de po6sie) qu'on 

applaudit ; 

25 une dame chante : on lui fait des compliments ; 

26 la maitresse de la maison accompagne la chanteuse sur le piano ; 

27 un des invites joue du violon : on le f ^licite sur son talent ; 

28 on parle des livres nouveaux : du roman qu'un auteur c616bre vient 

de publier. 

29 Enfin on prend c<mg£ de la maitresse de maison, 

30 et on se s^pare en se promettant de ^e revolt bient6t. 
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Diner. — Prinoipaux mets. 
87. On dine (on soupe). 



Le premier service. 

1 A rheure da repas on se met a table ; 

2 la maftresse de la maison d^couvre la soupi^re, 

3 et avec la louche elle sert la soupe (le potage) . 

4 On mange la soupe ; 

5 puis on change d'assiettes ; 

6 le mattre de la maison entame le pain — il coupe du pain pour 

ohacun (du pain frais ou du pain rassis) ; 

7 il sert k boire : — 

8 aux enfants il sert de I'eau pure ou de Teau rougie (du vin coup6 

d'eau) ; 

9 aux grandes personnes il verse du vin rouge ou du vin blanc, du 

cidre ou de la bldre, selon leur goAt. 
lo On mange du bouilli avec des cornichons, de la moutarde, du sel 
et du poivre. 



Le second^ le troisi^me . . . services. 



11 La bonne apporte le r6ti et les legumes ; 

12 le maltre de la maison d^coupe le r6ti avec le service k d^couper : — 

13 si c'est un gigot il le d^coupe en tranches minces ; 

14 si c*est un poulet il 16ve successivement une aile, Tautre aile, une 

cuisse, r autre cuisse, les blancs et il d^p^ce la carcasse; 

15 il sert a ohacun une tranche de viande — saignante, ou bien cuite 

— avec du jus et des Wgumes ; 

1 6 chacun mange de ce plat avec app^tit ; 

17 ceux qui aiment beaucoup ce plat et qui ont bien faim en repren- 

nent deux fois. 

18 On mange ensuite d'un second plat, d'un troisi^me, etc., suivant le 

nombre de services. 

19 On se restaure (on se r^conforte). 
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Diner.— Prinoipaux mets. 
On dSne (on soupe) (euUe). 



La salade. 



20 La bonne apporte la salade (de la laitue, da cresson, etc.), dans 

le saladier. 

21 Un des dtneurs assalssonne la salade : 

22 il la sale, il la poivre, 

23 il y verse de Thuile et du vinaigre, 

24 il y met quelquefois des herbes: — de la ciboule, de Testragon, 

du persil et du cerf euil ; 

25 il remue la salade avee le convert k salade. f^ 

26 Chacun se sert de la salade. 

Le dessert. 



27 Puis vient le dessert: du fromage blanc, de Gruy^re, de Brie, de 

Roquefort, des fruits, des confitures, de la patisserie, de la 
cr^me ; 

28 la bonne donne des assiettes k dessert et chacun prend du dessert. 

29 A la fin du repas on trinque souvent k la sant^ de la maitresse de 

maison (on porte un toast, on boit k la r^ussite d'une 
entreprise) . 

30 Enfin on prend le caii on le tb^. 

3 1 Les fumeurs fument une cigarette ou un cigare. 
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Sortie de table. — Bris de vaisselle. 
38. La bonne dessert (elle 6te le oouvert). 



Sortie de table. 



1 Je n'ai plus faim (je suis rassasi^, j*ai mang^ suffisamment) ; 

2 je n'ai plus soif (j'ai bu suffisamment, je suis d6salt^r6) ; 

3 alors je quitte ma serviette, 

4 je la pile, j*y raets le rond et je la pose sur la table ; 

5 puis je me 16ve de table, je sors de table, 

6 et je vais me promener — pour faire la digestion, 

7 ou bien je vais faire ma sieste (je vais dormir) coucli6 dans un 

hamac. 
Desservir. Bris de vaisselle. 



$ La bonne dessert (6te le convert) quand tout le monde a quitt^ la 
^ salle k manger : 

9 elle enl^ve les assiettes vides, les tasses et les soucoupes, les 
converts et les verres, 
/ lo elle emporte tout cela k la cuisine sur la pierre d'^vier. 
y 1 1 Quelquef ois elle laisse tomber de la vaisselle en la transportant : 

12 la vaisselle se casse (se brise) en tombant; 
/ 13 la mattresse de la maison accourt k la cuisine en entendant le 

/ fracas ; 

/"^ 1 4 elle se f ^che et fait des reproches a sa bonne (elle gronde sa bonne) ; 

1 5 dans sa mauvaise humeur elle menace de la renvoyer ; 

16 la bonne, honteuse et effrayfe, ramasse les debris et enl^ve les 

autres assiettes avec plus de precaution. 

1 7 La bonne doune les os et les restes an chien : 

18 le chien mange gloutonnement les morceaux de viande, 

19 il ronge et croque les os. 
Divers. 

20 La bonne remet dans le buffet la sali^re, le pot k moutarde, 

Thuilier, le beurrier, le sucrier, etc. ; 

2 1 elle d^barrasse la table. 

22 Elle ramasse les miettes dans le ramasse-miettes avec une brosse, 

23 et jette ces miettes par la fenetre aux petits oiseaux ; 

24 elle enleve la nappe, elle la plie et la serre dans le tiroir du bufifet ; 

25 elle recouvre la table d'un tapis (un tapis de table) ; 

26 elle donne un coup de balai k la salle k manger, 

27 et range les chaises k leur place le long du mur. 
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Lavage de la vaisselle. — La batterie de cuisine. 
39. La cuisini^re lave la vaisselle. 



Lavage de la vaisselle. 



1 La cuisini^re verse de I'eau chaude dans une bassine (un chaudron) , 

2 elle plouge la vaisselle dans Teau chaude et Ty'laisse quelque 

temps, 

3 elle lave la vaisselle avec une lavette on un chiffon, 

4 elle laisse la vaisselle ^goutter dans T^gouttoir, 

5 elle essuie la vaisselle avec un torchon, 

6 et serre la vaisselle dans le buffet. 

7 Elle nettoie les couverts d'argent (rargenterie) dans Teau bouil- 

lante, 

8 elle vide I'eau de vaisselle dans le plomb ou T^vier, 

9 et nettoie la pierre d'^vier avec une brosse (une brosse en 

chiendent) . 
Nettoyage des couteaux. 



10 Elle fait les couteaux en les frottant avec du sable sur la planche 

^ couteaux ; 

1 1 elle en polit ainsi la lame (d'acier) , 

12 elle essuie le manche (d'os, de bois, d'ivoire, de come) des 

couteaux avec une peau de chamois, 

13 elle aiguise (affile) les couteaux avec la pierre k aiguiser (le fusil) . 
La batterie dB cuisine, 

-4 Elle nettoie ses ustensiles de cuisine, (tJ^Wfen^^ tit cuUiniO 

15 elle les r^cure en les frottant avec du sable, 

16 elle les polit (fourbit) avec de Teau de cuivre et du tripoli; 

17 elle nettoie ainsi: les poeles d frire, les casseroles de cuivre, les 

casseroles de fer battu et de fer blanc, les bouillottes, les 
marmites de foute, etc. ; 

18 elle accroche cbaque ustensile k un clou do la bftttorio do cuioine. 

19 Si une casserole est en mauvais 6tat, elle la porte chez le fer- 

blantier ; 

20 Le ferblantier (ou le [r]6tameur) (r)6tame la casserole. 

21 La cuisiniere nettoie son fourneau et le passe k la mine de plomb 

pour le noircir ; 

22 elle nettoie de meme les chenets de la chemin^e ; 

23 elle fourbit la pelle, les pincettes, et le tisonnier, 

24 et lave k grande eau le caiTeau de sa cuisine. 
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Au Restaurant. 
40. Le promeneur dine au restaurant. 



Entree au restaurant. 



1 A Theure de son repas le promeneur entre dans un restaurant ; 

2 il pend son chapeau et son pardessus k une pat^re, 

3 et s'assied d, Tune des tables de marbre ; 

4 il appelle le gar^n : « Garden 1'* . . . "S'ilvous plait!" . . 

" Dites done, gar9on ! " 

5 Le gar9on accourt, sa serviette sous le bras : ** Voil^, monsieur, 

voiia.!" 

6 Le gar9on demande au client: " Dlnez-vous k prix-fixe ou d, la 

carte?" 

7 le client r^pond : " A la carte " ou " A prix-fixe," — 

8 et consulte la carte du jour. 



Le potage. 



9 II commande un hors d'oeuvre (qui excite I'app^tit), 

10 ou si c'est le soir, il commande un potage, — par exemple, un 

potage au vermicelle. 

11 Le gar9on crie au chef (au cuisinier) : " Un potage vermicelle, 

un ! ! " 

12 il Tapporte, quand il est servi ; 

13 il apporte aussi le vin (une bouteille, une demi-bouteille) ; 

14 le client prend son potage en observant ce qui se passe dans le 

restaurant : — 

15 les clients (les consommateurs) causent bruyamment {k haute 

voix), 

16 les gar9ons circulent parmi les tables, 

17 portant adroitement un grand nombre d'assiettes pleines de 

portions. 

18 Rarement lis renversent les sauces ou laissent tomber la vaisselle. 

19 A chaque instant de nouveaux clients entrent et commandent leur 

repas. 
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Au Restaurant. 
Le promeneur dtne au restaurant (stnie). 



Les autres plats. 



20 Apres le potage le gar9on demande: '^Qae desire ensaite Mon- 

sieur?" 

21 le client choisit sur la carte un plat qu'il aime beaacoup. 

22 Si le gar9on r^pond : *' 11 n'y en a plus, il n'en reste plus," il en 

eommande un autre ; 

23 en attendant que le plat soit pret le client regarde les gravures 

d'un journal illustr^ ou observe ses voisins. 

24 II prend un plat de l^gumesi 

25 il prend du dessert, 11 termine son repas ; 

26 il prend du cafi avec du cognac (de la fine champagne). 

U addition (la note d, payer) . 

27 Quand il a fini, 11 appelle de nouveau le gar^on : <^ 6ar9on ! 1' ad- 

dition ! " (*' La note, s'il vous plait ! ") 

28 Le gar<^n pr^sente Padditiony faite avec une m^moire ^tonnante ; 

29 le client paie: il reclame sa monnaie: <^6ar9on, rendez-moi ma 

monnai, s'il vous plait ! " 

30 II donne un pourboire au gar^n (deux sous, quelques sous) ; 

31 le gar9on Taide k remetti-e son pardessus ; 

32 le client sort, en saluant les autres habitues (clients), 

33 et s'en va, bien restaur^. 
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LES REPAS. 



Specimen d'une carte de restaurant. 
Restaurant k prix-fixe ou k la carte— priz mod^r^s. 



RESTAURANT DES ETDDIANTS. 

Carte du Jour. 
On remplace le vin par du cidre. 



Potages. f. 

Soupe k Poseille . . . 0.20 
Vermicelle . . . .0.20 
Crofite au pot . . .0.15 
Italienne . . . .0.25 

Entries. 
T^te de veau 
Boeuf nature . 



0.60 
0.30 
0.40 
0.60 
0.60 
0.50 
0.40 
0.50 
0.60 



Hors d^CEuvres. 
Sardines k I'huile . 
Saucisson et beurre 
Filets de harengs . 
Badis et beurre 



f. 

0.20 
0.15 
0.15 
0.20 



Ligumes. 

Haricots verts k Phuile . .0.25 
" " mattre d'hCtel 0.20 

CEufs k I'oseille . . .0.30 
Pommes nouvelles, saut^es . 0.25 
Epinards au beurre . .0.20 
Haricots blancs . . .0.20 

Salades 0.25 

Artichauts k la poivrade . 0.20 



Ordinaire (bouillon et Ji oufpc ) 
Veau saut^, petits pois . 
Pore frais, sauce piquante 
Vol au Vent financifere . 
Saucisses, vin blanc 
Filet de mouton, choux-fleurs 
Noix de veau, champignons . 

Gigot, f.0.50. Veau, f .0.50. Rosbif, f.0.50. 

Eosbif froid k la rdmoulade, f .0.40. Bifteck au cresson, f.0.50 

CCtelettes, f.0.50. 

Poissons, 

Turbot, sauce aux cypres, f.0.60. Maquereau, f.0.50. 

Desserts VaHis, f .0.20. 

Framboises, Cerises, Mendiants, Confitures, Fromage Suisse, 

Fromage cr^me, Abricots, Biscuits. 



f. Vins. 



f. 



ChabUs . 1.25. 
Fleury. . 1.50. 
Bordeaux . 1 .50. 
St. Estfephe 2.50. 



Macon . .1.25 
Beaune . 2.50 
M^doc . . 2.50 
St. Emilion 3.50 
Eau de Seltz, Eau de St. Galmier 0.30 

Dijeuner A f. 1.20. 

1 Hors d'CEuvre ou Potage. 1 Plat 
de Viande. 1 Plat de Legumes 
ou de Poisson au choix. 1 Des- 
sert, i bouteille de Vin. Pain 
k discretion. 



i>^Mer A f. 1.60. 
1 Potage. 3 Plats au choix, dont 1 
de Poisson ou Legumes ou Sa- 
lade. 1 Dessert suivant la sai- 
son. J bouteille de Vin. Par 
15 cachets, f .1.50. 

Diner h f.2.00. 
1 Potage. 3 Plats au choix, 
1 Dessert. 1 bouteille de yin. 
Par 15 cachets, f.1.90. 



LES REPAS. 
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Specimen d'une carte de restaurant. 
Diner k la carte. 



H6TEL D'ANGLETERRE et des ^tats-unis. 
(Cuisine de Premier Ordre). 

Menu du 4 Juillet, 1895. 



Hors d^CEuvre, 

Eadis beurre, Anchois, Saucisson, Thon, Filet de harengs, f.0.40. 

Melon, f.1.50. Sardines k I'huile, f.0.40. 

Truite de rivifere, f.0.60. 

Potages. 

Saint-Germain, f.0.60. Vermicelle, f.0.60. 

Poissons. 



f. 
Langouste Mayonnaise . .1.50 
Soles frites ... 1.25 



Merlans frits . . . .1.00 
Raie au beurre noir . .1.00 



Filet de boeuf au cresson 
Pigeonneaux aux petits pois . 
Escalopes panach^es 
Choucrodte jambon de Franc- 
fort . . . . 



Entries, 
f. 

1.25 
2.00 
1.50 



1.00 



T6te de veau k I'huile . 
Rognons brochette 
C6tes de veau k I'Anglaise . 
C6te8 de mouton aux flageo- 
lets .... 



f. 

1.50 
1.50 
1.50 



1.25 



Viandes Froides, 
Poulet froid, f.1.25. Patd de Gibier, f.1.26. 
Legumes, 
f. 
Petits pois k la frauQaise . 0.75 
Flageolets .... 0.75 
Pommes nouvelles . . 0.75 

Desserts. 

Fromages assortis. Praises, f.1.00. Cerises, f.0.75. Oranges, f.0.60. 

Confiture Bar-le-Duc, f.0.75. Suisse, f.0.50. 

P^ches et abricots, f.0.75. Cr^me aux Marrons glacis, f.0.50. 

Compote d' Ananas ou d' Abricots, f.0.75. 





f. 


Haricots verts 


. 0.75 


Ceps Bordelaise . 


. 1.00 


Salade de Saison . 


. 0.75 



Pour les vins consultezj S.V.P.y la carte specials. 



CHAPTER IL — THE SCHOOL. 



SUMMARY. 

42. L'enfant va k r6cole. 

" " " (suite). 

43. L'6colier fait ses 6tudes primaires. 

44. Le mattre fait un legon k ses 61^ves. 

44 44 44 44 44 44 44 (^mite). 

45. L'6colier apprend k lire. 

46. L'6colier apprend k 6crire. 

47. L'61dve 6tudie la langue frangaise. 

*» 44 44 44 44 (suite). 

48. Grammaire frangaise. Listes grammaticales. 

49. L'61^ve apprend le calcul. 

'' '' «' »* (swi^e). 

50. Jeu des buUes de savon. 

51. L'archer tire. 

52. L'enfant tombe malade. 

53. Le m6decin fait une visite. 

54. Le pharmacien prepare des medicaments. 

55. La garde-malade soigne le malade. 



CHAPTER IL — THE SCHOOL. 



SUMMARY. 

42. L'enfant va k r6cole. 

" " " (suite). 

43. L'6colier fait ses 6tudes primaires. 

44. Le maitre fait un legon k ses 61^ves. 

45. L'dcolier apprend k lire. 

46. L'6colier apprend ^ 6crire. 

47. L*61^ve 6tudie la langue frangaise. 

*' «i 44 44 44 (st^iYe). 

48. Grammaire frangaise. Listes grammaticales. 

" " *' " (suite). 

49. L'61^ve apprend le calcul. 

50. Jeu des buUes de savon. 

51. L'archer tire. 

52. L'enfant tombe malade. 

53. Le m6decin fait une visite. 

54. Le pharmacien prepare des medicaments. 

55. La garde-malade soigne le malade. 



L'feCOLE. 54 



La journ6e soolaire. 
42. L'enfant va k I'toole. 



Entree en classe. 



1 Chaque matin Tenfant part pour T^cole en emportant ses affaires 

dans son sac d'^colier (son carton, sa gibccidre) , 

2 Quelquefois sa bonne on sa m^re le conduit. 

3 La cloche sonne la rentr^e : > 

4 kce signal les Aleves se rassemblent (se r^unissent) dans le pr^au 

et se mettent en rang ; 

5 le mattre fait la visite de propret^ ; il envoie les 61^ves malpropres 

se layer k la fontaine ; v 

6 les Aleves entrent (ou montent) en classe en marchant deux ^mlk. 

deux et au pas. 
Appel, Recitation. 



7 Us prennent leurs places dans les tables devant leur pupitre ; 

8 le mattre fait I'appel en pronon9ant k haute voix le nom de 

famille et le pr^nom de chaque 61dve et en notant sur uu 
registre les presents et les absents. 

9 Chaque ^l^ve r&ite sa le^on apprise par coeur k la maison : il sait 

ou ne sait pas sa le9on ; 

10 le mattre visite les devoirs ; 

11 il donne (marque) des-fiew pour les devoirs et les le9ons. 
Travail de la matin4e, 

12 Le mattre fait (donne) une le^on (de lecture, d'^criture, de calcul, 

d'histoire, etc.) ; 

13 r^ldve apprend quelque chose de nouveau (une notion nouvelle, une 

rdgle nouvelle, un nouveau chapitre) ; 

14 apr^s la le9on I'^leve fait un exercice : 

15 le mattre recompense celui qui travaille bien, 

16 et punit celui qui travaille mal. 

17 Dans le milieu de la matinee les Aleves vont en rdcr^ation dans la 

cour de T^cole; 

18 ils jouent (s'amusent) k divers jeux pendant cette r^cr^ation, qui 

dure un quart d'heure environ ; 

19 ils rentrent de nouveau en classe et ont d'autres le9ons. 

20 A onze heures et demie ou midi, ils rentrent a la maison pour 

d^jeuner^ ou d^jeunent k T^cole, k la cantine (au r^fectoire) 
dans le pr^au. 
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La joum6e soolaire. 
L'enfant va k l'6oole («tM<e). 



• L'apr^s-midu 



21 Apres le dejeuner les dleves retoument k Pdcole, 

2 2 lis jouent pendant la grande r^cr^ation jusqu' k une heure ; 

23 puis ils travaillent jusqu' ^ quatre ou cinq heures. 

24 A la fin de la joum^e le maitre donne le devoir k faire et indique 

la le9on k 6tudier ; 

25 puis les 6coliers rangent leurs affaires, ils sortent de I'dcole et 

rentrent chez eux. 

26 X la maison ils goiitent (ils font collation) ; 

27 ensuite ils font leurs devoirs et apprennent leurs lemons. 



L'feCOLE. 56* 



La semaine. — L'ann6e soolaire. — Classes.— Vacances* 
43. L'6colier fait sea etudes primaires. 



La semaine. 



1 L'dcolier va k I'&ole tous les jours de la semaine, excepts le jeudi 

et le dimanchei ou il a cong£ (qui sont les jours de cong^) . 

2 Chaque semaine, dans chaque elasse, on fait une "composition" 

sur une des matidres du programme, 

3 le maltre corrige les compositions, 

4 et classe les 61^ves par ordre de m^rite : les ^l^ves les plus forts 

ont les premieres places, les plus faibles ont les dernidres. 

5 A la fin de la semaine le professeur marque les noles de T^l^ve 

sur un livret (ou un bulletin), — notes de travail et de 
conduite ; 

6 r^l^ve emporte ce livret k la malson pour le montrer k ses parents 

et le faire signer. 

Inspection, 



7 Dans le cours de I'ann^e soolaire, I'inspecteur inspecte I'^cole : 

8 il constate les progr^s faits par les 6l^ves et les r^sultats obtenus 

par les maitres, 

9 fait part au maltre de ses observations sur son enseignement et 

lui donne quelques conseils, 

10 promet de Tavancement au maitre ay ant obtenu de bons resultats, 

11 et indique au directeur les nouveaux reglements et les modifica- 

tions k apporter dans T administration de F^cole. 

12 Chaque mois le directeur de T^cole fait k Tinspecteur un rapport 

renfermant des statistiques sur le nombre des enfants qui 
fr^quentent T^cole et sur le travail des 61^ves. 



Les prix et les vacances. 



17 Xla fin'de I'ann^e soolaire (au mois d'aoiit) a lieu la distribution 
des prix sous la pr^sidence du maire ou d'un conseiller 
municipal : 

14 les meilleurs ^l^ves remportent les premiers prix (prix d'honneur, 

prix d'excellence) . 

15 Quelques-uns remportent des accessits (des mentions honorables). 

16 Les ^ooliers passent leurs vaoances a la oampagne ou au bord de 

la mer ; 

1 7 ils rentrent a T^cole au commencement d'octobre. 

18 Chaque ann^e T^colier monte de classe : 

19 d, la fin de ses Etudes il passe son examen. 



«7 L'feCOLE. 



La legon. — Enseisrnement et disciplinel 
44. Le mattre fait (donne) une legon k ses 61dves. 



Enseignement. 



1 Le mattre fait (donne) une le^n k ses ^Ibves : 

2 dans cette leyon il enseigne une des matieres du programme, celle 

qui est port^e d Temploi du temps ; 

3 en donnant sa leyon, 11 ^veille la curiosity de ses 61^yes et les 

int^resse, 

4 11 fait appel d, leur m^moire et k leur jugement, 

5 il explique clairement ce qui est difficile a comprendre, 

6 il donne beaucoup d*exemples ; 

7 I'^l^ve s'instruit en dcoutant la le^on du mattre, 

8 11 suit sur le livre, ou sur le tableau noir et prend des notes snr son 

eahier. 



Interrogations et exerdce. 



9 Apr^s r exposition de la le9on, le mattre interroge ses Aleves (il 
leur pose — adresse — des questions, il fait des interrogations) : 

10 les 61^ves prets k r^pondre Invent la main, 

1 1 celui que le mattre dfeigne r^pond k la question ; 

12 s'il r^pond mal, le maitre le met sur la voie, ou s'adresse k un 

autre 61^ve. 

13 Apr^s rinterrogation, Pfleve fait un exercice dans lequel il 

applique la rfegle (ou la notion) enseignfe par le maitre ; 

14 pendant que les ^l^ves travaillent, le maitre passe dans les tables, 

15 il aide les faibles et les encourage par de bonnes paroles. 
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La legon. — Enseigrnement et discipline. 
Le maitre fait une leQon d. sea 61^ves (.euite). 



Discipline. 

1 6 Pendant la le^^n, le mattre surveille ses ^l^ves et maintient la 

discipline (une bonne, forte dlBcipline) : 

17 11 est bienveillant en vers le bon 6lhYe qui se tient bien (qui a une 

bonne tenue), qui est attentif, qui fait des efforts pour com- 
prendre et qui travaille bien ; 

18 11 est s^verei mais juste, pour le mauvais ^leve, qui se conduit 

mal et trouble Tordre ; 

19 quand un 61dve est distrait, inattentif, il le rappelle k Tordre; 

20 quand un £leve cause (bavarde) avec ses camaradesi 11 le r^pri- 

mande (le gronde, le bldme, lui fait des reproches) pour sa 
mauvaise conduite ; 

21 s'il est paresseux, le maitre fait appel k sa conscience, k ses bons 

sentiments ; 

22 si r^l^ve ne tient pas compte de ses observations, il menace de le 

punir, 

23 enfin, s'il est incorrigiblei il le punit (il lui inflige une punitioo) : 

24 il lui donne de mauvaises notes on un pensum, des lignes k copier 

ou k apprendre, 

25 11 le met au piquet (aux arrets) pendant la r^cr^ation, 

26 ou le garde (met) a la retenue apr^s les heures de classe. 

Notes. 

27 On corrige Pexercice au tableau noir. 

28 Le mattre donne des notes: parfait (10), tres bien (9), bien (8, 

7), assez bien (6), passable (5), mediocre (4), tres mediocre 
(3), mal (2), tres mal (i), nul (0). 
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Lecture. 
46, L'6colier apprend k lire. 



Les lettres. 



1 Le mattre enseigne les lettres de I'alphabet aux ^l^ves, 

2 en les montrant k I'aide d'une baguette sur un tableau pendu au 

mur (sur un tableau mural), 

3 et en donnant des details int^ressants sur la forme, le son et le 

r61e de ehaque lettre ; 

4 le mattre nomme d'abord les voyelles : a, e, 6, ^, e, i, o, u, y (i 

grec), 

5 r^l^ve regarde ces lettres et les r^p^te k haute voix ; 

V6, iXe, ZMd. [minuscules. 

L'^leve apprend a reconnaitre les lettres majuscules et les lettres 

Syllahation, 



6 le mattre enseigne ensuite les consonnes : 

7 B6, C^, D6, ^F, G^, acH, Ji, Ka, ^L, ^Mm, 6Nn, P6, Qu^^'Ss, T^, 



9 Quelques jours apr^s, le mattre distribue (donne) k ses Aleves un 
syllabaire (ab&6daire) rempli damages, 

10 sous ehaque image est imprim6 en gros caract^res un mot facile ; 

1 1 P^l^ve ^pelle les mots : [ou inverses) 

12 il assemble les lettres et forme des syllabes (des syllabes directes, 

13 il syllabe le mot ; 

14 il comprend le mot prononce. 

15 II lit des mots de plus en plus difficiles, 

16 des mots renfermant des nasales : an, en, in, on, un, 

17 et d'autres mots renfermant des diphtongues: ou, oi, eu, ai, ei, 

au, eau. 

18 Quand il rencontre une difficult^, il Anonne et se met k pleurer, 

19 mais enfin, en r^fl^chissant, il d^chiffre le mot. 
Lecture courante. 

20 L'dcolier lit ensuite dans un livre de lecture, 

21 il lit des phrases d^tach^s, une page, plusieurs pages, 

22 il lit des rdcitSi des conteSi des anecdotes ; 

23 il lit d'abord lentement, en suivant avec le doigt sur la page, 

24 il fait attention k la ponctuation et aux liaisons, 

25 enfin, il lit couramment dans un livre de Lecture Courante intitule 

" LES FAITS DE LA VIE ; " 

26 il comprend tout ce qu'il lit, il salt lire ; 

27 i la maison, il lit le journal ou un livre intdressant. 



L'feCOLE. CO 



Boritxire. 
46. L'6colier apprend k 6crire. 



Copie (Tun module. 



1 Le mattre trace un modele d'^criture au tableau noir avec de la 

2 P&alier copie (imite) le module sur son ardoise ; [craie, 

3 11 fait des b^tpns, des jambages et des lettres, 

4 il s'applique k bien former ses lettres ; [doise, 

5 d'abord T^l^ve tient gauchement (maladroitement) son crayon d'ar- 

6 alors le maitre passe dans les tables et montre k chaque 61^ve com- 

ment on tient (ou doit tenir) le crayon, 

7 11 leur guide (dirige, conduit) la main. 
J^ntare d Vendue . 



8 Plus tard, r&olier apprend a &rire a Pencre : 

9 on lul donne un cahier, un porte-plunie et un encrier ; 

10 r^l^ve ouvre son cahier k la premiere page blanche, 

11 il prend de I'encre en trempant sa plume dans Tencrier, 

12 et il &rit en f aisant aller sa plume de gauche k dioite et en ap- 

puyant dessus ; 

13 en ^crivant Tencre se depose sur le papier et tiace des traits. 
Exercice. 

14 L'6colier fait des pleins et des d^ll^s, 

15 11 fait des pauses d'A et de D et des boucles d'L ou de B, 

16 U met des points sur les 1, 1 ; il barre les t, t ; 11 met les accents et 

les c^dilles (9) ; 

17 11 fait une ligne d'^criture, plusieurs lignes, 

18 il fait une page d'&riture ; 

19 quand 11 a fini sa page 11 pose sa plume dans la rainure de la table 

ou dans son plumier 

20 et il seche sa page avec du papier buvard. 
Genres d*4cnture. 

21 II s'exerce chaque jour a icrire : 

22 d'abord son &riture est tremblde, mauvaise, lUisible, ind^ctif- 

frable; 11 fait du grlffonnage, dubarbouillage,du gribouillage, 
des pattes de mouche ; sa page est pleine de taches d'encre ; 

23 puis il fait des progres et ^crlt mieux, de plus en plus vite, 

24 il icTit lisiblement ; [en fin. 

25 11 s'exerce aux dlfif^rents genres d*6criture : en gros, en moyen et 

26 II fait de la calllgraphle k main pos^e : de la ronde, de la b^tarde, 

de la gothique. 
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Laugrue fraDQaise. — Grammaire et orthofirraphe. 
47. L'el^ve 6tudie la langrue franQaise {auUe). 



Orthographe (Tusage, 



1 L'enfant apprend Porthographe : Torthographe d' usage et rortlio- 

graphe de regies ; 

2 il apprend T orthographe d'usage en lisant beaucoupi 

3 en copiant des listes de mots group^s d'apr^s leur analogie ou 

d'apr^s leur etymologie, 

4 (c'est-^-dire) en f aisant des exercices lexicologiques et de deriva- 

tion, 

5 tr^s souvent en faisant des dictfes contenant une eertaine cat6- 

gorie de mots : 

6 le maltre dicte le texte k haute voix, 

> les ^l^ves ^crivent sur leur cahier (ou sur leur feuille, leur copie), 
les mots ou les phrases dict^s, 

8 les ^l^ves corrigent en suite leur dict6e, soit en la comparant avee 

le texte imprim^ ou 6crit au tableau noir, 

9 soit de la mani^re suivante : Tun des 616 ves ^pelle k haute voix les 

mots de la dict6e 

10 pendant que les autres marquent les f antes d'orthographe qu'ils ont 

faites. 
Grammaire. 

1 1 L'enf ant apprend Porthographe de regies en ^tudiant la gram- 

maire 

12 et en faisant des exercices oil les regies grammaticales sont appli- 

qu^es. 

13 En ^tudiant la grammaire, il apprend a distinguer les diverses 

esp^ces de mots (les parties du discours) : w ^ ^^ 

14 les mots variables: le nom (substantif ) , Tarticlel^le pronom, le 

verbe et le participe, 

15 et les mots invariables : la proposition, Tadverbe, la conjonction et 
■• rinterjection. 

16 II apprend a reconnattre le genre (masculin ou f^minin) et le 

nombre (singulier ou pluriel) des diff^rents noms. 

17 II apprend les regies de la formation du pluriel dans les noms, # 

18 et les regies de la formation du feminin et du pluriel dans les ad- 

jectif s ; 

19 il apprend a conjuguer les verbes rOguliers ou irrOguliers (les 

quatre coujugaisons). 
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Langrue ftranQaise.— Composition et litt6rature. 
L'61^ve 6tudie la langrue franQaise (auUe). 



Syntaxe. 

20 II apprend les regies de la syntaxe : Taccord de I'adjectif avec le 

nom, 

2 1 Taccord da verba avec son sujet, 

22 les regies relatives au participe pass^ conjugal avec "Stre" ou 

avec '* avoir," 

23 les regies d'emploi des temps et des modes. 

24 II apprend Panalyse grammaticale et I'analyse logique. 

Composition fran^ise. LiMrature, 

25 L'^leve fait des exercices de composition fran^aise (de redaction 

et de style) : 

26 il r^ge des descriptions, des narrations, des lettres ; 

27 il traite diff^rents sujets dont le maltre donne le canevas (le 

sommaire) ou dont il indique le d^veloppement et Tordre k 
suivre. 

28 II ^tudie les morceauz litt^raires extraits des auteurs c^l^bres ; 

29 il 6tudie Thistoire de la Litt^ratare Fran9ai8e. 
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48. Grammaire f^axiQaise,— Listes grammaticales. 



Nom; Article, 



Nom commun : Exemples — homme, papier. Nom propre : Ex. — 

Robert, la France. 
Nom coUectif : Ex. — multitude. Nom compost : Ex. — choufleur, 

tire-bouchon. 

Articles simples : le (le p^re) ; la (la mdre). Article 61id6 : V 

(F enfant, Thistoire). 
Articles contractus: du (mis pour de le) — la porte du chd,teau; 

des (mis pour de les) — les fenetres des maisons ; au (mis 

pour d le) — la botte au lait ; auz (mis pour k les) ; Je 

march^ auz fleurs. 

Adjectifs qualificatifs. 



5 Adjectif qualificatif : Ex. — grand. Degr^s de signification : — 

6 Positif : grand. Comparatif d'^galite : aussi grand que. 

Comparatif de superiority : plus grand que. Comparatif 
d'inf^riorite : moins grand que. 

7 Superlatif absolu : tres grand, fort grand. 

Superlatif relatif de superiority : le plus grand, la plus 
grande ; d*inf6riorite : le moins grand, la moins grande. 

Adjectifs diterminatifs. 



8 i. Adjectifs d^monstratif s : ce (ou cet) , cette, ces. 

9 ii. Adjectifs possessifs : 



10 mon, ma, mes, 

1 1 notre, nos, 



ton, ta, tes, 
votre, V08, 



son, sa, ses, 
leur, leurs. 



12 iii. Adjectifs conjonctifs: quel, quelle, quels, quelles; lequel, 

laquelle, lesquels, lesquelles. 

13 iv. Adjectifs num^rauz cardinaux : un, deux, trois . . , vingt . . . 

cent . . . mille. 

14 Adjectifs num^raux ordinaux : premier, deuxi^me . . . centi^me. 

15 V. Adjectifs ind^finis: aucun, certain, maint, nul, que, tel, tout 

(tons), un, autre, chaque, meme, plusieurs, quelque, quel- 
conque. 
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Grammaire franQaise.— Listes grammaticales {suite). 



Pronoms. 



1 6 i. Pronoms personnels : 

1 7 je, me, moi, I tu, te, toi,| il, elle, I le, la, lui, 

1 8 nous, I vous, I ils, elles, eux, I les, leur, 



se,soi (rdfldchi), 



19 ii. Pronoms d^monstratifs : celui (ou ce) celle, ceux, celles. 



20 iii. Pronoms possessif s : 

21 le mien, la mienne, 

2 2 les miens, les miennes, 

23 le (la) n6tre, les ndtres, 



le tien, la tienne, 
les tlens, les tiennes, 
le(la)v6tre, les vdtres, 



le sien, la sienne, 
les siens, les slennes, 
les leurs. 



24 iv. Pronoms relatif s ou conjonctif s : qui, que, quoi, dout ; lequel, 

laquelle, lesquels, lesquelles; duquel, de laquelle, desquels, 
desquelles ; auquel, k laquelle, auxquels, auxquelles. 

25 V. Pronoms ind^finis : on, autiui, personne, quiconque, plusieurs, 

rien, aucun, certain, chacun. Tun, Tautre, Tun Tautre, nul, 
quelqu'un, tel, tout. 
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L'feCOLE. 



Grammaire f^anpaise. — Listes grammaticales (atMfe). 
Mots invariables. 



Propositions. 

dans 

de 

depuis 

derrifere 

d^s 

devant 



k 

aprfes 

avant 

avec 

chez 

centre 



en 

entre 

envers 

excepts 

hormis 

hors 



]usque 

malgr^ 

nonobstant 

outre 

par 

parmi 



Locutions 
pendant sous pr^positives. 



pour 
prfes 
sans 
sauf 
selon 



sur 
vers 
voici 
voilk 



k cause de 
k I'dgard de 
au devant de 
quant k 
etc. 



7 
8 

9 

ID 
II 
12 
13 

H 
15 

i6 



Adverbes. 
A. 



Lieu. 

ailleurs en 

alentour ici 

ci 

dedans 

dehors 

dessous 

dessus 



B. 

Temps. 

aujourd'hui jadis 



C. D. E. 

Quantity. Affirmation. Negation. 

assez assur^ment ne 



jamais beaucoup certainement ne...pas 

ne. . .point 

non 

nullement 



certes 
oui 



alors 
Ik autrefois souvent gufere 
loin bientdt tantdt moins 

oti d^jk tard pen 

prfes demain tdt plus 

y hier toujours tant, 

F. Ordre : auparavant, d'abord, ensuite, premiferement, secondement. 

G. Manifere: bien, mal, agrdablement, bonnement, justement, 

poliment. 
H. Locutions adverbiales : k propos, tout de suite, pen k pen, etc. 



Conjonctions, 

ly Conjonctions de coordination : et, ou, ni, mais, or, car, done. 

1 8 Conjonctions de subordination : que, si, comme, lorsque, quand, 
quoique, puisque, afin que, de sorte que, pendant que, parce que, 
dfes que, jusqu'k ce que, tandis que, aprfes que, avant que, de 
crainte que. 



Interjections, 



19 Surprise : ah ! h^ bien I diantre I hein I ho I hoik 1 oui-da I tiens I 

20 Tristesse : Grand Dieu I h^las I malheur I piti^ ! 

21 Encouragement : allons I bon I bravo ! courage I k la bonne heurel 
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Arlthm^tique. — Calcul. 
49. L'61^ve apprend le calcul. 



Numeration. 



1 L'^leve apprend la numeration: la numeration parl^e et la 

numeration ^crite ; 

2 il apprend les noms des diz premiers nombres, 

3 il fait (trace, ecrit) des chiffres arabes ; 

4 il compte jusqu* k cent, mille ; il compte par deux, par cinq, par 

dix; 

5 11 apprend h distinguer (reconnaitre) les nombres pairs, des 

nombres impairs ; 

6 11 lit et 6crit des nombres de deux, trois, plusieurs chiffriBS. 



Ij€S quatre operations. 



7 Le professeur enseigne le calcul au moyen de petits probl^mes 

familiers, — des doigts, de jetons, d'un boulier (ou abaque) , 
d'abord avec des nombres concrets, ensuite avec des nombres 
abstraits ; 

8 L*eieve calcule mentalement et par ^crit : 

9 il fait les quatre operations (les quatre regies) de Parithme- 

tique : — 

10 il fait une addition: reieve pose les nombres les uns sous les 

autres, 

11 puis il effectue, en commen9ant par la droite et en tenant compte 

des retenues, 

12 il obtient le resultat appeie somme ou total ; 

13 il verifie ensuite si son addition est juste (bonne) : il corrige les 

chiffres mauvais ; 

14 il fait une soustraction, et 11 en fait la preuve en additionnant le 

reste (I'exc^s, la difference) avec le petit nombre (il doit 
retrouver le grand nombre) ; 

15 il apprend par coeur (machinalement) la table de multiplication 

(de Pythagore).* 

16 L^eifeve fait une multiplication : il ecrit (pose) le multiplicande et 

le multiplicateur, il calcule les produits partiels, puis le 
produit complet (total) ; 

17 il fait une division : il pose le dividende et le diviseur et obtient 

le quotient; et si la division ne se fait pas exacteraent, il 
obtient aussi un reste. 

* Note. — Ou le mattre Tenseigne logiquement au moyen de la table visueUe. 
Voir " L'Enseignement Logique de la Table de MultipUcation," par V. B^tis. 
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Arithm6tique et calcul. 
L'61^ve apprend le calcul (auite). 



Multiples et diviseurs. 

1 8 L'^l^ve forme les multiples d'un nombre ; 

19 il ^tudie les caract^res de divisibility des nombres et cherche 

leurs facteurs (leurs diviseurs) ; 

20 il 4tudie les nombres ''premiers" (qui ne Bont divisibles que par 

eux-memes et par Tunit^) ; 

21 il trouve le plus grand commun diviseur (P.G.C.D.) et le plus 

petit commun multiple (P.P.C.M.) de plusieurs nombres. 

Nombres complexes et fractions. 



22 L'^leve fait des calculs successivement sur des nombres entiers, 

des npmbres d£cimauX| des nombres complexesi des fractions 
et des nombres fractionnaires. 

23 11 ^crit des fractions au moyen d'un num^rateur et d'un 

d^nominateur. 

24 il les simplifie : il en extrait des entiers si elles sont plus grandes 

que Tunit^ ; 

25 il r^duit des fractions au meme d^nominateur ; 

26 et cherche la fraction ordinaire g^neratrice d*une fraction. ddcimale 

p^riodique (simple ou mixte) . 
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50. Jeu des bulles de savon. 



Eau de savon et chalumeau. 



1 L'enf ^nt fait de I'eau de savon en faisant fondre da savon dans 

un peu d*eaa ; 

2 11 se fabrique un chalumeau, 

3 en fendant en quatre avee un canif Textr^mit^ d'une paille (d'un 

fetu de paille) , 

4 et en repliant les quatre brins de Textr^mit^. 

5 II trempe ce chalumeau (ou une pipe) dans Teau de savon, 

6 et fait une buUe de savon en soufBLant dans le chalumeau. 

7 Alors une buUe de savon se forme an bout du chalumeau ; 

8 la buUe gonfle et grossit de plus en plus. 

Dans Vair. 



9 L'enfant secoue son chalumeau et la bulle se d^tache, 

10 la bulle l^gere flotte dans Pair ; 

11 r enfant souffle sur la bulle, 

1 2 la bulle Wgere s'flfeve et voltige dans Pair ; 

13 la bulle brille dans la lumiere, 

14 la bulle s'irise, — elle prend toutes les couleurs de Tarc-en-ciel ; 

15 la bulle l^g^re tombe lentement; 

16 la bulle touche le sol et creve. 

« A la fenitre. 



1 7 ^ L'enfant se met a la f enetre ; 

18 il fait d'autres bulles de savon, 

19 Tenfant les suit du regard jusqu'^ ce qu'elles disparaissent ; 

20 11 pousse des cris de triomphe quand elles s'^l^vent trcis haut ; 

21 il s'amuse alnsl pendant quelque temps. 

22 Puis 11 se lasse (se fatigue) de ce jeu, 

23 et 11 1'abandonne pour jouer k autre chose. 
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Jeu de Tare. 
51. L'archer tire. 



Instruments du tir. 



1 Le tireur k Pare (rarcher) remplit de filches son carquois, 

2 passe son carquois en bandouli^re, 

3 prend son arc, 

4 choisit un endroit favorable au tir, 

5 et fixe sa cible (son carton) k cet endroit; 

6 il va se placer k une certaine distance de la cible, par exemple k 

20 pas, 30, 40 ; 

7 il bande.son arc en tendant la corde, 

8 et tire. 
Le tir. 



9 Pour tirer : il retire une fl^che de son carquois, 

10 place le cran (la coche, Tentaille) de la fl^che centre la corde de 

Tare (il encoche) , 

1 1 tire la corde fortement, 16 ve son arc, 

12 vise le but (la cible), 

13 et lance (d^coche) la fleche (il lAche le coup) ; 

14 la fleche (le trait, le dard) part avec force, 

15 la fleche vole dans Tair dans la direction du but, 

16 -et atteint le but si le tireur est adroit ; 

17 la pointe de la fleche se pique dans la cible (dans le noir ou dans 

un des cercles) ou perce le carton. 
Exercice. 

18 L'archer tire plusieurs filches ; 

19 quand Parcher a bien tir6 (quand il est adroit) la fleche atteint 

lebut: «Touch6I*» 

20 quand il a mal tir£ (quand il est maladroit) les fleches manquent 

lebut: "Manqu^I" 

21 elles passent k c6t6 du but, 

22 et tombent k terre ou se piquent k diff^rents endroits. 

23 Le tireur tire toutes ses Arches ; 

24 puis il compte ses points. 

25 Apr^s cela il ramasse ses filches, 

26 va se placer k une plus grande distance de la cible, 

27 et s^exerce k tirer jusqu'^ ce qu'il soit fatigu6. 
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Le rhume. 
52. L'enfant tombe maladei 



Refroidissement. 



1 En jouant k un }eu trop violent I'enf ant se fatigue ; 

2 alors il cesse de jouer et se repose : — 

3 il a chaudy 

4 il traAspire (11 sue, — la sueur sort par les pores de la peau et 

coule sur son visage) ; 

5 de temps en temps il s'^ponge le front avee son mouchoir de poche. 

6 L' air f rais raf ralchit d' abord I'enf ant, 

7 mais Fair devient plus vif et plus froid ; 

8 Penf ant se ref roidit — il attrape froidi 

9 il sent des frissons, 

lo il s'enrhume (il attrape un rhume). 

Rhume. 



11 La muqueuse des fosses nasales s'enflamme, 

12 I'enf ant a un rhume de cerveau (un coryza) ; 

13 il ^ternue plusieurs fois, 

14 11 est oblig^ de se moucher souvent avec son mouchoir de poche, 

15 ses yeux pleurent. 

16 Puis la muqueuse de la gorge s'enflamme k son tour : 

1 7 Penfant a mal k la gorge (11 a un mal de gorge) ; 

1 8 rinflammation gagne la poitrine (les bronches) : 

19 le rhume lui tombe sur la poitrine ; 

20 I'enfant a un rhume de poitrine (11 est enrhum^) ; 

21 iltousse, 

22 ilalafievre, 

23 il est malade. 



Tisane, 



24 Le malade rentre chez lul ; 

25 le mal empire, 

26 le malade s'alite, 

27 sa mere lui fait de la tisanci 

28 elle lui fait boire un bol de tisane tr^s chaud^ 

29 1^ tisane fait transpirer le malade. 
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Visite du m^decin. 
53. Le m^decin fait une visite. 



Examen, 



1 La merei inquietei envoie chercher (fait appeler) le mMecin ; 

2 quand le m^decin arrive on le conduit k la chambre du malade. 

3 * Le mMecin regarde attentivement le visage du maladei 

4 puis il questionne le malade sur son ^tat (il lui pose des ques- 

tions) ; 

5 il examin'e sa langue : le malade a la langue charg^e (blanche) ; 

6 le m^decin lui tate le poulSi 

7 en meme temps il tire sa montre de son gousset, 

8 et compte les pulsations pendant une demi-minute, 

Auscultation\. 



9 Ensuite le m^decin prend la temperature du malade, 

10 en lui pla9ant un thermom^tre sous Taisselle. 

1 1 Enfin le m^decin ausculte le malade ; 

1 2 pour cela, il fait mettre le malade sur son s^ant, 

13 11 pose son oreille contre le dos du malade ; 

14 11 ^coute le bruit de la respiration: le malade a la respiration 

sifflante ; 

15 le m^decin juge ainsi de T^tat des voies respiratoiree (des pou- 

mons) ; 

16 il ^coute les battements du coeur, — ils sont irreguliers : 
•17 le m^decin juge ainsi de T^tat de la circulation. 

18 Apres son examen il d^lare que la malade a une bronchite. 



Ordonnance et traiiement. 



1 9 Le m^decin &rit une ordonnance indiquant le traitement k suivre : — 

20 il recommande le repos (le malade doit garder le lit) ; 

21 il recommande la di^te (le malade doit s'abstenir de manger) ; 

22 il ordonne (prescrit) plusieurs remedes (medicaments) , 

23 tels que : un sirop, des pastilles, un emplMre, une potion caiman te. 

24 II relit soigneusement son ordonnance pour verifier les doses, 

25 donne des conseils a la garde-malade, 

26 et s'en va en annon^ant quel jour il reviendra. 
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Le pharmacien. 
54. Le pharmacien prepare des xn6dicaxnents. 



Pes^e. 



1 On porte Pordonnance chez le pharmacien (Papothicaire); 

2 le pharmacien lit Tordonnance, 

3 il la timbre et la nura6rote. 

4 Puis il prend des pastilles dans un bocal, 

5 il pese les pastilles sur la balance (en se servant de poids), 

6 et les met dans une bolte ; 

7 il coupe un empUtre de la dimension voulue. 
Pulv4nsation, Dissolution, 



8 Puis dans son laboratoire (son officine) il prepare la potion selon 

la formule indiqu^e dans rordonnance : 

9 il 6crase des cristaux dans un mortier a Taide d'un pilon pour les 

r^duire en poudre (il pulverise la mati^re) , 
ID et verse cette poudre dans un recipient; 

11 il atteint un flacon sur un rayon ; 11 le d^bouche, 

12 et verse du liquide sur la poudre dans le recipient ; 

13 il chauffe le melange sur une lampe (d alcool ou k gaz) : 

14 la poudre fond (se dissout).dans le liquide. 
Fiole. 

15 Le pharmacien verse la potion dans une fiolci 

16 il bouche la fiole avec un bouchon de li^ge, 

17 il agite la fiole. 

18 Puis il P^tiquette et inscrit le niim^ro de Tordonnance sur 

r^tiquette, 

19 11 enveloppe la fiole dans une feuille de papier, 

20 et la cachette avec de la cire qu'il fait fondre k la flamme d'une 

lampe. 

21 11 met de meme le sirop dans une autre fiole. 

22 Sile pharmacien donne un medicament pour I'usage externe, 

23 il colle sur la fiole une Etiquette rouge avec le mot poison. 
Note d payer. 

24 Le pharmacien se met k son bureau, 

25 il enregistre Pordonnance (11 la copie sur un registre), 

26 et il 6crit sa note (le compte). 

27 Le client paie la notCi 

28 emporte les medicaments, et quitte la pharmacie. 
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La grarde-malade. Soins et firu^rison. 
55. La grarde xnalade soigme 1^ malade. 



Soins donnas par la garde-malade. 



1 Pendant tout le temps de sa maladie le malade garde le lit ; 

2 la garde-malade s'installe au chevet du maladei 

3 elle soigne le malade avec patience et d^vouement ; 

4 elle lui fait boire son sirop (ou prendre ees pastilles) r^guli^re- 

ment toutes les deux ou trois heures comme le m^decln I'a 
oi'donn^ ; ^ 

5 elle lui pose un emplAtre ; 

6 elle lui aiTange ses oreillers pour qu'il puisse changer de position 

dans le lit ; 

7 elle le distrait en lui racontant quelque histoire ou en lui lisant k 

haute voix un livre int^ressant ; 

8 elle le fait manger. ; ^ ^ 

9 Pendant son sommeil elle veille aiir Im d la lueur d'une veilleuse ; 

10 elle marche doucement (sans bruit) dans la chambre oil le tapis 

^touffe le bruit des pas. 
Acc^s de toux. 

1 1 Par intervalles le malade tousse beaucoup (il a des acc^s de toux) 

12 il souffre beaucoup (la toux le fait beaucoup souffrir) ; 

13 il g^mit et se plaint; 

14 la garde-malade prend la fiole contenant la potion calmante, 

15 elle agite le medicament avant de s'en servir, 

16 et elle en donne une cuiller^e au malade ; 

17 le remede calme la toux et soulage le malade ; 

18 le malade se sent mieux. 
OuMson. 

19 Peu k pen la toux diminue ; 

20 le malade va mieux, 

21 il entre en convalescence, — il reprend des forces ; 

22 il se l^ve et s'assied aupr^s du feu dans un fauteuil; 

23 ses parents et ses amis viennent lui rendre visite. 

24 Le malade garde encore la chambre quelques jours ; 

25 puis il gu^rit completement : 

26 il se r^tablit (il recouvre la sant^). 

27 Alors il fait sa premiere sortie, 

28 et reprend son train de vie ordinaire. 



CHAPTER m.— TRAVELLING. 



SUMMARY. 



56. Le voyageur fait un voyage. 

57. Je r6dige ma lettre. 

57^, Je mets la lettre au net. 

58. Je mets la lettre sous enveloppe. 

59. Je mets ma lettre k la poste. 

60. La poste exp6die les lettres. 

61. Mon correspondant d6pouille sa correspondance. 

62. Le t616graphiste transmet une d6p6che. 

63. Les voyageurs font leurs pr6paratifs de depart. 

64. On prend une voiture. 

65. Le cocher conduit sa voiture. 

66. La voiture arrive k destination. 

67. Le gargon d'6curie attelle le cheval. 

« a u a a a {suitC). 

68. Le voyageur prend les billets. 

69. On enregistre les bagages. 

70. Les yoyageurs montent dans le train. 

71. Le train part. 

72. Le train parcourt la voie. 

73. Les voyageurs passent la journ6e en wagon. 

74. On change de train. 

75. Le train arrive en gare. 

76. Le voyageur descend k I'hdtel. 

77. Le voyageur quitte rhdtel. 

78. L' Stranger fait un s6jour dans la capitale. 

u «« t« t« <« «t u (suite). 

79. Le voyageur prend le bateau. 

80. Le voyageur fait un voyage ^c^Twar 

81. L'a6ronaute monte en ballon. 

82. L'a6ronaute fait des observations. 

83. Le v61ocip6diste monte sur son v61ocipdde. 

84. Le v61ocip6diste poursuit sa route. 

85. V61ocipdde. — Accidents et retour. 
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66. Le voyageur fait un voyage. 



Pr4paratifs de voynge, 

1 Quand on desire faire un voyage k T^tranger, 

2 on 6crit une lettre pour retenir des chambres dans un h6tel ; 

3 on fait ses pr^paratif s de depart : sa malle, sa valise, ses paquets ; 

4 on consulte un indicateur de chemins de fer pour connaitre Theure 

des trains ; 

5 on prend une voiture, 

6 et on se fait conduire a la gare. 



Train et bateau. 



7 On prend ses billets au guichet de la gare ; 

8 on fait enregistrer ses bagages ; 

9 on attend le depart dans la salle d' attente ; 

10 on monte dans le train : 

11 le train part, 

12 le train traverse du pays, 

1 3 il 8*arrete k quelques stations : 

14 d Tune de ces stations on va au buffet ou on envoie une d^peche 

pour annoncer son arriv^e ; 

15 £l une autre on change de train. 

16 Enfin on arrive en gare; 

17 on descend du train et on donne son billet ; 

18 on prend le bateau ; 

19 on fait la traversfe ; 

20 on passe k la douane avec ses bagages pour les faire examiner ; 

21 on reprend le chemin de fer et on arrive dans la capitale. 

S4jour. 



22 Le voyageur descend k Photel oh il couche et prend ses repas ; 

23 il passe quelques jours dans la capitale oti il voit du nouveau : 

24 il visite les monuments et les musses, 

25 il va au th^dtre, 

26 et fait quelques promenades (excursions) dans les environs; 

27 il observe les moeurs des habitants, 

28 et apprend quelques phrases de la langue 6trang6re. 

29 Enfin il rentre de voyage. 
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La lettre.— Redaction et signature. 
57. Je r^dige ma lettre. 



Le bureau. 



1 Je m'assieds k mon bureau (mon secretaire) , 

2 je mets une feuille de papier d lettre devant moi, 

3 je prends mon porte-plume, 

4 je prends de Tencre (de Tencre noire, violette ou rouge), en 

trempant ma plume dans I'encre, 

5 et j'6cris : 

6 j*6cris lisiblement mon adresse en tete de la lettre ; 

7 je date ma lettre, j'^cris la date du jour, le quanti^me du mois — 

par exemple, le 6 mai, 1896 (Janvier, f^vrier, mars, avril, 
mai, juin, juillet, aotlt, septembre, octobre, novembre, d^cem- 
bre — ^j^ ^^i^ cent quatre-vingt seize . . . ) ; 

8 j'^cris ensuitejjla personne k qui ma lettre est adress^e : — 

9 Monsieur, Madame, Mademoiselle, Messieurs, Mesdames, Ch^re 

Madame, Cher Ami, Ch^re Amie, Chers Parents, etc. 
RMaction, 



ID Puis je r^dige ma lettre : 

1 1 pour cela je r^fl^chis un instant, en m'accoiidant sur mon bureau, 

12 et j'^cris une phrase, plusieurs phrases : j'6cris ma lettre. 

13 De temps en temps je reprends de Tencre. 

14 Arriv6 au bas de la page, je s^che T Venture avee de la poudre, 

15 ou du papier buvard que je passe sur la page en pressant avec la 

main — (le buvard boit Tencre) ; 

16 je tourne la page et je r^dige le reste de ma lettre ; 

17 en r^digeant, je p^se mes expressions ; 

18 je rejette les expressions vulgaires, obscures ou incorrectes, 

19 et je choisis des expressions claires, correctes, employees dans le 

style ^pistolaire. 
Formule de politesse et signature. 

20 Au bas de la lettre j'^cris une formule de politesse^ telle que : 

21 "Veuillez agr^er. Monsieur, mes sinc^res (respectueuses) salu- 

tations (mes salutations empress^es)," 

22 " J'ai rhonneur de vous saluer," 

23 " Bien k vous " ou " Votre tout d6vou6 ; " 

24 puis je signe ma lettre et j'ajoute un parafe (paraphe) k ma 

signature. 
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La lettre.— Correction et mise au net. 
57a. Je mets la lettre au net. 



Correction. 



1 Je relis soigneusement ma lettre, , 

2 je corrige les fautes d'orthographe, s'il y en a (les fautes qui 

m'ont ^chapp^) ; 

3 quand un mot me semble mauvais, je le eonige ; 

4 pour cela je Tefface (raie, biffe, rature) d*un trait de plume (je fais 

une rature, ou je le gratte avec un grattoir) et je le remplaee 
par un mot meilleur. 

5 Quelquefois aussi je change une expression, qui ne rend pas bien 

ma pens^e ; 

6 ou je change la construction (la tournure) d'une phrase (en fai- 

sant des connections dans la marge) ; 

7 je mets la ponctuation: — une virgule (,), une point- virgule (;), 

un point (.), deux points ( :), 

8 j'ajoute un post-scriptum (P.S.) pour r^parer un oubli. 



Mise au net. 



9 Si ma lettre a trop de corrections (ratures) je la mets au net, 

10 en recopiant textuellement le brouillon sur une nouvelle feuille de 

papier k lettre ; 

1 1 pour f aire cette copie je me sers d'encre k copier ; 

1 2 puis je d^calque la lettre au moyen d'une presse dans un registre 

appel6 "copie de lettres." 

13 Quelquefois, au lieu de faire un brouillon je dicte la lettre a 

mon secretaire ; 

14 mon secretaire la stenographie k mesure que je la dicte (il 6crit 

en stenographic) , 

15 et la recopie ensuite a I'aide de la machine a ^crire. 
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La lettre.— Suscription. 
58. Je mets la lettre sous enveloppe^ 



L'enveloppe. 



1 Je mets la lettre sous enveloppe : — 

2 pour cela je la plie en^eux, puis en quatre, 

3 et je la glisse dans T enveloppe, 

4 puis je ferme Tenveloppe, 

5 en mouillant la partie gomm^e et en pressant avee les doigts. 

Suscription. 



6 Sur I'enveloppe je mets la suscription ; 

7 le nom de f amille du destinataire, pr^e^d^ de sonlffom et dn mot 

Monsieur, Madame, ou Mademoiselle, 

8 sa profession, par exemple: Professeur, etc., . . . 

9 et son adresse (son domicile, le lieu oti il demeure), indiquant le 

num^ro de la maison qu'il habite, et le nom de la rue, puis 
celui de la ville (ou de la locality), 

10 et aussi le nom du pays, si la lettre est pour un pays Stranger: 

Angleterre, £cosse, fitats-Unis, etc. . . . 

11 Si le destinataire de ma lettre est domicilii chez une autre per- 

sonne, je Tindique par le mot * * chez ' ' — suivi du nom de 
ciette personne. 

12 Si ma lettre est d'ordre tout-d-fait priv6, j'inscris dans un coin de 

Tenveloppe la mention: * ' Personnelle " (lettre personnelle) . 

13 Si le destinataire change souvent de residence, 

14 j'^cris suivant le cas: '*Faire suivre" — *'En cas d'absence re- 

tourner k Texp^diteur." 

15 S'il est de passage dans une ville, sans adresse fixe, je lui ^cris 

" Poste Restante." 

Cachet. 



1 6 Quand la lettre est tres importante je la cachette ( je la scelle) : — 

17 je me sers pour cela d'un b^ton de cire que je fais fondre k la 

flamme dune bougie, 

18 et avec un cachet grav6 en creux j*imprime mon sceau (mes ini- 

tiales) en relief sur la cire moUe : 

19 la cire garde Tempreinte du sceau. 

20 Je pese ma lettre sur un pese-lettres pour connattre le prix de 

Paffranchissement (le port de lettre). 
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La lettre.— Le bureau de poste. 
59. Je mets ma lettre h la poste; 



Achat d^un timbre-poste. 



1 Je vais au bureau de poste (ou dans un bureau de tabac) pour 

acheter un timbre-poste, 

2 je m*approche du guichet marqu6 : " Vente de Timbres-poste " ; 

3 s'il y a plusieurs personnes au guichet j' attends men tour; 

4 quand mon tour arrive j'achete un timbre^ 

5 en disant; '* Donnez-moi, s'il vous plait, un timbre de quinze 

centimes" (ou "de vingt-cinq centimes " pour T^tranger) ; 

6 Temploy^ d^tache un timbre d'une feuille et me le donne ; . 

7 J® P*y® 1® timbre avec de Targent que je prends dans mon porte- 

8 Temploy^ re9oit Targent, il encaisse Targent, [monnaie ; 

9 et me rend la monnaie, si c'est n^cessaire. 
La boUe aux lettres. 



10 Je timbre (j'affranchis) ma lettre, 

11 en collant le timbre dans un coin de Tenveloppe, apr^s Favoir 

mouill^ (humect^) sur ma langue ou sur une Sponge ; 

1 2 puis je sors du bureau et je mets la lettre dans la botte aux lettres. 

13 Je regarde Theure de la distribution (ou de la lev^e). 
Mandat-poste. 

14 Si je veux envoyer une somme d'argent (par exemple vingt-cinq 

francs) k mon correspondant, 

15 je vais au guichet pour la '*D61ivrance des Mandats," 

16 et je demande un mandat de vingt-cinq francs ; 

17 je donne, de vive voix ou par 6crit, les renseignements n^cessaires 

k Femploy^ ; 

18 Temploy^ remplit le mandat: il indique le mon taut, le nom et 

Tadresse du mandataire ; 

19 je paye le mandat et les frais d'envoi calculus k tant pour cent; 

20 Pemploy^ me d^livre le mandat en meme temps qu'un re9u ; 

21 je mets le re9u dans mon portefeuille (je le garde, je le consei*ve), 

22 je joins le mandat a ma lettre et je ferme Tenveloppe. 

Lettre recommandie. 

23 Pour plus de precaution je fais recommander ma lettre air guichet 

des " Lettres Recommand^es " : je paye les droits ; 

24 Temploy^ enregistre la lettre, et me d^livre un re9u. 
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La lettre. — Service postal. — Distribution. 
60. La poste ezp^die lea lettres. 



Classement. 



1 A la poste les employes vident la botte aux lettres ; 

2 lis obliterent le timbre-postey 

3 ils impriment le timbre de depart sur chaque lettre, 

4 puis 11 trient les lettres, 

5 et les elassent par villes ; 

6 ils p^sent les lettres trop lourdes et les surchargent. 



Expedition. 



J On met (enferme) ces lettres dans des sacs, 

8 on jette les sacs dans une voiture des postes, 

9 la voiture des postes porte les sacs de lettres au chemin de fer, 

10 U on met les sacs dans un wagon des postes, 

11 et le train emporte les lettres. 

12 Quand le train s*arr6te k une station (une gare) — 

13 on d^charge les sacs de lettres de cette locality ; 

14 le courrier attend dans la cour de la gare avec la voiture des postes, 

15 on charge les sacs de lettres sur cette voiture ; 

16 le courrier apporte les lettres au bureau de poste de la ville. 



Distribution. 



17 Ld on vide les sacs, 

18 on imprime le timbre d'arriv^e sur chaque lettre, 

19 puis on trie les lettres et on les classe par rues et par num^ros, 

20 alors le facteur met les lettres dans sa bolte (ou dans son sac), 

21 et va f aire sa tourn^e : — 

22 le facteur distribue (dflivre) les lettres — c'est-£l-dire, 

23 le facteur va de maison en maison, 

24 il frappe (ou il sonne) d, la porte de chaque maison, 

25 11 glisse les lettres dans la bolte aux lettres, 

26 ou les remet k la bonne (ou au concierge) ; 

27 la bonne (ou le concierge) remet (apporte) les lettres au des- 

tinataire. 

28 Sile facteur d^livre une lettre recommand^e (charg^e) il fait signer 

• le destinataire ; 

29 une lettre non aflfranchie il fait payer la surcharge (le double de la 

taxe ordinaire) . 
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La lettre. — DiflP6rentes sortes de lettres. 
61. Mon correspondant depouille sa correspondance (son 

oourrier). 



Ouverture des lettres. 



1 Quand le destinataire revolt son courrier (sa correspondance) , 

2 il d^cach^e chaque lettre et il retire chacune de Tenveloppe, 

3 il Pouvre et 11 la lit : il lit toutes les lettres re9ues, 

Correspondance ordinaire (habituelle) . 



4 Une de ces lettres lui apprend une bonne nouvelle: Farriv^e d'un 

ami, un heritage inesp^r^, la gu^rison d'un parent ; 

5 une autre lui apprend une mauvaise nouvelle : une perte d' argent, 

la maladie d'un parent, la perte d'un proems ; 

6 une de ces lettres contient une demande de renseignements avec un 

timbre inclus pour la r^ponse ; 

7 une carte-lettre renferme une invitation a diner, 

8 une carte-postale contenant quelques mots Merits d, la hd,te lui flze 

un rendezvous pour une afifaire imprevue, ^J^droit d^sign^ ; 

9 dans une autre lettre quelqu'un lui adresse des felicitations au 

sujet d'un heureux ^v^nement. 

Lettres spSdales. 



10 Une lettre d'avis annonce I'envoi d'un colis-postal, d'un paquet, 

11 une lettre de faire part Pinforme d'un mariage ou d'une nais- 

sance, 

1 2 une lettre de d^es lui annonce la mort de quelqu'un qu'il a connu, 

13 une lettre de condol^ance d, propos de la mort d'un de ses proches, 

14 une lettre anonyme contient des menaces ij^ou une accusation? 

dirig^e contre une personne estimable. 

Lettres d'affaires. 

15 Des lettres d'affaires se trouvent dans le courrier : une facture ; 

16 une reclamation faite au sujet du paiement d'une dette, d'une 

erreur, ou d'un oubli; 

17 une circulaire adressee par un grand ^tablissement commercial ; 

18 un ou plusieurs imprimis sous bande ; 

1 9 une lettre charg^e contenant des valeurs. 

20 Une lettre contient un mandat-poste ; 

2 1 le titulaire du mandat accuse reception du mandat, 

22 et va toucher le mandat k la poste. 

23 II r^pond a toutes ses lettres courrier par courrier (par retour du 

courrier) 

24 et envoie ces r^ponses par la poste. 
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La dep^che. 
62. Le t^l^graphiste tranvnet une d^ptehe (un t616gr amine). 



Forme UUgraphique, 



1 J'ai une nouvelle urgente {Xxhs pressde) k faire connattre a mon 

correspondant ; 

2 je vais au bureau du t^Kgraphe, 

3 je remplis la forme t£l£graphique imprim^e — 

4 c'est-^ dire, j'^cris radresse du destinataire, 

5 j'^cris le message avec le moins de mots possible (en style t^le- 

graphiqne) , 

6 et je signe. 

7 Je passe ma d£ptehe k I'employ^ du t^l^graphe ; 

8 Temploy^ compte les mots et calcule le prix de la d^peche, — k 

raison de cinq centimes par mot pour la France, vingt centimes 
pourTAngleterre, un franc vingt-cinq centimes (ou plus) pour 
les £tats-Unis ; 

9 je pale le prix de la d^pSche. 



Transmission, 



10 Alors Temploy^ lit Tadresse du destinataire ; 

11 il ^change un signal ayec le bureau (la station) t^l^graphique le 

plus proche de cetpdresse (il ouvre la communication) ; 

1 2 puis il transmet la d^peche, 

13 en manoeuvrant le manipulateur du t^l^graphe d'une f a^on difif ^rente 

pour chaque lettre de Falphabet ; 

14 £l chaque contact le courant ^lectrique passe le long de la ligne 

t^l^graphique, 

15 le courant ^lectrique met en action le r^cepteur de I'autre bureau ; 

16 ce r^cepteur indique la lettre de Talphabet transmise sur un cadran, 

une aiguille, ou par des signes sur du papier; %K.rJ^^^*^fy^' 

17 un employ^ observe le r^epteur et note les mots de la d^peche 

(du t^l^gramme). 



Porteur de d^p^che. 



18 Cet employ 6 6crit la teneur de la d^peche sur une forme sp^ciale, 

19 met cette d^peche (ee t^l^gramme) sous enveloppe, 

20 ^crit Tadresse du destinataire sur Tenveloppe ; [phiste) ; 

21 il donne la d^peche d un porteur de depeche (un jeune t616gra- 

22 le porteur de depeche porte la d^pSche a I'adresse indiqu^e. 

23 Le destinataire la d^cachSte et la lit (il en prend connaissance). 
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Pr^paratifs de depart. 
63. Les voyageurs font leurs pr^paratifs de depart. 



Pr4paratifs de depart. 



1 A I'^poque des vacances on se decide a f aire un voyage k V& 

tranger, 

2 on consulte un guide du pays pour choisir son itin^raire, 

3 on consulte un indicateur pour connaltre les heures de depart et 

d'arriv^e des trains, 

4 on se procure des papiers d'identit^ (un passe-port) , 

5 on va rendre visite a des amis pour leur annoncer son depart ; 

6 les amis vous chargent de quelques commissions k faire : un pa- 

quet d porter on une personne d, voir ; 

7 la veille du depart on fait ses pr^paratifs. 
La mcdle. 



8 On fait sa malle : on y enferme tout ce qu'il faut en voyage, 

9 on plie ses effets (ses vetements) et on les range dans une cuvette 

de la malle ; 

10 on met du linge dans une autre cuvette. [chapeau), 

11 On met son chapeau dans le compartiment d chapeau (la bolte d 

12 et toutes les choses encombrantes dans le fond de la malle ; 

13 on ferme la malle a clef, on la corde, et on y inscrit (ou on y 

clone) Tadresse. 
Valise et paquets, 

14 On fait sa valise (une valise de cuir ou de toile) ; 

15 on y met les choses les plus necessaires : un vetement de rechange, 

un pen de linge, une calotte de voyage, etc. ; 

16 on ferme la valise k clef et on la boucle ; 

17 on y attache une Etiquette ; 

18 on met des objets de toilette dans un n^cessaire de voyage ; 

19 on plie et roule des couvertures de voyage, -^ un pardessus de voy- 

20 et on serre tout cela avec des courroies que Pon boucle ; [age — 

21 on fait des paquets de tout ce qui n'a pu. rentrer dans les malles, 

22 et on attache ces paquets avec des cordes ou des ficelles. 

23 On garnit un panier de provisions : poulet froid, sandwichs, fruit, 

pain, sel, poivre, converts, timbale, assiettes, etc. 
Descente des baga^es. 

24 On envoie chercher une voiture : 

25 pendant ce temps un homme (un domestique) descend les paquets, 

26 un autre saisit la malle par les poign^es, 

27 il la charge sur son dos (ou sur son i^paule) et la descend. 
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La Toiture. 
64. On prend une voiture. 



Appel. 



1 La veille de son depart le voyageur commande une voiture chez le 

loueur pour le lendemain, 

2 ou le jour me me il envoie chercher une voiture (un fiacre — une 

voiture k deux places, d quatre places) d la station de voitures ; 

3 s'il n'y en a pas on attend qu'une voiture passe, 

4 et on hele (appelle) le cocher en criant : « Sst 1 Cocher I " on en 

lui faisant signe; [ture, 

5 le cocher en entendant I'appel (en voyant le signal) arrete sa voi- 

6 et vient se ranger pr^s du trottoir devant la porte de la maison. 
Chargement, 



7 On charge les malles sur la voiture, 

8 et on les attache avec des cordes aux barres de fer de la galerie 

pour les maintenir et les empecher de glisser. 

9 Monsieur ouvre la portiere, [marche-pied ; 

10 Madame monte en voiture (en fiacre) en mettant le pied sur le 

1 1 son mari I'aide galamment k monter, et monte ensuite. 

12 II prend avec lui dans la voiture une valise ou un paquet ; 

13 les voyageurs s'asseyent sur les coussins de la banquette, 

14 un troisi^me voyageur dans une voiture ^ 2 places s'assied sur un 

" strapontin" (qui se l^ve ou s'abaisse k volont^). 

15 On ferme la portiere. 

16 S'il fait chaud on baisse le store du c6t6 du soleil, 

17 et on abaisse la glace de Tautre c6t6 pour avoir de I'air. 
Instructions, 

18 Le cocher donne aux voyageurs un bulletin portant le num^ro 

(No.) de la voiture, 

19 et indiquant le tarif , '* A la course " ou "A Vheure " ; 

20 le cocher demande : ** Ou faut-il vous conduire ? " 

21 Un des voyageurs donne I'adresse au cocher, 

22 en r^pondant : " Conduisez-nous telle rue, tel No." — ou, << A la 

gare (de FOuest, de TEst, du Nord, du Midi, Montparnasse, 
St. Lazare " ) . 

23 Quand le voyageur est press^ il prie le cocher d'aller vite : 

24 "Conduisez-nous (allez) bon train. Nous voulons (je veux) at- 

traper le train de 6 h." 
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La voiture. — Le trajet. 
65. Le cocher conduit 6a voiturei 



Depart, 



1 Le cocher enroule une couverture autour de ses jambes, 

2 le cocher prend les guides, 

3 11 tire sur les guides (les renes) et fait claquer sa langue ; 

4 le cheval comprend le signal et se met en marche, 

5 le cheval tralne la voiture : la voiture s'^branle, 

6 la voiture part ; 

7 le cocher prend son f ouet : il le brandit, 

8 il f ouette son cheval (il lui donne des coups de f ouet) , 

9 le coup de fouet cingle le cheval, 

10 le cheval trotte pliis vite. 

Le trajet 

11 En route (pendant la course, le trajet) le cocher guide son cheval, 

12 et conduit sa voiture en tenant sa droite. 

13 La voiture passe par diff&entes rues, 

14 elle tourne tant6t d, droite, tant6t k gauche, 

15 elle roule sur la chauss^e, quelquefois sur du macadam (de 

I'asphalte), souvent sur du pav6 (de pierre ou de bois) ; 

16 les voyageurs sont cahot^s sur le pav^, 

17 les ressorts amortissent (affaiblissent) les cahots. 

18 Quelquefois, d un carrefour, des passants traversent la chauss^e 

devant la voiture, 

19 le cocher avertit les passants en criant " Hep ! Gare ! " 

20 les passants se garent de la voiture. 

Accidents, 

21 Si par hasard le cheval s'emporte le passant ne pent se garer h 

temps, 

22 la voiture le renverse, les roues lui passent sur le corps et T^crasent. 

23 Quand la voiture rencontre une " rue barr^e" d, cause des travaux 

de pavage, le cocher prend un autre chemin. 

24 Quelquefois la voiture est arr^t^e par un encombrement. 

25 Parfois dans cet encombrement un v^hicule en accroche un autre en 

26 le cheval s*abat et la voiture verse ; [le croisant, 
2 7 des agents de police r^tablissent la circulation interrompue, 

28 et les voyageurs peuvent continuer leur route. 

29 Le trajet se fait g^n^ralement sans accident. 
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La voiture. — A destination. 
66. La voiture arrive d, destination. 



Arriv^e. 



1 Enfin la voiture arrive k destination^ 

2 le cheval ralentit son allure en arrivant, 

3 le cocher arrete sa voiture k I'adresse indiqu^, 

4 la voiture depose les voyageurs £l la porte de la maison (ou devant 

la gare) . 

5 Si le cocher se trompe ^d'adresse, le voyageur lui donne des 

indications, 

6 et le fait^rreter en lui disant : *' C'est ici, cocher." 

7 Arriv6 d, destination un voyageur ouvre la portiere, 

8 le voyageur descend de la voiture (du fiacre) en s'aidant da 

marche-pied, 

9 puis il aide la dame d, descendre en lui tendant la main. 

Paiement, 



10 On d^charge les bagages^ les malles, 

11 le voyageur demande au cocher : « Combien vous dois-je ? " 

12 le cocher dit le prix de la course, 

13 le voyageur paie^a course, 

14 puis il fouille dans son gousset, 

15 et donne un pourboire (quelques sous) au cocher. 

16 Le cocher empoche le pourboire, porte la main d, son chapeau, 

17 et remercie le voyageur en disant : " Merci, monsieur *' (" Merci, 

bourgeois"). 

18 En cas de discussion sur le prix le voyageur consulte le tarif, 

19 ou il soumet le cas k un agent de police (un sergent de ville). 

Stationnement. Station de voitures. 

20 Le cocher conduit sa voiture derriere la file de voitures qui 

stationne pr^s de la gare (dans la cour de la gare) ; 

21 il jette une couverture sur son cheval, 

22 descend de son si^ge, 

23 et donne a son cheval son sac d'avoine. 

24 Si le soir est venu il allume ses lanternes ; 

25 sans cela on lui dresserait proems- verbal pour contravention aux 

r^glements de police. 

26 Le cocher attend un autrjS voyageur (client) en fumant sa pipe. 



LE VOYAGE. 86 



La voiture, — Bourie. Attelagre. 
67. Le gargon d'^curie attelle le cheval. 



Pansage. Parties du cheval. 

1 Quand la voiture rentre le soir a P^urie le palef renier d^telle le 

cheval ; 

2 il d^harnache le cheval (il 6te le harnais et le pend au porte- 

harnais) , 

3 et passe un licol (un licou) au cheval. 

4 Ensuite il panse (nettoie) le cheval : — 

5 il le bouchonne avec une bouchon de paille pour lui essuyer sa 

robe mouill^e de sueur (son poll) ; 

6 il r^trille (le brosse) avec une ^trille (une brosse de fer) pour lui 

retirer la poussi^re, — il lui ^trille T^chine, les flancs, la 
croupe, Tencolure, le poitrail, les jambes ; 

7 11 lui peigne la crini^re et la queue ; 

8 il nettoie et cire les sabots du cheval. 

9 Le garden d'^urie abreuve (fait boire) le cheval avec un seau 

d'eau (ou le conduit k Tabreuvoir, ou le fait boire dans une 
auge) . 



Vecurie. 



ID Pendant ce temps le garden d'^curie (le palef renier) cure (nettoie) 
P6curie, et jette la vieille liti^re au tas de f umier ; 

1 1 puis il monte au grenier k fourrage par une ^chelle : 

12 pour cela il applique Techelle contre le mur, 

13 et monte k T^chelle en mettant les pieds sur les Echelons et en se 

retenant aux montants avec les mains ; 

14 par la trappe du grenier il jette des bottes de paille et de foin 

dans r^curie et redescend du grenier ; 

15 il fait (prepare) la litiere des chevauz en d^liant les bottes de 

paille et en ^talant la paille sur le sol ; 

16 puis il gamit le ratelier de foin et verse de I'avoine dans la 

mangeoire ; 

17 puis il rentre le cheval k l*&urie et Tattache au ratelier ; 

18 le cheval mange du foin et de I'avoine ; 

19 le cheval se couche sur la litiere, se repose et dort. 
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La voiture. Ectirie. Attelcige. 
Le gargon d'6curie attelle le cheval (»uiie). 



Parties (Tune voiture. 



20 Le garf^n d'^urie nettoie la voiture, il brosse et lave la caisse, 

la capote, le garde-crotte, les brancards (ou le timon ou 
la fl^che) , rarri^re-train f)t V^mMJif^-Yr^i^ 

21 il lave les roues de devant et de derri^re, les rayons, les jantes ; 

22 il graisse Tessieu et le moyeu des roues ; 

23 puis le gallon d'^urie remise la voiture (il la place sous la remise). 

Attelage. 



24 Le lendemain matin le gar^on d'^urie hamache le cheval (il 

lui met un hamais) — c'est-^-dire, 

25 il lui met la sellette (avec la croupi^re, Tavaloire, et les courroies 

de reculement) et boucle la sous ventri^re ; 

26 il passe le collier et d^fait le licol ; 

27 il bride le cheval (il lui passe la bride k laquelle sont attaches les 

oeill^res, les fausses-renes, la martingale et enfin le mors et 
la gourmette) . 

28 Apres cela il attelle le cheval — c'est-^-dire, 

29 il le fait entrer k reculons entre les brancards (les limons) , 

30 attache les traits au collier et aux crochets des brancards, 

31 boucle les porte-brancards ^ la sous-ventri^re et les courroies de 

reculement aux brancards, 

32 passe les guides dans les anneaux d'attelle (du collier) et les 

boucle dans le mors. 
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Chemin de fer. — Les billets. 
68. Le voyagreur prend les billetSi 



Le guicheL 



1 Les voyageurs entrent dans la gare, 

2 Tun d'eux prend (demande) des renseignements au bureau des 

renseignements, 

3 et se fait indiquer le guichet ; 

4 le voyageur se rend (va, se pr^sente) au guichet. 

5 S'il y a d6j^ plusieurs personnes au guichet il attend son tour (il 

fait " la queue" au guichet). 

Distribution des billets. 



6 Quand son tour arrive il prend ses billets : — 

7 pour cela il s'adresse ^ Temploy^, 

8 et demande des billets: "Deux billets, Paris — premiere, deu- 

xieme (seconde) ou troisieme classe, aller et retour " ; 

9 il demande aussi un billet de demi-place pour un enfant audessous 

de 7 ans, aussi un billet pour son chien ; 

10 I'employ^ choisit les billets dans un easier, 

1 1 et timbre (date) les billets Tun apf^s Tautre ; 

1 2 I'employ^ dflivre les billets ; 

13 le voyageur prend aussi un billet d'assurance en cas d'accident; 

14 puis le voyageur demande : << Combien est-ce ? " 

15 Temploy^ indique (dit) le prix, 

16 le voyageur paie avec de I'argent qu*il retire de son porte-monnaie, 

17 Temploy^ encaisse Targent et rend la monnaie si c'est n^cessaire; 

18 le voyageur ramasse ses billets et sa monnaie. 

Salle d*attente, 

1 9 En quittant le guichet le voyageur va rejoindre sa f amille (ou ses 

compagnons de voyage) , 

20 et distribue k chacun son billet. 

2 1 Les voyageurs entrent dans la salle d'attente, en montrant leur 

billet k Temploy^ qui si tient k la porte ; 

22 ils s'asseyent sur une banquette avec leurs valises et leurs paquets 

k c6t^ d*eux, 

23 ils attendent. 

24 On achate des joumaux ou des livres, 

25 on lit les affiches (des annonces) appos^es dans la salle. 



89 LE VOYAGE. 



Le chemin de fer.— Les bagrages. 
69. On enregristre les hskgsigea. 



Le facteur aux bagages, 

1 Un quart d*heure avant le depart du traiu, le voyageur qui a des 

bagages appelle un facteur : ' ' Facteur ! " 

2 et lui dit : ' ' Occupez-vous de mes bagages, s*il vous plait." 

3 Le facteur va chercher un chariot pour les bagages, 

4 et Tam^ne pr^s des bagages en le poussaut devant lui; 

5 il souleve les bagages, 

6 et les charge sur le chariot ; 

7 puis 11 conduit le chariot pr^s de la bascule : 

8 le voyageur Taccompagne, 

9 et lui donne un pourboire. 

Enregistrement des bagages. 



10 Un employ^ p^se les bagages sur la bascule ; 

1 1 puis il demande au voyageur : " A quelle station descendez-vous ? " 

12 Le voyageur indique la station ou il descend. 

13 Alors Pemploy6 Etiquette chaque colis — c'est-^-dire, 

14 il choisit une Etiquette dans un easier, 

15 il trempe un pinceau dans un pot de coUe, 

16 il enduit T^tiquette de coUe, 

17 et colle cette (Etiquette sur le colis. 

18 Un autre employ^ enregistre les colis — le voyageur produit son 

billet. 

19 Si les bagages sont trop lourds le voyageur paye un supplement. 

20 L'employ^ donne au voyageur un re^u num^rot^. 

Le fourgon aux bagages. 



21 Au moment du depart le facteur fait rouler le chariot vers le qiiai ; 

22 le facteur se fraie un chemin k travers la foule des voyageurs, 

23 en criant : " S'il vous plait ! Gare ! Attention ! " 

24 La foule lui fait place (se gare) . 

25 Le facteur am^ne le chariot devant le fourgon aux bagages, 

26 il d^charge le chariot, 

27 et met les bagages dans le fourgon. 
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Le chemin de fer, — En voiture. 
70. Les voyagreurs xnontent dans le train. 



Contrdle des billets. 



1 On ouvre la porte de la salle d'attente ; 

2 un employ^ annonce : " Voyageurs pour X — , en voiture," 

3 les voyageurs sortent en montrant leurs billets au contrSleur qui 

se tient d la porte ; 

4 le controleur marque les billets a Pemporte-piteei 

5 et les rend aux voyageurs ; 

6 les voyageurs se rendent sur le qua! (la platef orme) . 

Sur le quai. 



7 Le train est en gare, pret ^ partir, 

8 la locomotive lance dans Tair des jets de vapeur, 

9 des employes garnissent les wagons de bouiliottes (en hiver), 
ID des ouvriers graissent les roues des wagons, 

1 1 les employes de la poste apportent le courrier dans le wagon des 

1 2 les voyageurs arrivent en f oule ; [postes ; 

13 Tun d*eux conduit son chien au compartiment des chiens, 

14 chacun cherche un compartiment convenable occup6 par un petit 

nombre de voyageurs (ou vide), — 

15 un compartiment de premiere, seconde ou troisi^me classe, 

16 un compartiment de " Fumeurs " ou de " Dames seules," ou un 

" Coup^-lit," ouun compartiment " R^serv6" retenu 4 Tavance 
par le voyageur. 

InstcUlaiion dans le compartiment. 

1 7 Les voyageurs ouvrent la portidre du compartiment choisi, 

18 lis montent en wagon ; 

19 ils placent leurs valises sous la banquette, 

20 ils mettent dans le filet leurs autres affalresi leurs paquets, leur 

sac aux provisions, 

21 et prennent leurs places ; 

22 les uns s'asseyent sur la banquette de devant, d'autres sur celle de 

derri^re ; 

23 d' autres choisissent les coins. 

24 Les voyageurs s'in^tallent commod^ment (confortablement) ; 

25 ils quittent lemy chapeau;^ et mettent une calotte (une casquette). 

26 S'il fait froid ils placent leur couverture de voyage sur leurs 

genoux, 

27 et mettent les pieds sur la bouillotte pour se r^chauffer. 
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Le chemin de fer. — Le depart. 
71. Le train part. 



Heure du depart. 



1 Enfin Phorloge marque Pheure du depart, 

2 la cloche sonne, 

3 les employ^ orient : " En voiture I " 

4 quelques voyageurs en retard accourent en toute hAte, et sautent 

dans le train, tout essouffl^s. 

5 Les employes ferment bruyamment les portieres. 

6 Le chef de gare jette un dernier coup cVojil sur le train, 

7 et observe les signaux pour voir si la voie est libre ou fermee 

(obstru^e) . 

Signal du depart. 



8 Le conducteur du train crie : *' Tout va bien ! " 

9 il donne un coup de sifBiet et agite son drapeau. 

10 Le m^canicien, pench^ hors de sa machine, voit le mouvement du 

drapeau et entend le coup de sifflet : 

11 il porte la main k un levier, 

12 et la machine sifBie a son tour. 



Le depart. 



13 Le m^canicien Idche la vapeur : la locomotive souffle puissamment ; 

14 le piston fonctionne, 

15 et fait tourner les roues ; 

16 la bielle de la machine monte et descend alternativement ; 

17 la locomotive se met en marche en entrainant les wagons, 

18 le train s'^branle ; 

19 les tampons se choquent et donnent une secousse aux wagons ; 

20 les voyageurs ressentent la secousse ; 

21 le train part (il quitte la gare) . 

22 Des amis des voyageurs agitent leur mouchoir en signe d' adieu. 

La vapeur. 

23 Le train laisse derriere lui une longue trainee de vapeur et de 

fum^e. 

24 la vapeur se contourne en spirale, 

25 elle flotte au gr^ du vent, 

26 "^disperse (se dissipe) 9^ et Ik dans Tair, 

27 et disparait pen k pen. 
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Le chemin de fer. — Sur la ligne. 
72. Le train parcourt la voie. 



1 Le train parcourt la voie en roulant sur les rails, 

2 il marche d'abord lentement, 

3 le train d^passe le signal et la cabine aux signaux. 

4 Le chauffeur ajoute du charbon dans le foyer, 

5 la Vitesse augmente, 

6 le train court (file) a toute vitesse (il d^vore Tespace) : 

7 les roues tournent rapidement sur les essieux ; 

8 le mouvement du train secoue les wagons et les voyageurs. 
Contr^es travers^es. 



9 Tant6t le train court en ligne droite, tant6t il d^crit une courbe. 

10 Le train traverse les environs de la grande ville, 

1 1 il traverse la pl^ne campagne, 

12 il traverse une plaine, — une foret, [des stations), 

13 il traverse une ville ou un village sans s'y arreter (on " brftle " 

14 il passe sur un passage k niveau dont la barri^re est ferm<^e et 

gard^e par un garde -barri^re. 
Rampe, 

15 Le train traverse une contr^e accident^e : 

16 parfois il monte une rampe, 

17 il court sur un remblai ; 

18 puis il traverse une riviere, en passant sur un viaduc ou sur un 

pont de fer jet6 sur cette riviere ; [tonnerre, 

19 il roule sur ce pont avec un bruit pareil aux grondements du 

20 le tablier du pont tremble sous T^norme poids du train. 
Pente et tunnel, 

2 1 D'autres f ois le train descend une pente : — 

22 il court au fond d'une tranch^e entre deux talus, [d'une route; 

23 et passe de temps en temps sous un pont de pierre au-dessous 

24 la fum^e de la locomotive noircit les pierres du pont. 

25 Plus loin le train passe sous un tunnel, 

26 la locomotive avertit les voyageurs par un coup de sifflet, 

27 .le train entre (s'engage) dans le tunnel, [1* obscurity), 

28 il fait noir dans le tunnel (les voyageurs se trouvent dans 

29 puis le train d^bouche (sort) du tunnel. 
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Le chemin de fer.— En wagron. 
73. Les voyagreurs passent la joum^e en wagon. 



Occupations des voyageurs. 

1 Dans le wagon les voyageurs sont balances de c6t6 et d'autre par 

le mouvement du train, [tinuel ; 

2 les glaces (les vitres) des portieres tremblent avec un bruit coa- 

3 un voyageur lit son journal (ou un livre) ou consulte sou 

indicateur (ou son guide Baedecker), 

4 un autre observe ses compagnons de voyage, [cartes ; 

5 d'autres causent du voyage, des pays traverses, ou joueut aux 

6 une mere de famille s'occupe de ses enf ants qui se mettent aux 

7 elle leur fait remarquer les curiosit^s de la route. [portieres, 
Curio8it4s de la route. 



8 Les arbres et les poteaux t^l^graphiques passent comme une 

fldche, — on dirait qu*ils se poursuivent, 

9 les fils t<^16graphiq«es seniblent monter et descendre ; 

10 de temps en temps on croise un train marchant en sens inverse ; 

11 en pleine campagne on aperi^oit des champs sillonn^s par la 

charrue, — les b^timents d*une ferme, des charrettes; 

12 en foret on voit les huttes des b(!lcherons et des cbarbonniers. 
Avis et inscriptions, 

13 Quand les voyageurs s'ennuient ils lisent les avis et inscriptions 

affich^s dans le compartiment : 

14 ''II est express^ment recommand^ aux voyageurs de ne pas des- 

cendre avant Tarret complet du train " ; 

15 " Defense de funier dans les compartiments non r^serv^s aux fu- 

meurs," — ''Sonnette d*alarme,"— -"5 places "("Cinq places"). 
Chaleur et fatigue, 

16 S'il fait trop chaud dans le compartiment, on baisse les stores du 

c6te du soleil, 

17 et on baisse la glace pour donner de Tair, mais d'un c6t6 seule- 

ment de peur des courants d'air. 

18 Au bout de quelques heures quelques voyageurs mangent et boivent. 

19 Vers la fin de la journ^e les voyageurs, serr^s les uns contre les 

autres, gen^s dans leurs mouvements, sentent la fatigue du 
voyage ; tant6t ils croisent leurs jambes, tant6t ils les 
allongent. 

20 Quelques-uns dorment, la tete appuy^e sur T^paule de leur voisin, 

21 d'autres s'arrangentdumieux qu'ils peuvent pour passer la nuit en 

wagon, — ils tdchent de dormir. 



LE VOYAGE. 94 



Le chemin de fen — Bmbranchement. — MaoioBuvres. 
74« On changre de train. 



Manoeuvre. Aiguillage. 

1 Le train arrive a une importante station, k ud embranchement. 

2 Ld, plusieurs lignes se r^unissent et s'^cartent ensuite pour prendre 

diverses directions, 

3 on remarque le continuel va-et-vient des locomotives sur les voies : — 

4 des trains de marchandises se garent sur les voies de garage, 

5 des employes munis de lanternes rouges et vertes indiquent la 

manoeuvre, — [tournantes. 

6 des hommes d'^quipe tournent des locomotives sur les plaques 

7 Sur la ligne k quelque distance un aiguilleur manoeuvre le levier des 

aiguilles, 

8 les aiguilles se d^placent et s'appliquerit contre les rails, 

9 le train aiguille (franchit les aiguilles) et ainsi change de voie, 

10 Taiguilleur remet alors les aiguilles en place en manoeuvrant le 

levier en sens inverse. 
Arr^t du train. 

11 Le train entre en gare et s'avance le long du quai (de la plateforme) , 

12 le m^canicien tourne la vapeur pour arreter le train, 

13 le train se meut encore — en vertu de la vitesse acquise, 

14 mais perd pen k pen sa vitesse ; 

15 le conducteur du train manoeuvre (serre) le frein ; 

16 le frein serre les roues: les roues cessent de tourner et patinent 

(glissent) sur le rail ; 

17 le train s'arrete enfin avec une secousse. 
— Changement de train. 

18 Des employes orient le nom de la station: ^^ X., vingt minutes 

. d'arret ! " 

19 ' ' Les voyageurs pour Z. (pour la ligne de Z.) changent de train ! '' 

20 Des voyageurs changent de train: ils descendent d'un train et 

montent dans T autre. 

21 Quelques voyageurs vont au buffet, oti ils prennent un bouillon, 

mangent'^ la hAte un plat on deux, et boivent un verre de bi^re. 
2 2 Pendant ce temps, s'il fait nuit on allume les lampes dans les wagons ; 

23 et la machine renouvelle sa provision d*eau. 

24 Enfin les employes donnent le signal du depart, 

25 les voyageurs remontent en wagon ; 

26 un coup de sifflet retentit ; 

27 le train se remet en marche (en route) et continue son parcours. 
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Le chexnin de fer. — Arriv6e. — La Douane. 
75. Le train arrive en grare. 



■ AmvSe du train. 



1 Le train arrive en gare et s'arrete ; 

2 des employes crient : " Tout le monde descend." 

3 Les voyageurs descendent du train avec leurs aflPaires, 

4 la foule des voyageurs encombre le quai (le d^barcad^re) , 

5 tons se dirigent vers la sortie ; 

6 ils donnent leur billet au controleur qui se tient h. la porte, 

7 et passent. 

Examen des bagages dt la douane. 



8 Des porteurs transportent les bagages k la Douane ; 

9 on ouvre la salle des bagages : les voyageurs entrent et chercbent 

leurs colis. 
ID Un pr^pos^ a la (employ^ de) douane examine les bagages de 
chaque voyageur : — 

11 il lui demande: '*Avez-vou8 quelque chose k declarer? Pas de 

tabac? de cigares? deth6? d'alcool?" 

12 Quand le voyageur r^poud : " Rien. Je n*ai rien k declarer," 

13 le pr6pos6 lui- fait ouvrir sa malle (ou sa valise) et fouille partout. 

14 S'il ne trouve rien de suspect le douanier marque le colis k la craie 

(ou colle dessus une Etiquette sp^ciale) , 

15 et le voyageur refait sa malle et passe en montrant la marque. 

Droits de douane. Fraude. 



16 Quand le voyageur a quelque chose k declarer 11 dit: '^ J'ai du 

tabac, du th6, des allumettes," etc. ; 

17 le pr6pos6 p^se la marchandise et en inscrit le poids sur une forme 

imprim^e, 

18 11 calcule les droits de douane et en reclame le montant au voyageur ; 

19 le voyageur paie les droits au bureau de la douane (ou de 

Toctroi) . 

20 Quelquefois, k la douane, un voyageur fait une fausse declaration, 

21 et essaie de passer en contrebande des marchandises f rappees d'un 

droit (ou prohib^es) ; 

22 on dresse proc^s-verbal au fraudeur ; 

23 on saisit sa marchandise et on le condamne k payer une amende. 
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Le chemin de fer. — A rarriv6e. — L'h6tel. 
76. Le voyagreur descend d. rh6tel. 



A Varriv^e, 



1 Des amis attendent les voyageurs a Parrivfe du train : 

2 lis leur font des signes et vont k leur rencontre ; 

3 les amis se saluent, en 6tant leur chapeau ou en se serrant la main 

(se donnant une poign^e de main) , 

4 lis se souhaitent le bonjour : lis se demandent r^ciproquement de 

leurs nouvelles, 

5 et partent ensemble, ou vont chacun de leur c6t^. 

6 Quelques voyageurs d^posent leurs bagages a la consigne oti on 

leur remet un bulletin qu'ils doivent repr^senter en venant plus 
tard retirer leurs colis. 
VlidteL 



7 En arrivant a la gare le voyageur se rend a Photel — c'est-tl-dire, 

8 il prend une voiture (la voiture de rh6tel ou un omnibus), 

9 la voiture le conduit et le depose k la porte de Phdtel, 

10 le voyageur entre dans le bureau de I'hdtel, 

1 1 il demande au gar^on ou au patron une chambre pour la nuit (ou 

pour 2, 3, . . . plusieurs jours) ; 

12 le garyon de ThAtel lui montre des chambres qui donnent sur la 

rue ou sur la cour, — au premier 6tage, au second, au troisi^me, 
k un lit, k deux lits, d'oCl Ton a une belle vue. 

13 Le voyageur prend (choisit) la chambre qui lui convient, — la 

chambre numero 3, par exemple (ou 20, 30 . . . ) , 

14 puis il remplit un bulletin sur lequel il indique son nom de famille, 

ses pr^noms, son Age, sa profession, son domicile habituel, le 
dernier domicile occup^ et enfin s'il voyage avec oii sans 
papiers — c'est une formality, une mesure de police. 
Bepos, 

15 Apr^s cela le voyageur monte dans sa chambre, 

16 le gart^n lui monte ses bagages, 

1 7 le voyageur d^f ait sa malle, 

18 fait sa toilette et change de linge ; 

1 9 puis 11 regarde si le lit est bon et bien fait , 

20 ensuite il se fait servir une l^g^re collation dans la salle k manger 

de rh6tel: — il prend un bouillon, une tasse de th6 ou une 
tasse de chocolat, ou il dtne. 

21 il s'en va faire une promenade (un tour) en ville (il va prendre 

I'air), 

22 et revient se coucher pour se reposer des fatigues du voyage. 
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A rh6tel. 
77« Le voyafireur quitte rhdtoL 



Joum4e h Vhdtel, 



1 Tous les jours, en se levant, le voyageur fait un petit dejeuner 

et quitte sa chambre, 

2 il descend au bureau et demande sa correspondance : " Y a-t-il 

(avez-vous) des lettres pour uioi?" 

3 11 accroche (pend) la clef de sa chambre ^ son clou dans le easier 

du bureau. 

4 II va a ses alfairesi 

5 et sort de Photel en disant : " Je rentrerai k midi on k une beure." 

6 Le gar9on (ou la bonne) fait sa chambre pendant son absence. 

Soiree d VJidteL 



7 Le voyageur revient prendre ses repas a I'hotel, d table d'li6te 

dans la salle k mauger, ou se fait servir a manger dans sa 
chambre, 

8 ou quelquef ois il dine en ville (au restaurant, chez un ami) . 

9 Le soir il rentre k ThAtel et demande : " Est-il venu quelqu'un me 

voir? — Le visiteur (ce monsieur) a-t-il laiss^ sa carte, a-t-il 
dit son nom? Qu*a-t-il dit ? — r Quand reviendra-t-il ? " 
ID Puis il prend sa clef et son bougeoir (sa bougie) dans le easier, 
II et monte se coucher en laissant ses chaussures ^ la porte de sa 
chambre. 



R^glement de compte. 



12 Le jour de son depart le patron de ThAtel fait la note du client : 

13 il marque le prix de la chambre, le prix du service, du blanchis- 

sage, des repas, et de diff6rents extras. 

14 Le voyageur regie (paie) la note qu'on lui pr^sente, 

15 et donne un pourboire au gar9on qui descend ses bagages. 

16 Le voyageur quitte rh6tel et prend une voiture qui le conduit h. la 

gare. 
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S^jour k r^trangrer. 
78. L'^trangrer fait un s^jour dans la capitede. 



Arriv4e. 



1 En arrivant dans la capitale I'^tranger descend i Photel (ou 

prend une chambre meubl^e dans une famille) ; 

2 il change sa monnaie (son argent) chez un changeur ; 

3 il va f aire une promenade k pied sur les boulevards. 

4 II trouve tout Strange : les uiaisons, les enseignes des magasius, 

les voitures, les passants, la langue qu'il ne sait pas; 

5 il entre dans un magasin, — dans un bureau de tabac, dans un 

caf6, — oti il se fait comprendre par signes, en montrant dii 
doigt ee qu*il desire, et en montrant des pieces de monnaie. 

Conversation. 



6 II prend un interprete qui raccompagne partout od il va ; 

7 Pinterprete traduit tout ce que T Stranger veut dire et tout ce 

qu'on dit A F^tranger. 

8 De temps en temps I'^tranger fait de la conversation avec ses 

hotes (ou prend des le9ons de conversation) , 

9 il ne comprend pas quand on lui parle et consulte sou vent son 

dictionnaire ; 

10 il emploic des phrases incorrectes, mal construites, qui font rire 

ses interlocuteurs ; 

1 1 enfin il apprend quelques phrases usuelles, qu*il prononee avec un 

fort accent Stranger. 

Monuments. 

12 Tous le jours il se fait un itin^raire en consultant son guide et 

le plan de la ville. 

13 Dans la journ^e il visite la capitale et ses environs, 

14 il visite les principaux monuments : le palais du chef de r£tat, 

la Chambre des D6put6s et le S^nat, les minist^res, le palais 
de justice, rH6tel de Ville, les mairies, les prisons ; 

15 il visite les ^glises et principalement la Cath^drale ; 

16 il visite les diff6 rents musdes : le musee (le salon) de peinture et 

de sculpture, le mus^e des antiquit^s, le mus^e d*histoire 
naturelle, le mus^e (le conservatoire) des arts et metiers ; 

17 il va aux expositions d' horticulture, du commerce, de Tindustrie, 

18 il se promene sur les places publiques, dans les jardins publics, 

oti il examine les statues et les monuments comm^morutifs. 

19 Dans la soiree il va au theatre (au spectacle), k Top^ra, au 

cirque, au concert. 
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S^our k ratrangrer. 
L'^trangrer fait un s^jour dans la capitale (suite). 



J^garL 

20 Si I'^tranger s'^gare (se perd) dans la ville, 

21 il demandeson chemin k un gardien de la paix (an sergent de 

ville, un agent de police), 011 d un passant obligeant; 

22 il Taborde en le saluant et lui disant : 

23 << Pardon, monsieur; quel est le chemin pour allcr Rue X , 

Boulevard Y , fl la Gare du Nord, etc. ? " 

24 " Od se trouve le bureau de Poste (le Palais de Justice, etc.) ?" 

25 Le gardien lui r^pond : *' Tournez k droite, k gauche. Prenez 

la 3®- inie k droite. Allez tout droit." 

26 *' C*est au coin de la rue, en face, k cent pas d*ici, tout pr^s de la 

rue Z , k c6t6 du March^, etc." 

27 Quelquefois il prend une voiture, en donnant sa carte avec 

Tadresse au cocher. 
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Le bateau. — La navigration. ^ n 

79. Le voyagreur prend le bateau^ *Si i/JL^i(C&6t" 



EmbarquemerU. 



1 Le voyageur prend un billet de passage k Tagence de la compagnie 

maritime, 

2 il arrete une cabine sur un bateau k vapeur (un paquebot, uu 

navire), 

3 et se rend par chemin de fer au port d'embarquement. 

4 Le bateau en partance est amafr^ au quai d'embarquement (k 

rembarcad^re) . 

5 Les passagers s'embarquent : ils montent k bord par la passerelle 

d'embarquement. 

6 On charge le navire en hissant k bord les bagages au moyen de 

treuils et en les ' * arrimant " (rangeant) dans la cale. 

Sortie du port. 



7 Avant le depart, le capitaine donne ses ordres aux officiers qui 

commandent T^^quipage — les matelots. 

8 A I'heure de la mar^e on hisse le pavilion national au haut du 

mAt, et on "largue" les amarres. 

9 Le capitaine, accompagn^ du pilote, monte sur la passerelle et 

commande au m^canicien de faire machine en avant. 

10 L'h^lice tourne, le bateau avance et se pr<^sente aux portes du 

bassin. 

1 1 Un remorqueur remorque le bateau dans le chenal. 

12 En passant devant les jet^es les passagers, qui se tiennent sur le 

pout, agitent leur^mouchoir^ en signe d'adieu k leurs parents 
et amis. 

13 En rade, k la sortie du port, le pilote quitte le navire et regaghe la 

terre ; 

14 alors le navire prend (gagne) le large. 
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Le bateau.— La navigration. 
80. Le voyagreur fait un voyag^mitune traversto.) 



La traversie. 



1 Le navire navigue (vogue) en pleine mer en filant de 15 A 20 

noeuds k Ir heiire ; 

2 la proukfbna lej ondes et le navire en marche laisse un long sillage 

derri^re lui ; 

3 le timonier se tient k la barre du gouvernail et dirige le navire. 

' 4 S'il fait beau temps, la mer est calme, unie comme un miroir ; 

5 les passagers se tiennent sur le pent. 

6 S'il fait mauvais temps, la mer est mauvaise, houleuse ; 

7 s'il y a unc tempete, la mer est d^mont^e, les vagues sont ^normes ; 

8 le navire tangue et roule, 

9 les passagers seconds par le tangage et le roulis ont le mal de mer ; 

10 lis restent couches dans leur cabine. 

1 1 S'il fait de la brume (du brouillard) le navire ralentit sa marche, 

on *' corne "^^n fait marcher la sir^ne (le sifflet). 

12 Quelquefois on rencontre des 6paves (debris) d'un navire qui a fait 

naufrage (qui a sorabr<^). 

ArrMe, 



13 La vigie dans la hune apergoit les cAtes (le rivage) ou la lumi^re 

d*un phare et signale : «< Terre I " 

14 Le semaphore signale Tarriv^e du navire en vue des c6te8 ; 

15 on prend le pilote de mer qui pilote le navire jusqu'^ Tentr^e du 

port. 

16 Si la mar^e est basse le navire mouille Tancre sur rade ; 

17 A mar^c haute on l^ve les ancres ; le navire s^^engag^ dans le 

chenal et entre dans le port. 

18 On <<atterrit" ("accoste") et Ton amarre le navire (le navire 

s'amarre k son quai) ; 

19 les passagers d^barquent (lis descendent k terre) ; 

20 on discharge le navire sur le quai, le d^barcad^re. 
'21 La douane visite les btigages. 
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L'ascension en ballon. 
81. L'a^ronaute monte en ballon. 



GonfiemenU 



1 On f abrique Penveloppe du ballon en taffetas gomm^i 

2 CD y adapte une soupape, 

3 on enf erme cette enveloppe dans un filet, 

4 on attache une naeelle au filet, 

5 on plante des piquets en terre, 

6 on attache le ballon avec des cordes, 

7 on installe des appareils producteurs de gaz, 

8 et on gonfle le ballon avec ee gaz plus l^ger que Tau-. 



LancemenU 



9 Le jour fix^ pour le lancement arrive. 

10 L'a^ronaute se muuit de tons ses instruments scientifiques, 

11 11 se munit aussi de lest (c'est-^-dire, du sable en sacs), d^une 

ancre et d'un parachute. 

1 2 La foule s'assemble autour du ballon, 

13 I'a^ronaute monte en ballon (11 prend place dans la nacelle), 

14 il donne le signal, 

15 aussit6t on coupe les cordes, 

16 le ballon s'^lance dans Tatmosph^re, 

I 

1 7 la foule pousse des acclamations enthousiastes, 

18 le hardi explorateur salue la foule. 
Ascension. 



19 L'a^rostat s'fleve dans Pair, 

20 il plane au-dessus de la ville. 

21 L'a^ronaute admire le superbe panoramta, 

22 et avec sa longue-vue il observe le pays au-dessous de lui, 

23 puis il jette du lest : 

24 Pa^rostat monte et monte toujours dans Tespace, 

25 il traverse des couches d'air de moins en moins denses. 
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Observation et descente. 
82. L'a^ronaute fait des observations. 



Orientation. Orcuge. 



1 Pendant son ascension Ta^ronaate s'oriente, 

2 en se servant de sa jumelle et de sa boussole, 

3 et en consultant la carte de V £tat-Major. 

4 QuelquefoiB un courant atmosph^rique Temporte, 

5 et le ballon se meut avec une vitesse vertiginease. 

6 L'a^rostat arrive dans les nuages, 

7 11 flotte au milieu d'un brouillard £pais et froid, 

8 Torientation devlent impossible, 

9 survient un orage ; 

lo Ta^ronaute s'^l^ve au-dessus des nuages. 

Observations, 



1 1 L'a^ronaute fait des observations dans les hautes regions de I'air. 

12 II consulte son thermometre et note la temperature : 

13 le froid est intense. 

14 II consulte son barom^tre : 

15 la pression atmosph^rique est tr^s faible. 

16 II note (calcule) la hauteur k laquelle il se trouve. 

Descente. 



17 Four op^rer sa descente, I'a^ronaute ouvre la soupape (ou les 

soupapes) , 

18 le gaz s'^chappe du ballon, 

19 le ballon se d^gonfle, 

20 le ballon descend rapidement, 

2 1 Ta^ronaute ^proiive un malaise analogue au mal de mer. 

22 Quand le ballou s'approche du sol — 

23 Ta^ronaute jette Taucre, 

24 Tancre s'accroche k un arbre, 

25 I'a^ronaute descend a terre k Taide d'une ^chelle de cordes. 

26 Des curienx accourent, 

27 et Taident k planter des pieux (piquets) en terre. 

28 L*a6ronaute attache le ballon avec des cordes, 

29 puis il d^gonfle le ballon. 
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Le v61ooip6de. — Bn selle. 
83. Le v61ocip6diste monte sur son velocipede. 



Pr4paratifs» 

1 Le v^locip^diste met son costume de eycliste, — compost d'une 

veste, d'une culotte, de bas de laine k grosses c6tes, d'une 
casquette (une calotte) . 

2 Le vflocip^diste sort de la remise son velocipede (un bicycle, une 

bicyclette, un tricycle, un tandem), 

3 il huile son velocipede, 

4 en introduisant de Thuile {k lubrifier) dans chaque trou d* huile au 

moyen d'une burette renferm^e dans sa sacoche ; 

5 ensuite il v^rifie les vis, les Serous et les boulons, 

6 en se servant d'une clef de serrage avec laquelle il serre (ou 

desserre) les vis et les Serous pour r^gler les mouvements si 
c'est n^cessaire. 

7 Si son v^locip^de a des roues k caoutchouc pneumatique, 11 gonfle 

ses caoutchoucs avec de V air comprime qu'il insuffle au moyen 
d' une pompe k air. 

EnmUerSeJ/e, 



8 II monte sur son v^locip^de de la mani^re suivante : 

9 il tient le guidon (la direction) k deux mains (les mains poshes sur 

les poign^es), 

10 met le pied gauche sur le marche-pied, 

1 1 s'^lance avec le pied droit, saute, et monte en selle ; 

12 11 garde I'^quilibre sur sa machine au moyen du guidon, 

13 et pose les pieds sur les p^dales. [s'^lancer. 

14 Si le eycliste a de longues jambes, il enfourche sa bicyclette sans 

M4canisme et direction. 

15 Pour marcher le eycliste p^dale (il agit sur les p^dales), 

16 'les p^dales font tourner le pignon, 

17 le pignon s'engr^ne dans la chaine, 

18 le pignon tire la chaine multiplicatrice, 

19 la chaine s'engr^ne sur le pignon de la roue d'arri^re, 

20 et fait tourner la roue d*arri^re ; 

2 1 le velocipede roule et avance ; 

22 le v^locip^diste p^dale et p^dale encore. 

23 Pour tourner a droite ou a gauche, il tourne le guidon dans la 

direction voulue, _ 

24 la roue ob^it et le v61ocip6de tourne k droite #^ k gauche. 
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Le v^locip^diste. — En route. 
84. Le v^locip^diste poursuit sa route. 



Descente. 



1 Quand la roate descend, le cycliste imprudent abandonne (l&che) les 

p6dales, 

2 il met (pose) les pieds sur les repose-pieds, 

3 et laisse aller sa machine. 

4 Le v^locipdde gagne pen d. pen de la vitesse 

5 et descend la pente avec une rapidity vertigineuse. 
Mont^e. 



6 Quand la route monte, le v^locip^diste p^dale fortement, 

7 il avance len lenient, 

8 le v^locip^diste d^pense beaucoup de force et se fatigue, 

9 enfin il arrive en haut de la mont^e. « 

TO Si la mont^e est trop raide, le cycliste descend de sa machine 

11 et il la conduit (m^ne) d la main en la poussant. 
En route. 

1 2 Sur les bonnes routes le roulement est tr^s doux. 

13 Quand la machine roule sur du pav6 les caoutchoucs att^naent les 

vibrations. 

14 De temps en temps le v^locip^diste fait halte ; 

15 pour cela il mod^re sa vitesse en serrant le frein, 

16 descend de son v61ocip5de par la p^dale ou le marche-pied, 

17 appuie son v^locipMe contre un mur ou contre un arbre 

18 *et se repose. 

19 Quand un passant traverse la route le v^ldcip^diste modere sa 

vitesse, 

20 et avertit le passant en pressant la poire de sa trompe ou en faisant 

sonner son timbre, 

2 1 alors le passant se gare et laisse passer le v^locip^de. 
Lutte de vitesse, 

22 Quand le v^locip^diste apergoit une voiture qui marche devant lui, 

23 il p^dale ^nergiquement pour augmenter sa vitesse ; 

24 le v^locip^diste rattrape (rejoint) la voiture, 

25 voiture et v^locip^de luttent de vitesse, 

26 le vflocipMe d^passe la voiture (il la gagne de vitesse). 

27 Le v^locip^diste marche une ou plusieurs heures. 

28 Enfin le cycliste attient le but de sa course. 
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85. V61ooip6de. — Accidents et retour. 



Chute. 



1 En route, un accident arrive au cycliste. 

2 Sa machine butte centre un obstacle, ou une pierre Bur la route ; 

3 le cycliste tombe ^ terre, 

4 il se relive et secoue la poussi^re de ses v^tements, 

5 examine sa machine pour voir si rien n'est cass6 

6 et remonte dessus. 

PiqUre. 



7 II marehe sur une mauvaise route, une route pierreuse, 

8 son caoutchouc pneumatique se creve en passant sur une pierre 

9 le cycliste r^pare son caoutchouc. [tr^s pointue (aigue), 

10 Pour faire cette reparation il d^gonfle son caoutchouc, 

11 il retire la chambre ^ air de son enveloppe, [mastic special, 

12 il colle une rondelle de caoutchouc sur la piqftre au moyen d'un 

13 replace la chambre k air dans son enveloppe autour de la roue, 

14 et regonfle son caoutchouc, au moyen de sa pompe. 

Reparations diver ses. 

1 5 Puis il se remet en route. 

16 Si un accident plus grave arrive k sa machinei 

17 si un des rayons se casse, 

18 si une p^dale se fausse, si une vis ou un 6crou se d^tache et se perd, 

19 le cycliste se rend chez un marchand (ou un fabricant) de bicy-- 

clettes, ou chez un serrurier habile ; 

20 un ouvrier r^pare la machine, il redresse la p6dale, pose un 

nouveau rayon, remet une vis, etc., d^monte et remonte la 
machine si n^cessaire. 

Retour. 

21 Le soir venu, le cycliste allume sa lampe, [la meme route). 

22 et revient chez lui par une autre route (ou par le meme chemin, 

23 En arrivant il nettoie sa machine : 

24 il ^pouss^e le bAti (le corps) et les garde-crotte, 

25 il essuie la jante des roues, les rayons, le moyeu (Fessieu), les 

coussinets k billes, les parties nickel^es, 

26 il ^teint sa lampe, 

27 remise son vilocipMe (son ** v^lo ") ; 

28 il prend un bain et se change. 



CHAPTER IV.— PLAHTS. 



SUMMARY. 



86. Le laboureur laboure son champ. 

87. Le semeur cnsemence le champ. 

88. On fait la moisson. 

89. On bat le bl6. 

90. On moud U bl^ au moulin. 

91. Le boulanger fait dm pain. 

92. On cultive la vigne et on fait la vendAige. 

ti it w t< M « « « (suite.) 

93. On fait le vin. 

Etc., etc. 
See Les Faits de la Vie (Part II). 
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Le bl6. — Labour, 
86. Le laboureur laboure son champ. 



Ldbourage, 



1 L6 laboureur travaille (cultive) la terre avec des inBtraments 

aratoires. 

2 Vers la fin de Tautoinne, 11 labOure le champ poor ameublir le sol, 

— pour rendre la terre poreuse et permeable. 

3 Pour cela il sort ses boeufs (ses chevaux) de Potable, 

4 11 attelle les b<eufs (les chevauz) k la charrae (ou ^ une araire) 

au moyen d'un joag, et il conduit son attelage aux champs ; 

5 \kj pour ouvrir un sillon, rhomme p^se sur les manches de la 

charrue (od soul^ve les manches de Taraire) , 

6 pendant que les b<euf s (les chevauz) tirent la charrue ; 

7 alors le couti*e entaille verticalement la terre, 

8 le soc s'eofonce dans le sol et coupe horizontalement la terre, 

9 le versoir retourne la terre, 

10 la charrue creuse un sillon. [chevaux), 

11 Arriy6 au bout du sillon, le laboureur d^tourne ses bceufs (ses 

12 et la charrue creuse un nouveau sillon parall^le au premier. 
Hersage, 

13 Apr^s le laboura^e, le laboureur herse le champ — c'est-^-dire, 

14 il attelle un cheval k la herse ; le cheval traine la herse. 

15 Les dents de la herse brisent (rompent, pulv^risent) les mottes de 

terre seche et les r^duisent en poussi^re. 

16 La herse entratne les racines des mauvaises herbes qui s'entortillent 

autour des dents. 

1 7 L'homme enl6ve ces racines et les brAle dans le foss6. 

18 L'air, Teau, les substances min^rales p^n^trent dans le sol. 

19 Le laboureur donne un second labour pour retourner la terre et 

niveler le sol. 
Engrais. 

20 Ensuite le laboureur fume son champ avec le fumier provenant 

des Stables et de T^curie. 

21 On retire le fumier de la fosse k fumier avec des f ourches et on le 

charge dans une voiture (un tombereau) ; 

22 la voiture transporte ce fumier au champ de labour; [^paisse; 

23 des hommes r^pandent ^galement Tengrais sur le sol en couche 

24 on enfouit Tengrais dans le sol par un labour l^ger, superficiel ; 

25 le fumier engraisse et fertilise la terre (augmente la f^condit^, la 

fertility de la terre) . 
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Le bl6. — Les Semailles. — L'6pi. 
87. Le semeur ensemence le champ. 



- Ensemencement. 



1 Quand le temps des semailles est venu (en automne) le semeur 

seme le grain : — 

2 k Taide d*une brouette il transporte un sac de grains au champ ; 

3 arriv6 l^ il met du grain dans son tablier ; 

4 11 prend une poign^e de grains, 

5 et s^me k la vol^e en jetant les grains k terre avec un geste cir- 

culaire, 

6 le semeur se prom^ne sur tout le champ en semant toujours ainsi. 

7 On passe de nouveau la herse pour enterrer les grains et les 

r^partir ^galement, 

8 on passe ensuite le rouleau : 

9 le rouleau tasse la terre, aplanit le champ, 

10 et enfoiiit les grains dans le sol. 
JEpouvantaiL 

1 1 Des oiseaux s'abattent sur le champ ensemenc6, 

12 les oiseaux deterrent les grains pour les manger ; 

13 le laboureur fait un mannequin qu'il habille avec de vieux habits 

et qu'il coiffe d'un grand chapeau. 

14 II dresse ce mannequin dans le champ, ou le suspend k un arbre ; 

15 le vent balance cet ^pouvantail ; 

16 I'^pouvantail etfraie les oiseaux (fait peur aux oiseaux) qui s'en- 

volent au loin. 
Oroissance du hU, 

1 7 Quand il pleut, la pluie mouille la terre, 

18 le bl6 germe, 

19 lebl^lfeve; 

20 au printemps le bl6 croit (pousse). 

2 1 Vers la fin d' avril le sarcleur nettoie le champ k Taide d'un sarcloir ; 

22 il extirpe, arrache, les mauvaises herbes qui 6touffent le bl^; le 

chiendent, le coquelicot, le bluet (bleuet). 

23 Le bl£ £pie : les £pis se forment et fleurissent ; 

24 les fleurs tombent, 

25 les grains de bl6 se d^veloppent. 

26 En €t€ le \A€ murit, 

27 il jaunit, devient de la couleur de Tor. 
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Le bl6. — La xnoisson. 
88. On fait la xnoisson. 



Coupe du bU. 



1 Vers la fin du mois de juiUet, lea f aucheurs se munlBBent de lenr 

faux (une faulx) ou de leur faucille, 

2 et se rendent au champ de bl^. 

3 Les f aucheurs coupent (f auchent) le hl6 ; 

4 les chaumes restent au-dessus de la surface du sol ; 

5 k mesure que le bl6 est coup^, les moissonneurs le r^unissent en 

javelleSi en poign^es ; 

6 ils couchent les javelles sur le sol et les y laissent deux ou trois 

jours ; 

7 la tige du bl^ se dess^che et le grain ach^ve de miirir. 

8 Dans la grande culture le travail se fait au moyen d'une mois- 

sonneuse mteanique. 

Gerbes et moyettes. 



9 Les engerbeurs assemblent les javelles et font des gerbes : 

10 ils lient les gerbes avec des liens de paille de seigle (de jonc ou 

de bois flexible) , 

1 1 ils dressent les gerbes ; 

12 les gerbes de bl6 sechent au soleil. 

13 Si r^t6 est pluvieux, on fait des " moyettes" 

14 en r6unissant plusieurs gerbes debout sur le sol, 

15 et en les couvrant d'une autre gerbe renvers^e pour prot6ger les 

6pis. 

Meules^ mise en grange. 

16 Ensuite on charge les gerbes sur des charrettes, 

17 les charrettes emportent les gerbes k la ferme, 

18 on serre ces gerbes dans une grange, 

19 ou bien dans la cour ou dans un champ voisin on entasse les gerbes 

le unes sur les autres, 

20 et on fait ainsi des meules de bU, 

2 1 qu'on recouvre de paille. 

22 Dans le champ les glaneurs glanent (ramassent) les ^pis oubll^s. 

23 Plus tard on brAle les chaumes «lron les enterre. 

24 Si parfois la r^colte du bl6 est mauvaise, c'est une ann^e de 

disette. 
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Le bl6. — Battagre et vannage. 
89. On bat le bl6. 

♦ 

Aire d hattre. 



1 Par un temps chaud et see, on prepare une aire dans la grange (une 

large surface unie et r^sistante) , 

2 en a]^lanissant le sol et en le battant. 

3 En hiver les batteurs transportent des gerbes sur I'aire, 

4 lis d^lient les gerbes, 

5 ils ^talent les gerbes sur Paire par couches (appel^es '' air^es "), 

les ^pis dirig^s d'un m^me c6t6. 

Battage. 



6 Avec des fl^auz, les batteurs battent le hU en frappant en mesure 

sar les ^pis et sur toute la longueur de la paille ; 

7 ils retournent les gerbes et ils les battent de nouveau ; 

8 pendant le battage les grains de bl^ sortent des 6pis ; 

9 on ramasse la paille et on laisse le grain sur I'aire. 
ID On bat une nouvelle air6e, puis d*autres ; 

11 on ramasse en une seule f ois le grain de six air^es et on le met en 

tas dans la grange. 

12 Souvent on emploie une machine k battre. 
La paille. 

13 Apres le battage, on met la paille en bottes, on lie les bottes, 

14 et on serre la paille au grenier, — 

15 pour servir de liti^re et de nourriture aux chevaux et aux bestiaux, 

ou pour couvrir de chaume le toit des chaumi^res. 

Vanna^e. 

16 On choisit un jour oh le vent souffle et on vanne le bl6 — c.sl.d., 

• 17 le vanneur met les grains de bl6 dans un van (grand panierJ.d'osier 
^ deux anses en forme de coquille ^vasee, et fait par un 
vannier^ 

18 il agite le van et fait sauter le bl6 : [loin par le vent ; 

19 la balle (Penveloppe) se s^pare du grain et s'envole, emport^e au 

20 on passe le hl6 au crible pour s^parer Pivraie d'avec le bon grain. 

21 Souvent on vanne et on passe au crible dans une machine sp^ciale, 

le tarare, munie d'un crible et d'un ventilateur. 

22 Apres le vannage on met le grain en sacs et on le serre au grenier ; 

23 ou bien on Tentasse dans le grenier, sous le toit de la maison, 

24 oh souvent on le remue k la pelle pour^le preserver des rats,, des 

souris et des charan^ons. 
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Le bl6. — Mouture. 
00. On moud le bl6 an moulin. 



MoiUin d vent et moiUin d eau. 



1 Le f ermier transporte ses sacs de bl6 au mouliiiy — 

2 au moulin k vent qui se trouve sur la colline, 

3 ou au moulin k eau situ6 pr^s de la riviere. [cdt6 convenable ; 

4 Quand le vent souffle, le meunier tourne (oriente) son moulin du 

5 le vent en soufflant fait tourner les ailes du moulin k vent, 

6 les ailes du moulin font tourner Parbre de la meule mobile. 

7 Dans le moulin k eau, Teau de la riviere est conduite au moulin 

par un canal (le " bief *' ou le " biez " ) ; 

8 un barrage ^tabli donne une chute d'eau ; 

9 quand la vanne est ouverte I'eau tombe sur la roue hjdraulique 

(roue k aubes, k augets) , 
ID la roue hydraulique transmet son mouvement k la meule mobile 
au moyen d'un engrenage. 

Mouture. 

11 Le meunier moud le bl^ : 

12 il vide les sacs de bl6 dans un entonnoir (la " tr^mie") ; 

13 le bl^ descend par la tr^mie dans une ouverture pratiqu^e au centre 

de la meule mobile (meule " courante ") ; 

14 le bl6 tombe sur la meule inf^rieure fixe (meule "dormante," 

" gisante *') : [paire de meules) ; 

15 le bl6 passe entre les deux meules en pierre^ ' Iftg meuli^re^f (la 

16 les meules moulent (broient, ^crasent) les grains de ble. 

17 Les meules r6duisent ainsi le bl6 en farine de ditf^rentes 

grosseursy 

18 et r^duisent I'enveloppe des grains en son. 
Farine et son. 

19 On blute (tamise) la farine : 

20 pour cela la farine et le son tombent dans le blutoir ; 

2 1 un m^canisme secoue le blutoir : le blutoir fait tic-tac ; 

22 la farine passe a travers les tamis du blutoir et tombe dans un 

23 le son reste dans le tamis. [coffre (la ' ' huche " ) . 

24 Le meunier (le garden meunier) met la farine et le son en sacs, 

25 il charge les sacs sur TAne ou sur une voiture, [minotier) ; 

26 et transporte les sacs chez le f ermier (ou chez un farinier, un 

27 le f ermier serre sa farine dans un coffre au grenier, 

28 et nourrit ses pores (ses cochons) avec le son. 
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Le bl6. — Le pain. 
91. Le boulanger fait du pain. 



Petrissage, 

1 Le boulanger achate de la farine au moulin. 

2 Le boulanger va dans le fournil, 

3 il met du levain (du ferment, de la pd,te aigrie) dans le p^trin, 

4 il verse de I'eau et ajoute du sel, 

5 il divise le levain avec lea mains ; 

6 puis il verse de la farine dans le p^trin, en quantity convenable, 

7 etilp^trit lapfite — 

8 c'est-^-dire, il la retourne de droite k gauche et de gauche ^ droite, 

la soul^ve et la laisse retomber. 

9 Souvent'le petrissage se fait k I'aide d'un p^trisseur ou p^trin 

m^canique. 

Fermentation. 



10 Ensuite le boulanger divise (coupe) la pAte en morceauz, — en 

«*patons'' (on " tourne" la pAte) ; 

11 le boulanger p^se chaque pd,ton sur la balance ; 

12 il met le p&ton dans une corbeille gamie de toile saupoudr^e de 

farine, 

13 il place cette corbeille dans un endroit chaud, pr^s du four, 

14 et la couvre avec une couverture ; 

15 la p£te f ermente, 

16 la pdte leve. 
; — Cuisson. 

1 7 Pendant la preparation de la pSte le garden boulanger (le mitron) 

chautfe le four, 

18 il retire la braise quand le four est assez chaud. 

19 Alors le boulanger cuit : — 

20 il met les pd,tons sur une pelle k long manche, 

21 il enfourne et ferme le four, 

22 le pain cuit, 

23 la crotite se forme et se dore ; 

24 le boulanger retire du four les miches de pain (il d^fourne). 
Vente. 

25 Le boulanger (ou la boulang^re) ^tale les miches de pain dans sa 

boutique et k sa devanture ; 

26 dans la journ^e il vend du pain k ses pratiques ; 

27 la porteuse de pain porte le pain k domicile. 
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La vigne. — Sa oulture. 
02. On cultive la vigne et on fait la vendange. 



Biproduction de la vigne. 



1 Le vigneron (viticulteur) prepare le sol et y creuse des tranch^es 

parall^les ; 

2 il place lea plants k on m^tre de distance environ entre les tran- 

ch^es. 

3 Pour obtenlr de nouveaux cepsi on ** provigne " (ou marootte, on 

on fait une bouture), 

4 en coachant en terre une jeune branche dont on laisse hors de terre 

rextr^mit^ ; 

5 cette branche prend racine — on la d^tachera de la tige-mdre trois 

ans apr^s — 

6 elle constitue un nouveau pied (un cep de vigne). 
Culture de la vigne. 



7 Le vigneron cultive son vignoble pendant plusieurs annfes ; 

8 chaqae pied (cep de vigne) pousse des sarments ; 

9 on donne au vignoble plusieurs labours ; 

10 chaque annte on taille la vigne k la serpe pour obtenir des sar- 

ments forts et vigoureux ; 

11 on <<^halai^sonne" — c'est-^-dire, on plante un 6chalas prds de 

chaque cep pour le soutenir ; 

12 on ^bourgeonne pour d^barrasser le cep de ses faux rameaux ; 

13 on " accole " — c'est-^-dire , on lie les sarments nouveaux k I'^chalas ; 

14 les feuilles poussent (les branches deviennent des pampres) ; 

15 la vigne fleuriti 

16 les grappes de raisin se montrent, 

1 7 on effeuille pour d^pouiller le cep des feuilles nuisibles qui s'op- 

posent k Taction du soleil sur le raisin ; 

x8 le raisin murit k la fin de Vk\&^ en septembre. 
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La vigrne,— Vendange, 
On fait la vendajige (suiUe). 



La vendange. 

1 9 Quand le raisin est mtlr, on fait la vendange : — 

20 les vendangears (vendangeuses) se rendent dans le vignoble, les 

uns munis d'un panier, ou d'un seau de bois (une "seille"), 

21 les autres portant des hottes de bois ou d' osier. 

22 Les vendangeurs et les vendangeuses cueillent le raisin dans leur 

- panier, 

23 en coupant les grappes avee des ciseaux ou des secateurs (des 

conteaux ou'des serpettes) . 

24 Quand le panier est plein ils le vident dans une hotte, 

25 on vide les hottes dans les voitures ; 

26 les voitures transportent le raisin au lieu ou il doit Stre trans- 

totmi en vin. 

27 Les pauvres gens grappillent apres la vendange. 

28 On cueille aussi du raisin pour la table, du raisin qui a pouss^ sur 

un treille le long d'un mur ou d'un treillage ; 

29 on en fait s^cher pour le conserver. 



115 LES PLANTES. 



La vigne. — Le vin. 
03. On fait le vin. 



Foulage. 



1 On ^grappe (^gr^ne) le raisin en agitant une fourche ^ trois dents 

(un '' trident") dans un cuvier contenant les grappes; 

2 les grains de raisin se d^taehent de la qneae qui les porte (de la 

3 et Ton enl^ve k la main la rafro ; [" raf^ ") , 

4 on met les grains dans une grande cuve — peu prof onde, 

5 et des hommesi jambes et pieds nus, foulent le raisin, 

6 en le pi^tinant, pendant que le m^n^trier du village joue du violvi 

pour les f aire danser en mesure ; 

7 le jus du raisin sort du grain fcras^y 

8 et s'^coule en suivant la pehte du sol dans un baquet en bois de 

chene appel6 "barlong" ou "douil." 
Fermentation. 



9 On encuve — c'est-^-dire on vide le jus du raisin dans les cuves de 

fermentation plac^es dans un cellier ; • 
ID le raisin £cras^ (le mout) fermente (la temperature s'^l^ve et le 
Sucre du raisin se transforme en aleool et en acide carbonique ; 

1 1 les mati^res solides soulev^es par le gaz qui se d^gage montent k 

la surface, 

12 et forment une crodte ^cumeuse appel^e ' ' le chapeau " ; [mentation, 

13 au bout de quelques jours on brise ce chapeau qui arrete la f er- 

14 et on Tenfonce dans le liquide : la fermentation recommence. 
Soutirage et mise en fUt 

15 Quand la fermentation s'arrete on d^cuve en soutirant le vin dans 

des tonneaux (des barriques, des fdts fabriqu^s par le ton- 
nelier avec des douves et des cercles) ; 

16 le vin s'^coule dans les fAts par un robinet plac6 dans le bas de la 

cuve, tandis que le '' marc" reste dans la cuve, — 

17 alors de la lie (melange de tartre, de ferment^, etc.) se depose au 

fond du tonneau ; 

18 on ferme la bonde du tonneau pour empecher le vin de s'aigrir; 

19 plus tard on clarifie le vin en le " collant" avec du blanc d'oeuf 

ou de la gelatine. 

20 On porte au pressoir le marc rest6 dans les cuves, 

21 on le pressure et on en exprime (extrait) du vin de seconde quality ; 

22 puis en faisant fermenter le marc avec de Teau on obtient une bois-. 

son l^g^re (de la ' ' piquette ") . 

23 Enfin le distillateur fait de Teau-de-vie en distillant le vin. 
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